Polyvttajia pihalle
ja puutarhaan




Polyttajat ovat
elintarkeita

Monet kasvit tarvitsevat hydnteispdlytysts
menestyskseen ja tuottaakseen satoa.
llman pélyttsjia esimerkiksi mustikoita ei
tulisi ja omenapuiden sato j&isi vaatimatto-
maksi. My8s monet peltokasvit ja niittyjen
kukat tarvitsevat hydnteisia.

Suomessa tarkeimpia pélyttsjia ovat me-
sipistiiset. Ne kayttavat ravintonaan kuk-
kien metts ja siitepdlya ja ennen kaikkea
keraavat niits myos jalkelaisilleen. Siksi
mesipistidiset puuhailevat kukissa enem-
mén kuin muut pdlyttsjat. Mesipistigisiin
kuuluvat tarhamehilaiset, kimalaiset ja
erakkomehilsiset.

Jdta torjunta-
aineet ostamatta

Kasvinsuojeluaineet voivat

haitata myos hy6tyhyonteisia.

Pohdi, tarvitsetko torjunta-

aineita puutarhassasi.
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Tarhamehildisti pidetddn Suomessa

hunajantuotantoa ja pdlytysts varten. Se
ei ole meilld luonnonvarainen laji. Tar-
hamehilgiset elavat 10 000—60 000 yk-
silén yhteiskuntina tarhaajan tarjoamissa
pesélaatikoissa. Ne ovat térkeitéd rypsin,
puutarhamarjojen ja hedelm&puiden ps-
lyttsjid. Suomen mesipistigisista vain tar-
hamehilsinen tuottaa hunajaa. Ruskeans&-
vyisen, mustaraidallisen tarhamehilisen
keskiruumis on karvainen, ja mehilgistys-
|5isilla on takajaloissaan siitepdlyvasut.

Kimalaiset ovat tarkeimpis luonnonva-
raisia polyttsjid Suomessa. Niits tavataan
meilld 37 lajia, ja ne pesivét joidenkin
kymmenien tai satojen yksildiden yh-
teiskuntina maan alla tai esimerkiksi
rakennusten koloissa. Kimalaiset lentavét
myds viiledlls s&alla, mikd on alkukesan
kukkijoille térke&a. Kimalainen on tar-
ked polyttajs muun muassa mustikalle ja
puolukalle. Kimalaisia mys kasvatetaan
kasvihuoneissa tehtdvaan polytystychon.
Kimalaisilla on pullea, karvaisen turkin
peittdma ruumis, ja naarailla yleenss ja-
loissaan siitepélyvasut.

Erakkomehildisii on Suomessa noin 190
lajia. Ne ovat usein pienikokoisia ja muis-
tuttavat ulkondsltéan monesti kimalaisia tai
tarhamehil3isia. Erakkomehilsiset elavét
nimensd mukaisesti joko yksin fai pienissa
yhdyskunnissa, mikéli [8ytyy suotuisa pesa-
paikka, johon useampi yksilé haluaa aset-
tua. Erakkomebhilaisten pesst ovat maassa
tai vaikkapa puun koloissa tai ontoissa
kasvien varsissa. Erakkomehildiset ovat
monesti erikoistuneet johonkin tiettyyn
ravintokasviin ja polyttavat esimerkiksi mo-
nia niittykasveja.



Ampiaiset sekoitetaan usein mesipisti-

aisiin. Ne sydvat kylla aikuisina metts ja
kasvien makeita nesteitd, mutta toukilleen
ne vievét liharavintoa, kuten toukkia ja
hyénteisia. Karvattomamman ruumiinsa
ja elintapojensa takia ampiaiset eivét ole
kovin tarkeitd pdlyttsjia. Sen sijaan ne
ovat puutarhan hyétyhyénteisia siksi, efta
ne pitévat monien tuhohyénteisten kannat
kurissa. Monet ampiaiset rakentavat pal-
lomaisen pesédn puumassasta. Jotkin lajit
pesivat myds maan alla tai rakennusten
raoissa.

Kukkakdrpiiset muistuttavat myds ulko-
n&éltasn jonkin verran mesipistisisia ja
ampiaisia. Ne ovat kuitenkin nimens& mu-
kaisesti kirpésia, eika niilla ole pistinta.
Kukkakérpaset sydvét aikuisina metts ja
siitepdlyd. Monien lajien toukat kayttavat
ravintonaan muita hydnteisi, kuten kirvo-
ja. Kukkakarpaset ovat tarkeitd puutarhan
kukkien ja luonnonkasvien pdlyttsjia, ja
samoin kuin ampiaiset, ne véhentavat tu-
hohydnteisten miaras puutarhassa.

Mesipistigisten lisdksi monet muutkin

hydnteiset, kuten erilaiset perhoset, pis-
tigiset, karpéaset ja kovakuoriaiset, voivat
toimia polyttsjina.

Polyttajdt
kaipaavat apuasi

Monet polyttsjat ovat ahtaalla, sills niiden elin-
ympiristét ovat vahentyneet, kun maankéyttés

ja maataloutta on tehostettu. Kukkaniittyjen ja
ojanpiennarten kadotessa pélyttsjilts on havinnyt
ruokailualueita ja pesépaikkoja. Myds erilaiset
torjunta-aineet véhentévat polyttajien masraa.
Polyttsjille kannattaakin tarjota elintilaa ja ruokaa
omassa puutarhassa, mokkipihassa tai vaikkapa
parvekkeella, jos siihen on tilaisuus.

Kukkivia kasveja
koko kesciksi

Voidakseen hyvin polyttsjat tarvitsevat riittavasti
ravintoa. Sopivia metts fai siitepdlyé tarjoavia
kasveja tulisi siis kukkia kevaasts pitkalle syksyyn
asti. Tarhamehil&inen ja kimalainen ovat aktiivi-
sia koko kes&n, erakkomehilsisilla eri lajit kesén
eri vaiheissa.

Puutarhan tfai pihan kukkajatkumoon voi vaikuttaa
seké kasvivalinnoilla etts jattamalla puutarhaan
luonnonvaraista kasvillisuutta, jota polyttsjat
voivat hyddyntds. Monet perhoslajit viihtyvat
samoissa kasveissa kuin mesipistigiset, joten so-
pivaa kasvillisuutta suosiessaan voi saada monin
verroin katseltavaa.

Houkuttele
polyvttdjid
parvekkeelle

Parvekkeella voi kasvat-
taa monia polyttéjid kiin-
nostavia puutarhakasveja

ruukussa. Yrtit, kuten
laventeli, ruohosipuli,
oregano, iisoppi, anisiiso
ja timjami, ovat polyt-
tdjien mieleen. Samoin
yksinkertaisella kukalla
kukkiva daalia tai yksit-
tain ruukuissa kasvatetut
auringonkukat. Ruusu-
papukoynnds ja krassi
sopivat erityisesti kima-
laisille. Maksaruohoista ja
laukkaneilikasta voi teh-
dé istutuksen matalaan
laakeaan astiaan.




Kukkia varhaiskevdacdista loppusyksyyn

Keviit

paju, leppa,
vaahtera, pihlaja,
erilaiset sipulikasvit,
kuten helmililja,
sinililja,

kevattahti ja krookus,
leskenlehti,
hevoskastanja,
aronia,

orapihlaja
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Alkukesd
hedelm&puut,

kuten omena,
paaryna,

kirsikka ja luumu,
herukat ja karviainen,
pensasmustikka,
mansikka, voikukka

kirsikka

voikukka

punahattu, asterit,
syysmaitiainen,
nauhukset,
kanerva,

kehakukka,

syysmaksaruoho
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Keskikesci Loppukesd
vadelma, malvat ja malvikit,
ajuruoho, iisoppi, mintut,
makimeirami, auringonkukka,
hunajakukka, angervot,
ruusut, ruusuruoho,
valkomesikka, kaunokit,
laukat, reseda, tarhasalkoruusu,
unikko, salvia, nurmikaunokki rantakukka,
kurpitsa, ohdakkeet
kurkkuyrtti,
laventeli,
tadykkeet,
lehmus, apilat,
maitohorsma,
koiranputket
ja muut sarja-
kukkaiset, virnat, | 1
kurjenpolvi maitohorsma " ruusut oregano
kurjenpolvi malvikit
N / /L |
) (

Syksy

kultapiisku,

punatshka,

syysmaksaruoho

kehdikukka
asterit



Pesdpaikkoja ja
hoitamattomia nurkkia

Menestyskseen pdlyttsjat tarvitsevat monipuo-
lista elinympéristod ja pesdnrakennusmateri-
aaleja. J4ta erakkomehildisten pesapaikoiksi
lahopuuta, paljasta paahderinnetts ja erilaisia
onttoja kasvien varsia. Seinustoille ja muualle
tontille ja&vat hiekkapaikat saattavat my&s hou-
kutella erakkomehildisia, harkitse siis, voisiko
ne j&ftad paljaaksi laatoittamisen tai istutusten
sijaan. Hydnteishotellit ovat hyvé ja suositel-
tava lisd, mutta ne eivét korvaa vaihtelevaa
ympéristéd.

Pslyttdjapuutarhaa ei kannata hoitaa liikaa,
vaan harjoittaa hallittua hoitamattomuutta. Als
ota koko pihaa viljelykayttéon — muokkaamat-
tomat maapalat ja niilld rehottavat luonnonkas-
vit tarjoavat ruokaa ja pesépaikkoja kimalaisille
ja erakkomehilsisille. Ruohonleikkurin voi
antaa levats, kun mainiot mesikasvit voikukka
ja apila kukkivat. Torjunta-aineiden kéytdsta
kannattaa luopua tai ainakin vahentsa niiden
kéytta mahdollisimman paljon.

Puutarhassa saisi myds mielelldsn olla seka
kosteampaa etts kuivempaa kasvillisuutta.
Veden saannin turvaavat paikat, kuten pienet
lammikot, ovat pélyttajille hyvaksi.

Rakenna
hyonteishotelli tai
kimalaispontto

Jos nikkarointi kiinnos-
taa, internetistd loytyy
monenmoista esikuvaa
hyonteishotellille. Padasia
on, ettd tyohon kayttad
myrkyttomid luonnonma-
teriaaleja. Yksinkertaisim-
millaan hiukan lahonnut
polli ja sithen poratut
reidt toimivat ihan hyvin.
Kimalaisille voi myos teh-
dé pesdponton. Tarkeda
on tehdd ponttoon riitta-
van pieni, noin 16 milli-
metrin levyinen lentoauk-
ko. P6nt6n voi pehmustaa
heind- ja sammalsilpulla.
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Ald peléisty
polyttdijid

Mehiliiset, kima-
laiset ja erakkome-
hilaiset eivit pistd
herkasti eivatka
tule yleensa sisa-
tiloihinkaan kuin
vahingossa. Sisélld
ne yleensa pyrki-
vat valoa kohti eli
ikkunaan, misté ne
on helppo siirtd
ulos. Jos havaitset
jonkin polyttdjan
tehneen pesinsi
tontillesi, merkit-
se pesd, jotta sitd
osataan varoa, ja
jatd rauhaan. MyGs
ampiaispesd kan-
nattaa jattaa niille
sijoilleen, jollei se
ole hyvin hankalas-
ti kulkuvaylalla.

Polyttajdt
ovat itsessddn
arvokkaita

On laskettu, eftd noin 75 prosenttia ihmisten

ravinnoksi kdyttamistd kasveista vaatii hydnteispo-
lytysts. Jos haluaa nauttia omenista ja vadelmista
tai vaikkapa pavuista, on syyta pitad huolta p&lyt-
tajista. Polyttajat ovat kuitenkin paljon muutakin
kuin ihmisen ruuantuotannon apureita. Ne ovat
korvaamaton osa luonnon monimuotoisuutta.

Onkin suuri ilo nghds pélyttsjia pihallaan. Ja
niitdhan voi rauhassa seurata, kun ei koko ajan
tarvitse hiki pa&ssd puunata puutarhaa.

Hunaja ja
mehildiset

Yksi tapa tukea polytystydtéd on tarjota mehi-
lsishoitajalle tarhapaikkaa tontiltaan tai vuokrata
mehildispesa lshelld asuvalta mehilsistarhaajalta
— se tekee hyvad oman puutarhankin marja- ja
hedelmé&sadolle. Mikili asiasta innostuu enem-
mén, voi my8s ryhtyd itse tarhaamaan mehilsi-
sié. Sitd ennen on kuitenkin syyta kdyda mehi-
lsishoidon peruskurssi, jotta ymmaértas, mité

tarhaaminen vaatii.

Osta
ldhihunajaa

Helppo ja herkullinen
keino léhiympériston

polytystyén kannattami-

seen on myos hunajan
ostaminen lahitarhaa-
jalta. Kun nuolaisee
hunajalusikkaa, muistaa
kesén ja voi ajatella her-
kuttelevansa polyttajien
parhaaksi.
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Kylvii oma
niitty

Kaupoista saa
valmiita kotimaisia
niittykukkien
siemensekoituksia.
Aurinkoiselle
paikalle tontilla
voi kylvéa niityn.
Se ilahduttaa seka
pf')lvttiijiii ettd
kylvajaa.
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