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Safe to Play Management

Tama uusi virkistysalueiden
hallintaohjelmisto on moderni tyokalu
leikki-, [ahiliikunta- ja muiden
vapaa-ajan alueiden hallinnointiin,
tarkastuksiiin ja huoltoihin.

Paranna toiminnan laatua
Paranna turvallisuutta
Optimoi hyoty kayttajille
Tehosta toimintaa

Vahenna virheita

Laajenna yhteistyoverkostoa
Saasta kustannuksissa
Paranna tydmotivaatiota

SAFE Safe to Play Oy

PE‘EH’ www.s2p.fi

Management

Yhdisté vapaa-ajan alueista huolehtivat
eri osastot ja henkilbt kédyttdmaén
nyKyaikaista tietokantapohjaista
tiedonhallintaa ja moderneja élylaitteita
yhteistydssé alan johtavan
turvallisuusasiantuntijan kanssa.
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Varaa esittely:
040 717 9536

sales@s2p.fi
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Taman lehden tilaajarekisterid voidaan
kéyttaa suoramarkkinointitarkoituksiin.

" O
r

Metsakaupunki keskustelee

Lahimetsa, taajamametsd, puistometsd, talousmetsa. Terveysmetsa, virkistysmetsa, mikro-
metsd, peltometsad ja metsapuutarha. Ainakin ndilla nimilld kutsutaan kaupunkimetsia taman
lehden artikkeleissa. Metsa on meille suomalaisille rakas, ja rakkaalla on monta nimea.

Metsa ja puut ovat hyvinvoinnin rakennuspalikoita. Metsa on liikkunnan, virkistaytymisen ja
rentoutumisen paikka. Puuta viljellaan ja siitd saadaan raaka-ainetta, joilla rakennetaan kan-
sallista hyvinvointia. Globaalisti metsien maaralld ja laadulla on puolestaan valtava merkitys
ilmastonmuutoksen ja luontokadon ehkaisyssa, mika vaikuttaa niin ihmiskunnan kuin ko-
ko muun elidkunnan elinmahdollisuuksiin. Kaupunkimetsélld on erityista merkitysta siksi, et-
ta sen vaikutuspiirissa elda suuri maara ihmisia. Se, millainen tuo metsa on, vaikuttaa monien
kasityksiin ja mieltymyksiin metsdympariston suhteen.

Metsa ja kaupunki kdyvat kiivasta vuoropuhelua. Kannanotot halkovat ilmaa paikallislehti-
en palstoilla ja kaavaprosessien asukaskuulemisissa. Ydinkysymys kuuluu: Mikd on kaupunki-
metsdn tehtdvista tarkein?

Itse vastaan: Kaupunkimetsa on ensisijaisesti elinymparisto. Se voi olla yha harvinaisemmaksi
kayva elinkelpoinen saareke liito-oravalle tai erilaisille kddpalajeille, joilla ei ole selviytymisen
mahdollisuuksia lahopuusta riisutussa talousmetsassa. Kaupunkimetsat ovat kuitenkin pie-
nid ja pirstaleisia, mikd aiheuttaa suuria haasteita lajien lisddntymiselle ja uusiin elinymparis-
toihin siirtymiselle.

Ihmisellekin kaupunkimetsa on osa elinymparist6a, sekd alusta hyvinvoinnin vaalimiseen
ja luontosuhteen rakentamiseen. Kriiseissa ja epavarmoina aikoina tdma merkitys korostuu.
Metsan terveysvaikutukset ovat kiistattomat, ja jokaisen tulisi nauttia annos metsaa, mielui-

ten pdivittdin. Jo ikkunandkyma lahimetsaan elvyttaa.

Kaupunkimetsista kdytavassa keskustelussa ajantasainen tieto metsien moninaisista vaiku-
tuksista on valttia. Tama lehti tarjoaa yhdenlaisen kattauksen tietoa eri ndkdkulmista.

Piipahdamme my®ds puussa. Koko metsan kattavan ekosysteemin lisdksi merkitysta on yksit-
taisten puiden mahdollisuuksilla eldd haastavassa, voimakkaasti muokatussa ymparistossa.
Korkeaan ikdan ehtineet puut toimivat elinymparistdina lajeille, jotka eivat ilman niitd parjaa.
Ne myds kuvittavat maisemaa yksilollisilla muodoillaan ja véreilldan.

Kaupunkimetsat herdttavat intohimoja, mutta tarkeda on muistaa kuunnella, mita toisella on
sanottavana.

Haloo Helsinki laulaa: "jos tuijotat vaan yhta puuta, koko metsa voi kadota, mut jos sa ndet
vaan metsan, et ehkd huomaa puuta hienointa”. Nailld sanoilla toivotan teille, hyvét lukijat,
antoisia hetkid tdman itselleni ensimmadisen Viherymparisto-lehden parissa!

Liisa Hyttinen

Paatoimittaja
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Koonnut: LISA HYTTINEN

Vertailukelpoista tietoa
metsien hiilensidonnasta

VTT:n johdolla kehitetty maas-
tomittauksia ja satelliittikuvia
hyodyntava Forest Flux -palve-
lu tarjoaa tarkkaa ja vertailu-
kelpoista tietoa metsien kyvys-
ta sitoa hiilta. Tietoa tarvitse-
vat lahivuosina yhda enemman
kaikki metsatalouden toimijat
seka valtiot, ilmastotutkijat ja
hiilikaupan ammattilaiset.

Kun valtiot neuvottelevat hiilidioksidi-
péadstojen sddntelystd tai yritykset ra-
portoivat hiilensidonnasta metsissdan,
niilla on kaytossadn hyvin eritasoista
tietoa. Tietoa haetaan vaihtelevista lah-
teistd, kuten maastohavainnoista, ilma-
valokuvista, laserkeilainmittauksista
ja satelliittien ottamista kuvista. Nais-
té tiedoista johdetaan arvioita erilais-
ten laskentamallien avulla, ja arvioiden
pohjalta paitetadn, onko jokin metsé
hiilinielu vai paastoldhde, ja sovitaan
myos sen arvo vapaaehtoisen hiilikau-
pan kasvavilla markkinoilla.
“Tulevaisuudessa on yha tarkedm-
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pad, ettd metsdnomistajat, valtiot, tut-
kijat ja vapaaehtoisen hiilikaupan jér-
jestdjat voivat nojata mahdollisimman
tarkkoihin, luotettaviin ja vertailukel-
poisiin metsétietoihin, joita on helpos-
ti saatavilla. Forest Flux on tiettavésti
ensimmdinen palvelu maailmassa, joka
yhdistda koko ketjun maastomittauk-
sista ja satelliittikuvista metsitietojen
hyodyntdjiin asti. Forest Flux -pilvi-
palvelu tarjoaa kayttdjélleen arviot ny-
kyisistd ja ennusteet tulevista metsa-
varoista sekd metsien sitoman hiilen
maédrasta tietylld alueella, ja kaikki on
nahtdvissd havainnollisilla karttapoh-
jilla”, kertoo palvelun kehitysté koor-
dinoinut tutkimusprofessori Tuomas
Hédme VTT:It4.

Forest Flux -palvelu kehitettiin VT-
T:n johtamassa EU-hankkeessa, johon
osallistui mittaustiedon analysoinnin,
hiilensidontamallien seka tietojérjestel-
mien kehittdjid sekd metsétietojen kayt-
tdjid. Mukana oli my®ds yrityksid, joiden
tavoitteena on tehda palvelun tuotta-
misesta liiketoimintaa. Palvelu voidaan
siirtdd kaytantoon hankkeen valmistut-
tua marraskuun lopussa.

Satelliittikuvien ja mittausten tulkin-
taa tunnetulla tarkkuudella

Forest Flux -palvelu hyodyntaa optisia
kuvia, joita eurooppalaisen Coperni-
cus-ohjelman satelliitit ottavat jatkuvas-
ti maapalloa kiertdessddn. Tdméa mah-
dollistaa kymmenen metrin tarkkuu-
den digitaalisissa kartoissa. Karttojen
luotettavuus todennetaan vertaamalla
karttojen metsdvaratietoja riippumatto-
maan maastoaineistoon.

”Suomessa valtiolla ja suurilla met-
sdanomistajilla on tarkkaa tietoa metsa-
varoista, mikd mahdollistaa myds hii-
litaselaskelmat, mutta Suomi on poik-
keus. Suurimmassa osassa maailmaa
on kasvava tarve palvelulle, joka tuot-
taa perinteistd metsdvaratietoa seka tie-
toa hiilensidonnasta. Tdma tuli my®6s il-
mi palvelua testattaessa’, Hime sanoo.
Hankkeen sivusto: forestflux.eu

Lisatietoja:

Teknologian tutkimuskeskus VTT
Tuomas Hame, tutkimusprofessori
tuomas.hame@vtt.fi, 040 587 0631



Uusi ilmastolaki etenee eduskuntaan

Hallitus on hyvaksynyt 3. maaliskuu-

ta esityksen uudeksi ilmastolaiksi. Laki
uudistetaan, jotta Suomen vuoden 2035
hiilineutraaliustavoite seki kansainvali-
set ja EU-tason ilmastotavoitteet saavu-
tetaan. Hiilineutraaliustavoitteen lisak-
si laki asettaa paastovahennystavoitteet
vuosille 2030, 2040 ja 2050.

Laissa saadetddn keskipitkdn aikava-
lin ilmastosuunnitelmasta, ilmaston-
muutokseen sopeutumissuunnitelmas-
ta sekd pitkdn aikavilin ilmastosuunni-
telmasta. Uutena suunnitelmana laissa
sdddetddn maankiyttosektorin ilmas-
tosuunnitelmasta: hiilinielut ja maan-
kayton padstot tulevat ilmastolain pii-
riin ja laissa asetetaan tavoite nielujen
vahvistamisesta.

Paastovahennystavoitteet ovat -60
% vuoteen 2030 mennessa, -80 % vuo-
teen 2040 mennessd ja -90 % pyrkien
kuitenkin -95 % vuoteen 2050 mennes-
sd verrattuna vuoden 1990 tasoon. Uu-
den ilmastolain on tarkoitus tulla voi-
maan 1. heindkuuta 2022. Ilmastolakia
tdydennetddn syksylld kuntien ilmas-
tosuunnitelmilla.

Lisatietoa:

Jarmo Muurman, Ymparistdneuvos
ympadristoministerio, p. 0295 250 185
jarmo.muurman@gov.fi

Kivisillanpuiston ideakilpailun voitti
Sanna Aho ty6llaén Avokado. Kuva: Ke-
ravan kaupunki & Lappset Group.

AJANKOHTAISTA

Keravan Kivisillanpuiston ideakilpailun

voittajat on valittu

Keravan kaupungin ja Lappset Group
Oy:n yhdessi jarjestima Kivisillanpuis-
ton ideakilpailun voittajat on valittu.
Kilpailun voitti Sanna Ahon ty6 Avoca-
do. Toiseksi sijoittui Johanna Rostedtin,
Miia Tarkin, P4ivi Majander-Norden-
swanin ja Suvi-Anne Latvasalon tiimi-
ty6 Kieppi. Kolmannen palkinnon nap-
pasi Teemu Kiesin ja Elina Piispasen
Kudelma. Kaikki palkitut kilpailutyot
olivat Himeen ammattikorkeakoulun
opiskelijoiden kisialaa.

Keravan kaupunki haki uusia ideoita
kulttuurihistoriallisesti arvokkaan, vai-
heittain rakentuvan puistoalueen suun-
nitteluun ja toteutukseen ideakilpai-
lun avulla. Puistoalue rajautuu Keraval-
la vuoden 2024 Asuntomessualueeseen.

Kaupunki toivoi ideakilpailun tuovan
luonnonmukaisia sekd kiertotalout-

ta ettd kestdvaa liikkumista ja kehitysta
tukevia ehdotuksia puisto- ja ldhivirkis-
tysalueelle.

“Olemme iloisia, ettéd palkituissa tois-
sa oli paljon kiinnostavia ideoita, jois-
ta Keravan kaupungin on hyvé inspi-
roitua Kivisillanpuiston toteutukseen”,
sanoo Keravan kaupungin puutarhuri
Mari Kosonen.

Lisatietoa:
Keravan kaupungin puutarhuri Mari Kosonen,
puh. +358 40 318 4823 mari.kosonen@kerava.fi

Konseptipadllikkd Aarni Mertala, puh. +358 400
328481, aarni.mertala@lappset.com
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Luontopohjaiset ratkaisut edistavat sade- ja
sulamisvesien kestavaa hallintaa kaupungeissa

IImaston lammetessd sademairien arvi-
oidaan kasvavan ja rankkasateiden voi-
mistuvan. Samaan aikaan paillystetyn
maanpinnan maéra kasvaa, kun kau-
punkeja laajennetaan ja tdydennetdan.
Tdma tuo haasteen hulevesien eli sade-
ja sulamisvesien hallintaan. Helsingin
seudun ympéristopalveluiden (HSY)
julkaisemassa raportissa on esitelty toi-
mivia luontopohjaisia hulevesien hal-
linnan ratkaisuja padkaupunkiseudulle.

- Suurin osa nykyisestd hulevesié oh-
jaavista rakenteista on rakennettu olo-
suhteisiin, jotka eivdt vastaa tulevaisuu-
den ilmasto-olosuhteita. Luontopohjai-
sissa hulevesiratkaisuissa kasvillisuus,
kuten viheralueet ja kasvikatot, ja muut
vettd pidattavit rakenteet ovat tarkedsséd
roolissa, kertoo HSY:n ilmastoasiantun-
tija Maaria Parry.

Luontopohjaisissa ratkaisuissa hu-
levedet ohjataan pois teilté tai pihoil-
ta vesien luonnollista virtausta, imeyty-
mistd ja haihduntaa hyédyntaen. HSY
julkaisemassa raportissa on tarkastel-
tu, minkdlaisia erilaisia ratkaisuja paa-
kaupunkiseudun kunnissa voitaisiin
hyodyntéa ja millaiset tekijdt toisaalta
edistavit ja toisaalta hidastavat niiden
suunnittelua.

- Luontopobhjaisilla ratkaisuilla voi-
daan saavuttaa monenlaisia hyotyja.
Hulevesien kisittelyn lisdksi ne voivat
pitda ylla luonnon monimuotoisuutta ja
kohentaa alueiden virkistysarvoja. Koh-
teita on tirked suunnitella avoimesti
tiedottaen ja huomioitava, ettd ratkaisut
tarvitsevat ylldpitoa ja huoltotoimenpi-
teitd toimiakseen, Parry sanoo.

“Nature-based solutions for stor-
mwater management in the Helsinki
Metropolitan Area, Finland - Prerequi-
sites and good practices” -raportti tukee
luontopohjaisten hulevesien hallinnan
ratkaisujen kdyttoonottoa. Se esitte-
lee erilaisia ratkaisuja ja niitd koskevia
hyvia kaytintoja. Raportti on tuotet-
tu osana “RAINMAN - Towards higher
adaptive capacity in urban water mana-
gement” -hanketta, jonka tarkoituksena
oli parantaa kaupunkien mahdollisuuk-
sia vastata lisddntyvistd sademaéristé
aiheutuviin haasteisiin.

Lisatietoa:
Maaria Parry, llmastoasiantuntija, HSY
Puh: 050 343 8259, maaria.parry@hsy.fi

Kauniaisten Thurmaninpuiston ldpi virtaava Skvatterbdckin puro kerda hulevedet kau-
pungin keskusta-alueelta ja tekee puistosta kauniin virkistysalueen. Kuva: HSY / Mikko
Kakela
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Seurakunta-
puutarhureiden
hallituksessa
vaihdoksia

Seurakuntapuutarhurit ry:n vuosiko-
kouksessa 17.9.2021 puheenjohta-
jaksi valittiin jatkamaan Hyvinkdan
seurakunnan hautaustoimen pdal-
likkd Markku Husso. Uusiksi hallituk-
sen jaseniksi valittiin hautaustoimen
paallikkd Jyrki Lehtonen Tampereen
seurakuntayhtymastd, hautaustoi-
men paallikkoé Pekka Sorri Turun ja
Kaarinan seurakuntayhtymasta ja
ylipuutarhuri Virpi Vére Tuusulan
seurakunnasta. Hallituksessa jatka-
vat puistopaallikké Esko Karttunen
Seindjoen seurakunnasta, hautaus-
toimen paallikkd Juha Ollila Espoon
seurakuntayhtymasta ja ylipuutar-
huri Marko Laakso Helsingin seu-
rakuntayhtymadsta. Hallituksen va-
rajaseneksi valittiin hautaustoimen
paallikko Virpi Kiviniemi Joensuun
ev. lut. seurakuntayhtymasta ja vara-
jasenena jatkaa hautaustoimenpaal-
likkd Ralf Lillfors Vaasan seurakun-
tayhtymasta.

Vuonna 2022 Seurakuntapuutarhu-
rit ry:n tarkein tapahtuma on 14.-16.9.22
NFKK:n kanssa yhteistyossa jarjestetta-
vat Pohjoismaiset seurakuntapuutarhu-
reiden paivat Tampereella. Ainutlaatui-
seen tapahtumaan toivotaan runsasta
osallistujajoukkoa. llmoittautuminen ja
ohjelma: www.nfkktampere.fi

Lisatietoa:

ylipuutarhuri Virpi Vare, Tuusulan
seurakunta, tiedottaja Seurakuntapuu-
tarhurit ry



avoimet 9
puutarhat

Vie ystava puutarhaan

Puutarhaliiton vuoden 2022 teema ”Vie :
. myonnettiin kunniakirjat palkitun koh-
: teen tilaajalle seki suunnittelussa ja to-
: teutuksessa keskeisesti mukana olleil-

© le tahoille. Kunniakirjat saivat Maise-
ma-arkkitehtitoimisto Maanlumo Oy,

i Insindoritoimisto Pontek Oy, Ylitys Oy
: ja Tampereen kaupunki/Viiden tihden
i keskusta-kehitysohjelma.

ystiva puutarhaan” korostaa harrastuk-
sen yhteisollistd vaikutusta. Yhteisolli-
syyden puute ja yksindisyys ovat lisdan-
tyneet kahden viimeisimmén vuoden
aikana. Puutarhaliitto haastaa kaikki
suomalaiset puutarhaharrastajat kut-
sumaan mukaan ystavdn puutarha-
vierailulle joko omaan puutarhaan tai
muuhun mielenkiintoiseen viherkoh-
teeseen. Puutarhavierailu voi olla tu-
tustuminen uuteen puistoon tai vihera-
lueeseen, mutta parhaimmillaan se on
vierailu toisen harrastajan luona tutus-
tuen puutarhan kasveihin ja nakymiin.
Matkailun kannalta mielenkiintoisia
kotimaisia kohteita 16ytyy esimerkiksi
www.avoimetpuutarhat.fi -sivuilta.

Malmin entinen
lentokentta

on avattu
virkistyskaytolle

Malmin entinen lentokentta muuttui
2.2.2022 kaikille kaupunkilaisille avoi-

meksi alueeksi. Kentdn aidatulle alueel-

le voi kulkea vapaasti viiden jalankul-
kuportin kautta. Sielld on mahdollis-
ta esimerkiksi kévelld, juosta, pyorail-
14, luistella ja hiihtda, lennattda leijaa ja

pelata palloa. Moottoriajoneuvoilla, ku- =
ten mopoilla ja autoilla, ei kenttialueel- :

la saa ajaa.

Alueella aloitetaan samaan aikaan ra- : L
: Ranta-Tampella on Vuoden ympdristérakenne 2021.

kennusty6t. Tulevien 25-30 vuoden ai-
kana uusia asuntoja rakennetaan noin
13 500. Koska aluerakentamishankkeet
ovat pitkdkestoisia, haluaa kaupunki

varmistaa, ettd Malmin kentédn alue py-

syy mahdollisimman aktiivisessa ja mo- :

nipuolisessa kiytossd rakentamisen ai-
kana. Samalla kun kaavoitus valmistuu
ja rakentaminen etenee, Malmin kent-

ti palvelee helsinkildisi monipuolisena :

kymmenien hehtaarien virkistys-, ta-
pahtuma- ja harrastuspaikkana.

Ranta-Tampellan julkiset ulkotilat

¢ Tampereelta on valittu Vuoden 2021
. Ympdristorakenteeksi. Betoniteolli-

¢ suus ry:n, KIVI ry:n ja Puutarhaliit-

. to ry:n jirjestiman kilpailun tulokset

julkistettiin 8. helmikuuta. Kilpailussa

Ranta-Tampella edustaa korkealu-

. okkaista suomalaista ympéristoraken-

. tamista parhaimmillaan. Hankkeessa

. on kiytetty uutta tutkimustietoa ja teh-
: ty innovatiivisia ratkaisuja vastaamaan

: ympiristérakentamisen tavoitteita hiili-
neutraalin, resurssiviisaan ja monimuo-

AJANKOHTAISTA

. Ranta-Tampella on vuoden ymparistérakenne

toisen kaupungin rakentamiseksi. Au-
kio- ja rantarakentamisessa on toteutet-
tu uniikkeja ja korkealaatuisia rakentei-
ta, jotka antavat luonteen koko alueelle.

Ulkoalueiden keskeisimmat osat ovat
Nisijdrven rantaa seuraileva ja sité ja-
sentava Kiiskisaarenpuisto sekd uusi
kanava rantoineen. Nisijarven puolel-
la rantarakentaminen on luonnonmu-
kaista, kanavan puolella rantaviiva on
kaupunkimainen. Ranta-alueen ja ka-
navan liittavit toisiinsa asuntokorttelei-
den taskupuistot. Tammerkosken dérel-
le sijoittuu Nyrkkékallion alue, joka on
sdilytetty mahdollisimman alkuperdise-
nd ja luonnonmukaisena. Siirryttiessa
kosken puolelta itddn ulkoalueiden ka-
sittely muuttuu vaiheittain yha kaupun-
kimaisemmaksi. Rakennetuin osa Ran-
ta-Tampellaa on kanavan paétteend si-
jaitseva Gustaf Aspin aukio.

1 "
4=

TILAA LEHTI

viherymparisto@jaicom.com, 03 4246 5339,
https://secure.jaicom.com/le-easiointi/viherymparisto
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KAUPUNKIMETSAT I

Metsien kaytto on yhteinen asia

Kunnilla ja kaupungeilla on merkittava maara metsaomaisuutta: lahes jokainen
kunta on metsanomistaja. Metsien hoidon tavoissa ja tavoitteissa on kuitenkin
paljonkin vaihtelua, samoin kuin osallistamisessa metsanhoidollisiin linjauksiin.

teksti: EEVA VANSKA

uomen kunnat omistavat yhteensd 430 000 hehtaa-

ria metsid. Se on keskiméairin 1400 hehtaaria per

kunta. Suurimmat kunnat ovat palkanneet met-

sanhoidon ammattilaisia, mutta pienissd kunnis-

sa tdimad ei ole mahdollista resurssien niukkuuden
vuoksi.

Suomen Kuntaliiton ympéristopaéllikké Tommi Maasil-
ta kertoo, ettd kuntien omistamista metsisti ei ole olemassa
Kuntaliiton kerdamia tilastotilastoja.

- Olemme kuitenkin tehneet kuntametsien nykytilakar-
toituksen vuonna 2020 osana Kokonaiskestiva kuntametsa
-hanketta. Sen mukaan kunnat ovat kiinnostuneita metsiensa
kayton kehittdmisesta.

ERILAISIATAVOITTEITA

Metsien hoidon suunnittelusta halutaan entistd monitavoit-
teisempaa.

- Tama tarkoittaa sitd, ettd taloudellisten arvojen lisdksi
otetaan huomioon muita tarkeité tavoitteita, kuten virkistys-
kaytto, maisemalliset arvot ja ilmastotavoitteet. Silloin tavoit-
teet pitda kiytdnnossd yhteensovittaa demokraattisessa paé-
toksenteossa.

Kyselyn perusteella 74 prosentissa kunnista toteutetaan
metsien hoidossa kahta tai useampaa tavoitetta samaan ai-
kaan.

Viime vuonna Kuntaliitto teki kuntien ympéristonsuoje-
lun hallintokyselyn, jonka mukaan 40 prosentilla kunnis-
ta on ilmasto-ohjelma, ja viidesosalla luonnon monimuotoi-
suus —ohjelma.

— Metsilld on suuri merkitys kunnille niiden pyrkiessa hii-
lineutraaliksi. My6s monimuotoisuuden tukeminen koetaan
entistd tairkeammaksi; uskon ettd lahes kaikilla kunnilla on
monimuotoisuusohjelma 20 vuodessa, Maasilta arvioi.

Haasteena kunnissa metsien monitavoitteisessa kaytossa
on resurssien niukkuuden lisiksi tiedon puute, osaamisen ra-
jallisuus, pitkdjanteisyyden puuttuminen sekd kankeat paik-
katietojdrjestelmat.

PUOLELLA STRATEGIA

Nykytilakartoituksessa koottiin kirjallisuuskatsaus kuntien

metsien kaytostd, ja tehtiin lisdksi kuntien metsé- ja ympa-

ristdasiantuntijoiden verkkokysely ja haastatteluita.
Vastausten perusteella vain 36 prosenttia kuntien metsé-

suunnitelmista oli ajan tasalla. Strategiatason ohjelmia oli

D

Viherympiriston

kuitenkin tehty melkein puolessa kun-
nista.

Haastattelujen perusteella
selvisi, ettd strategisia ohjel-
mia ei ollut tehty joko niuk-
kojen resurssien vuoksi tai
siksi, ettd kunnassa ei ole
ollut riittdvaa tietotaitoa
ohjelman tekemiseen.

- Kunnat toivovatkin tois-
tensa tukea ja mallia siitd, mi-
ten metsien kayttod ja sithen
liittyvaa tiedonhallintaa voi kehittaa.

Kunnilta on my®&s tullut toive valtakunnallisista metsan kay-
ton suuntaviivoista.

Tommi Maasilta sanoo, ettd tarvittaisiin vield lisdd tietoa
ja taloudellisen arvon laskemisen tyokaluja metsien monita-
voitteiselle kaytolle.

painoarvo tulee
suhteellisesti vain
kasvamaan.

Ympaéristopaallikkdo Tommi Maasilta Kuntaliitosta sanoo, etta ny-
kyadn kuntien metsasuunnittelussa halutaan yhdistaa erilaisia ta-
voitteita, kuten luonnon monimuotoisuuden suojelu ja hiilineut-
raalisuus taloudelliseen kayttoon. Kuva: Eeva Vanska
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OSALLISUUS VAIHTELEE

Jotkut kunnat osallistavat kuntalaisia metsien kdyton suun-
nittelussa. Silti vain kahdeksalla prosentilla kyselyyn vastan-
neista kunnista kaikki metsdsuunnitelmat olivat luettavissa
kunnan verkkosivuilla. Strategiatason ohjelma oli luettavissa
joka kolmannen kunnan sivuilla.

Osallistaminen metsanhoidon suunnittelun alkuvaiheessa
on kuitenkin huomattu entistd tirkeimmaksi. Avoin paikka-
tieto auttaa kuntalaisia paitsi hyodyntdméaan metsien virkis-
tyskayttod, myos osallistumaan péaatoksentekoon.

- Osallistaminen on hyvi asia. Toisaalta paatoksenteosta
tulee raskaampi prosessi osallistamisen kautta.

- Viime kédessa vaaleilla valitut edustukselliset paattajat
joutuvat kuitenkin tekemain paitokset. Korostaisin siti, et-
tei pidd naulata kiinni vain yhté hallinnollista tapaa toimia,
vaan saatdd paitoksentekoprosessia tarpeen mukaan.

Kuntien metsdomaisuudesta noin puolet on talousmetsia,
42 prosenttia virkistysmetsié tai kaupunkimetsié ja suojeltua
aluetta noin kahdeksan prosenttia.

- Hakkuita voidaan toki tehdd myds virkistysmetsdalueil-
la. Tosin nykypéivana kehitys menee enemmin sithen suun-

>

Helsinki-on kolmen suurimman
metsdanomistajan joukossa koko
kuntakentasta.

Kuva: Otto Rosenberg
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taan, ettd halutaan siilyttda olemassa olevat virkistysmetsi-
alueet kuntalaisten kdytossd ja ymmérretdan kaupunkimet-
sien arvo, Maasilta sanoo.

Hin lisdd, ettd nyt ja tulevaisuudessa metsien kaytto —kes-
kustelun sisdlld on ristiriita: miten sdilyttda vihredd samalla
kun on paine saada taloudellista hyotyd metsien kdytosta ja
tiivistdd kaupunkirakennetta.

- Viheralueet ovat paitsi vithtymisen paikkoja, my0s ter-
veyden kannalta tirkeitd. Kunnille luonto ja ymparisto ovat
vetovoimatekijoitd, joiden painoarvo tulee tulevaisuudessa
suhteellisesti vain kasvamaan.

Kuntien metsaala:

-125 kunnalla on yli 1000 hehtaarin metsdomaisuus

-32 kunnalla on yli 3000 hehtaarin metsdomaisuus

- suurimmat metsanomistajat ovat Oulu, Kuopio ja Helsinki
(Tilastokeskus, kuntien ja kuntayhtymien talous ja toiminta 2013




KAUPUNKIMETSAT I

Miten tellla osallistetaan?

teksti: Eeva Vanska

Talvinen ilmakuva metsasta Tuusulan Rykmentinpuistosta. Kuva: Kari Kohvakka

Tuusulassa tehdaan osallistamisen mallia

Tuusulan metsista kertoo yhteisopuutarhuri Laura Turpei-
nen:

- Kunnan omistuksessa on 400 hehtaaria puistometsis,
750 hehtaaria talousmetsii ja sata hehtaaria suojelualueita.

- Tuusulassa on tehty metsien hoidon ja kdyton periaat-
teet. Talousmetsien hoitosuunnitelma paivitetdan tdnd vuon-
na ja puistometsdsuunnitelma vuonna 2024.

- Metsid hoidetaan hoitosuunnitelmien mukaan. Niissd on
madritelty tavoitteet sekd puisto- ettd talousmetsien hoidolle.

- Puistometsien hoidon tavoitteena on taata asukkaille
riittdvésti monipuolisia metsid ulkoilu- ja virkistyskayttoon.
Metsidssa liikkumisen pitdd olla helppoa ja turvallista.

- Talousmetsien hoidon tavoitteena on ekologisesti kes-

tdva metsatalous. Tuusulassa pyritdan sailyttdimadn metsien
monimuotoisuus ja ekosysteemipalvelut.

- Kunta on paattanyt kuntalaispalautteiden perusteella
valttdd avohakkuita. Uudistushakkuut toteutetaan siemen-
puuhakkuina ja pienaukkohakkuina. Siemenpuukuvioille ja-
tetddn suosituksia enemman siemen- ja maisemapuita.

— Talla hetkelld on kdynnissd osallistavan metsdsuunnitte-
lun projekti Tuomalansuon metsissd. Kuntalaiset osallistuvat
metsdn hoito- ja kdyttosuunnitelman tekemiseen eri tavoin.
Projektin tarkoituksena on luoda osallistamisen malli, jota
voidaan hy6dyntdd myos muissa metsdkohteissa.

VIHERYMPARISTO 2/2022 | 13
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Porissa kaydaan osallistavaa vuoropuhelua

Kysymyksiin vastasi infran kunnossapidon toimintayksikon
esimies, kaupunginpuutarhuri Ismo Ahonen:

- Pori omistaa 5600 hehtaaria metsid, josta taajama- ja
kaupunkimetsdd on 1400 hehtaaria, talousmetsdaa 4100 heh-
taaria ja suojeltua metsdd noin sata hehtaaria.

- Metsdsuunnitelma seké taajamametsien oma hoitosuun-
nitelma ylsivat vuoteen 2021 asti. Talousmetsien osalta ol-
laan valmistelemassa metsdnhoitosuunnitelman paivitysta.
Tammen alueen metsienhoito-ohjelma on voimassa vuoteen
2069 asti, Porin metsén osalta 2031 asti.

- Hoitotydssé painotetaan virkistyskayttod, metsien suo-
javaikutustarpeita sekd maiseman ja luonnon monimuotoi-
suutta. Taajamametsilld ja talousmetsilld on erilaiset tavoit-
teet: taajamametsissd on kaytossa viheralueiden kunnossapi-

toluokitus RAMS. Kaikilla metsilld on metsdnhoitosuunni-
telmat.

- Tammen tilan, Porin metsin ja Koivistonluodon ulkoilu-
puiston osalta on kéyty eri intressiryhmien kanssa osallista-
va vuoropuhelu tulevaisuuden metsdnhoidosta. Pienemmis-
sd taajamametsien hoitohakkuissa osallistaminen tapahtuu
asukkaita tiedottamalla.

- Taajamametsien osalta meille tulee jatkuvasti asukkailta
hoitoesityksii, jotka otamme huomioon, kun suunnittelem-
me hoitotoimenpiteita.

- Seuraamme aktiivisesti metsdalan haasteita, kuten hii-
lensidontaa, luonnonsuojelutarpeita seki rakentamisen kom-
pensointitavoitteita.

Porissa asukkailta tulee usein taajamametsien hoitoehdotuksia, jotka otetaan huomioon
hoidon suunnittelussa. Kuva: Porin kaupunki / kuvaaja Sirpa Kyndslahti
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Helsinki on kolmen suurimman metsdanomistajan joukossa koko
kuntakentdstd. Kuva: Otto Rosenberg

Helsingisgé vuorovaik_utteisuus
OonN pysyva 0sa suunnittelua

Metsihaastateltavana kaupunkitila- ja maisemasuunnittelu-
paillikko Jussi Luomanen:

- Helsingin kaupunkialueella on virkistysmetsdd 4756
hehtaaria ja ulkoilualueilla muissa kunnissa 4700 hehtaa-
ria. Metsdisid luonnonsuojelualueita on Helsingissa noin 470
hehtaaria.

- Luonnonhoidon linjaukset ja monimuotoisuuden tur-
vaamisen toimintaohjelma (LUMO) ovat ohjanneet met-
sien hoitoa vuodesta 2010. Viimeisin LUMO valmistui viime
vuonna, ja luonnonhoidon linjaus péivitetddn tdna vuonna.
Kaupunkistrategiassa 2021-2025 nostetaan esiin lahiluon-
non merkitys.

- Luonnonhoidon linjauksen valmistelussa kuultiin eri si-
dosryhmid ja asukkaita. Myds luonnon- ja maisemanhoidon
suunnitelmat laaditaan osallistamalla. Niin sanottu vuorovai-
kutteinen suunnittelu on osa toimintaamme.

- Luonnonhoidon tavoitteena on kehittia ja yllapitaa viih-
tyisdd, kestdvad, toimivaa ja terveellistd asuin- ja ulkoilu-
ymparistod. Luonnon monimuotoisuutta tuetaan lisadmal-
13 metsien puulajimaaraa ja eri ikdista puustoa. Metsiin jéte-
tdan sddsto- ja lahopuuta.

- Viime aikoina vilkkaimmissa paikoissa on noussut huoli
metsdnpohjan kulumisesta ahkeran virkistyskayton seurauk-

sena. vy

Kirjoittaja on toimittaja.

EIBARENBRUG

esilient

GRASS
TECHNOLOGY

Sitkea ruoho, joka taistelee
vastaan ja nousee aina
uudelleen!

* Stressaavien jaksojen
sietokyky.

* Nopein palautuminen
kuumuuden ja
kuivuuden jalkeen.

* Poikkeuksellisen hyva
kulutuksenkesto.

* Korkea
taudinsietokyky.

GHPSCHETELIG

LUOMME KASVUA

Sami Kajeniemi, p. 0400 350 138 - Kristoffer Holmstrom, p. 040 664 5131
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Metsaisia
rajamailla

kaava-hankkeita kaupunkien

Kaavoitus on haastavaa varttunutta metsaa kasvavalla alueella, jos olemassa olevaa puustoa halu-
taan hyodyntaa uuden asuinalueen vehreyttdjana. Asemakaavojen pohjaksi tehtavissa vaikutusar-
vioissa ei aina riittavasti paneuduta metsan puustojen muuttuviin olosuhteisiin ja niiden tulevai-

suuden pohdintaan.

teksti: TOMMI GRANHOLM

aupungeissa maankayton muutostarpeet koh-

distuvat vdistamattd asutuksen ldhimetsiin, mut-

ta my0s taajamia ympardiviin, vield rakentamat-

tomiin metsdalueisiin. Pienilld lahimetsékaista-

leilla ei niiden joutuessa tiivistysrakentamisen
kohteiksi ole paljonkaan pelivaraa. Kaupunki-infran sijainti
ja kaavan tavoitteet madrittelevit tontinrajojen paikat.

Kun perustetaan kokonaan uutta kaupunginosaa metsai-
selle alueelle, on mahdollisuuksia paljon enemmaén. Tarkeé
osa suunnittelua olisi puistoiksi jadvien metsien kunnon ar-
viointi. Muutoksia kestavit metsikét ja puustoryhmat pitai-
si tunnistaa jo suunnittelun alkuvaiheessa. Olisi my6s hyva
miettid metsdn tulevia hoitotapoja huomioiden siéstettdvi-
en puustojen tulevaisuudenndkymat rajusti muuttuvassa kas-
vuymparistossa. Ei pitdisi myodskadn kategorisesti hyldtd met-

sdanuudistamisia vaihtoehtona, vaikka ne ovatkin toimenpi-
teind radikaalimpia ja hyodyt ndhdédédn vasta tulevina vuosi-
kymmenina.

Paljon on puhuttu metsien valmentamisesta viimeistaan
yleiskaavavaiheessa. Jos kaavoitettavat metsit harvennettai-
siin ja osittain ehké uudistettaisiinkin kymmenen - kaksi-
kymmentd vuotta ennen alueen rakentamista, voisivat kaik-
ki kaava-alueen puustot olla muutoksia kestavia. Metsédnhoi-
don kéaytannon toimijoille voi kuitenkin olla ongelmallista
ldhted julkisomisteisia, rakentamiseen varattuja metsié riit-
tavén ajoissa harventamaan. Demokratiaan kuuluu valitus-
oikeus, jonka avulla kaavoitukseen liittyvat suunnitelmat ja
luonnokset saattavat jopa kumoutua kokonaan, ja asemakaa-
van vahvistuttua rakentaminen on usein heti alkamassa. On
myds mahdotonta tarkoin paikantaa tulevia puistokaistaleita

Risson alueella sijaitsevan Suohopeatdpld -nimisen puiston tilannetta tuulisen paivan jalkeen. Pahimmillaan erds Risson omakotiasukas
on kokenut jo kolme kertaa puun kaatumisen tontille. Kuva: Tommi Granholm
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vuosikausia ennen kaavoitusty6td, ja puistoiksi sddstettavil-
14 kohdillahan valmentavan hakkuun tulisi olla maltillisem-
pi kuin tonttialueilla. Valmennustyyppisid toimenpiteitd ei
kuitenkaan ole my6hiistd tehda vield silloinkaan, kun alueen
rakentaminen alkaa. Jokainen harvennus tehddan puuston
elinvoimaisuuden ja kestavyyden parantamiseksi, ja tulevai-
suutta toki ajatellaan metsdnuudistustakin tehtdessa.

TAPAUS RISSO - LAMMINRAHKA

Tampereen ja Kangasalan kaupungit ovat kaavoittaneet uusia
asuinalueita kuntarajan kummallekin puolelle valtatie 12:n
tuntumassa. Tampereen puolella pientalovaltaista aluetta
kutsutaan Rissoksi, Kangasalan puolella kaupunginosan ni-
mi on Lamminrahka. Risson - Lamminrahkan alue on ollut
kauttaaltaan metsdd. Vain muutamat metsdautotiet ja sahko-
linjat ovat halkoneet aluetta.

Kaavoitus ja rakentaminen alkoivat kuluvan vuosituhan-
nen ensimmidiselld ja toisella vuosikymmenelld Tampereel-
la Risson puolella, Atalan kaupunginosasta itdén pain. Kaa-
voitettava alue oli hyvin haastava kohde puuston sdilyttdmi-
sen kannalta, koskematon vanha kuusikko. Pystyyn jaavi-
en metsékaistaleiden kasvuolosuhteet tulisivat muuttumaan
puuston kannalta hyvin stressaaviksi. Asukkaiden kannalta
luonnonlaheisyys on alueen vahvuus, alkaahan aivan vieres-
td vanhan metsédn vyohyke joka pohjoisempana sen kuin ko-
mistuu Halimasjdrved ympéroivélld luonnonsuojelualueel-
la. Pitkalle pohjoiseen, itddn Kangasalle ja Kaupin metsiinkin
jatkuvat ulkoilureitit ohittavat Risson alueen aivan vieresta.
Kaavoittaja halusi vanhan metsédn alkavan jopa heidédn tont-
tiensa puolelta takapihojen perdltd, mutta se suunnitelma ei
sellaisenaan toteutunut.

KAAVOITTAJALTA S-KIRJAIN METSANHOITO-OHJEEKSI

Risson asemakaavaa varten inventoitiin huolellisesti alueen
luontoarvoja. Erityisesti paneuduttiin liito-oravien ja jossa-
kin mairin myos pohjantikan elinolojen turvaamiseen, tie-
tenkin huolena olivat kaikki muutkin arvokkaat vanhan met-
san lajit. Kuitenkin merkittiva osa luontoarvoista, eli asui-
nalueen sisdédn ja heti sen ympirille jadvien puustojen tule-
vaisuus ja puustojen kannalta tarpeelliset metsdnhoidolliset
ratkaisut jaivdt suunnittelutydssa pohtimatta. Lajiston suo-
jelu haluttiin kaavamerkinnéilld hoitaa varman paille. Ai-
noa kaava-alueella sijaitseviin puistometsiin liittyvd maérays
tai ohje 16ytyy s-merkinnoéistd, joiden mukaan metsille ei saa
tehdd mitddn misté ei ole hyotya liito-oraville. Tilanne ei jata
toimintamahdollisuuksia kaupungin metsanhoidon suunnit-
telijoille ja toteuttajille.

Ei kulunut kauaakaan asukkaiden tultua, kun moottorisa-
hat kuitenkin kédynnistettiin Rissossa. Kukapa haluaisi asua
omakotitalossa, jossa saa perustellusti pelata liki 30 -metri-
sen metsikuusen rojahtamista katon lipi. Muutaman vuo-
den kuluttua useilta suojelluilta tontinosilta oli vanhat, kor-
keat metsdkuuset kaadettu - ne, joita tuulet eivit vield olleet
kaataneet. My0s talojen takapihoilta ja rakennusten katoilta
oli poistettu lukuisia tuulenpuuskissa kaatuneita kuusia. Kaa-
van madraykset lopulta ohitettiin myontamalla tonteille ja
niiden tuntumaan puunkaatolupia.

KAUPUNKIMETSAT I

LAMMINRAHKASSA METSIEN MAHDOLLISUUDET
POHDITTIIN TARKKAAN

Lamminrahkan alue on rakentumassa vuosia mydhemmin
kuin Risson ensimmaiset kohteet. Lamminrahkan puolella
metsdt olivat monipuolisempia tarjoten enemman mahdolli-
suuksia suunnittelijoille. Hyvilla ennakoinnilla valmentavia
hakkuitakin pédstiin tekemédan jopa kahdeksan vuotta ennen
kuin mitddn muuta alkoi tapahtua. Alueelle laaditusta aineis-
tosta loytyy kiitettavdn paljon olemassa olevien metsien ana-
lysointia ja tulevan metsdnhoidon suunnittelua. Lamminrah-
kan viheralueiden yleissuunnitelmassa on mietitty puistoalue
kerrallaan mahdollisuuksia metsén séilyttamiseen ja kas-
vattamiseen. Myohemmin laaditut erilliset puistosuunnitel-
mat tdydentévit ohjeistusta, tarkoitus on ollut luoda kestavia
metsipuistoja olemassa olevista metsikoistd. Ellei se ole jos-
sakin kohdassa mahdollista, ndhddan Lamminrahkassa oi-
keaksi myds metsan uudistaminen pienaukkoja hakkaamal-
la. Osayleiskaavassa maarityt liito-oravan suojeluvelvoitteet
ja liiturien elinolosuhteiden kehittdminen eivét edellytd met-
sien jattdmistd tdysin koskemattomiksi.

Toimenpiteitd on ehdotettu harvennusten, istutusten ja
pienialaisten uudistamisten muodossa suurelle osalle aluees-
ta, ja laajasti jo toteutettukin. Ehdotettujen pienaukkojen ko-
ko tosin vaikuttaa hieman alakanttiin mitoitetulta. Tutki-
musten mukaan pienaukon tulisi olla halkaisijaltaan noin 50
metrid, jotta valossa viihtyvit lehtipuut ja mannyt voisivat
kunnolla uudistua. Kuusen uudistumiselle pienempikin auk-
ko riittaa.

Viheralueiden yleissuunnitelman Lamminrahkaan laati-
neet suunnittelijat ovat paneutuneet huolella metsien kehit-
tymisen ja kehittdmisen pohdintoihin. Projektipdallikko San-
na Karppinen Kangasalan kaupungilta kertoo, ettd Lammin-
rahkan kaavoitusta ldhdettiin alun perin suunnittelemaan
ajatuksella, ettd luonnonldheisyys ja vehreys ovat alueen valt-
tikortteja. Olemassa olevien metsien merkitys maisemalle ja
viihtyisyydelle haluttiin sdilyttd4d mahdollisuuksien mukaan
sitd jopa lisdten ja monipuolistaen. Suunnittelussa pyrittiin
l6ytamain maiseman kohokohtia, joita sddstettdisiin ja joi-
den yhteyteen sijoitettaisiin ulkoilua palvelevia toimintoja.
Harvennuksia pédstiin Karppisen mukaan tekeméin joitakin
vuosia etukdteen maanomistustilanteiden muuttuessa, ja ko-

Rissonkadun tonttihakkuita Lamminrahkassa. Reunametsét on
harvennettu jo aiempina vuosina. Kuva: Jari Mdki / Kangasalan
kaupunki
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Lamminrahkan keskiosan sekametsat ovat valoisia, harvennuksin
kasiteltyja elinkaarensa aikana ennen kuin kaavoituksesta edes
tiedettiin. Puusto kestdaa muutoksiakin paremmin kuin tihea van-
ha kuusikko. Kuva: Sanna Karppinen / Kangasalan kaupunki

neiden ty6té ohjattiin tarkoin. Joissakin tapauksissa suunnit-
telija jopa kiipesi koneeseen kuskin seldn taakse osoittamaan
puita, joita on poistettaviksi tarkoitettu.

HYVIA JA HUONOJA LAHTOKOHTIA

Lamminrahka ja Risso eivit ole tdysin vertailukelpoisia, silld
lahtokohdat eivat olleet samanlaiset. Risso oli hyvin hankala
kohde uuden asuinalueen perustamisen kannalta, mité tulee
puuston siilyttamismahdollisuuksiin. Koko alueen peitti iki-
kuusikko, jonka keskelle tontinrajat ja katulinjat oli piirretta-
vd. Syntyi uusia metsdnreunoja, joiden etulinjaan joutui ti-
heidssd ja hdimarissd kasvaneita kuusia. Jos Rissossa olisi kaa-
voituksen alkaessa ollut hieman nuorempia sekametsid kuten
Lamminrahkassa, olisi ollut helpompaa sddstdd puistoihin ja
pihoille valmiita metsikditd ja puuryhmid. Toki myds Lam-
minrahkan puolelta 10ytyy téta kirjoitettaessa arveluttavan
nékoisid kuusivaltaisia puistokaistaleita joihin tuulet ja kui-
vuminen ovat iskeneet.

REALISMIA TARVITAAN, KUN METSAA KAAVOITETAAN

Kun mietitadn kaavaratkaisuja ja -méarayksid metsdiselle
alueelle, tarvitaan ymmérrystd metsien kestokyvysta ja ke-
hityksestd, realismia ja katsetta tulevaisuuteen. Kapeat kais-
taleet talojen vilissd voitaisiin uudistaa ainakin vanhempien
kuusivaltaisten metsien kyseessé ollen, sddstden toki sellaiset
puut ja puuryhmit, jotka kestdvit muutoksen. Kyse olisi 14-
hinna lehtipuista ja mannyistd. Usein metsdssd on myds tai-
miryhmis, jotka helpommin sopeutuvat muutoksiin. Met-
sanistutuskaan ei ole erityisen kallista kaadettujen puiden ti-
lalle, ja isokokoisiakin metsitystaimia on ollut saatavilla.
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E5|me(kkejé asuinalueelle sa3stettsvien
puistojen metsanhoito-ohjeistuksesta
Lamminrahkan viheralueiden
yleissuunnitelmassa:

"Viherkdytavien kuusta Ja koivua kasvavat nuoret metsdt har-
Vennetaan ennen rakentamisen alkua mahdollisimman harvak-
Si. .Ha!'vg?nusvoimakkuutta vaihdellaan alueen sisill3 siten etta
p.allkom.Jatetéén maisemaan sopivia, kasittelemattomia tihéikéi-
td ja paikoin luodaan selvisti aukkoisempaa puuston rakennetta”

Ah'kasvokfenzf kasvavan kuusikon latvuksille tehdéan tilaa. Toi-
saalta myos allkas.vosta harvennetaan, jotta jéljelle ja&va puusto
kasvaa tuuheaksi ja elinvoimaiseksi”

"Lnto—orf'avan kulkuyhteydet ssilytetaan kiinnittémalla huomio-
ta mgﬂtsan elinvoimaisuuden sailymiseen. Vanhoja kuusivaltaisia
metsia yudistetaan vaiheittain tekemélld maastoon sopivia pie-
naukkoljal..Pienaukkojen halkaisija on noin 30-40 metriz PienF;u-
kqt pyritaan sijoittamaan kohtiin, joissa kasvaa jo valmii}1a luon-
taisesti syntyneitd puuntaimia””

"Pu.usfon uudistaminen kéynnistetaan, jotta mahdollisesti hule-
vesistd ja rakentamisesta kirsivas iakkdampda puustoa saadaan
kf)rvat.tua. Pienaukkoja voidaan kehittss maaston arkoihin koh-
tiin vaiheittain, poimimalla muutamia yksittaisia puita kerrallaan”

Uuden asuinalueen reunatonteilla viisasta olisi metsén-
rajan vieminen kauemmas takapihoista, etsien muutaman
kymmenen metrin paéstd kohtia, joihin uusiksi metsénreu-
napuiksi voidaan sddstdd edes muutamia lehtipuita, mantyja
tai taimiryhmid. Todenndkoéinen lopputulos useiden vuosien
pédstd on likimain aina, ettd ldhelld tonttia kasvavia puita ei
endd ole, vaan ne on kaadettu asukkaiden toivomina varjos-
tuksen tai kaatumispelkojen takia. vy

Kirjoittaja on metsanhoidon asiantuntija.



Metsakaupungin

KAUPUNKIMETSAT

maisema-arkkitehtuuri

teksti: RANJA HAUTAMAKI

etsilld on erityinen asema suomalaises-

sa kaupunkikulttuurissa. Suomi on suh-

teessa maapinta-alaansa Euroopan metséi-

sin maa ja puolet suomalaisista asuu enin-

tdan 200 metrin padssd metsistd. Metsilld
on avainasema virkistyksessd ja luonnonsuojelussa ja liséksi
keskeinen merkitys ilmastonmuutoksen hillinnéssé. Vaikka
metsien monitahoinen merkitys tunnistetaan, keskustelus-
sa jaa kuitenkin usein piiloon metsien kulttuurihistoriallinen
ulottuvuus kaupungeissamme. Tiassé artikkelissa tuon esille
1950-60-luvun metsdkaupungin suunnitteluhistoriaa ja eri-
tyisesti maisema-arkkitehtuuria, joka antoi muodon metsdin
liitetyille erilaisille merkityksille. Kéytan esimerkkeina kah-
ta erilaista metsakaupunkia: Espoossa sijaitsevaa Tapiolaa ja
Helsingissa sijaitsevaa Vuosaarta. Metsdkaupunki-kisitteel-
14 viittaan puutarhakaupunkiaatteen innoittamaan, viljdan ja
luonnonléheiseen ldhidrakentamisen malliin, joka alkoi Ta-
piolasta 1940-luvulla ja paattyi 1960-70-luvun kompaktikau-
pungin ja tiiviin ruutukaavan ldpimurtoon. Yleisesti metsa-
kaupungin kisite liitetddn metsien lomaan rakennettuihin
esikaupunkeihin ja luonnonléheisyytta korostavaan kaupun-
kisuunnitteluun.

TAPIOLA JAVUOSAARI
- KAKSI ERILAISTA METSAKAUPUNKIA

1950-luvulla rakentunut Tapiola oli kansainvalinen lapimur-
to, jossa kiteytyi suomalaisen arkkitehtuurin ja luonnon yh-
teys. Sidettd luontoon korostettiin jo kaupunginosalle anne-
tussa nimessd, joka viittaa Kalevalan Tapio-metsankunin-
kaan valtakuntaan. Tapiolassa yhdistyivit puutarhakaupun-
kiaatteen kaksi keskeistd periaatetta: modernismin avoin
korttelirakenne ja luonnonléheisyys. Luonnonolot huomioi-
tiin erityiselld tavalla jo asemakaavassa: metsdiset kukkulat
ja korkeimmat méet jétettiin luonnontilaisiksi rakentamatto-
miksi alueiksi ja suurimmat niityt varattiin puistoiksi. Tapio-
lan luomisessa olivat merkittavéssa roolissa viheralueista vas-
tanneet maisema-arkkitehdit, jotka osallistuivat ensimmais-
td kertaa laajamittaisesti kaupunkisuunnitteluun arkkitehtien
ja insin6o6rien rinnalla. Heistd tunnetuin on puutarha-arkki-
tehti Jussi Jannes, jonka kddenjalki nékyy Silkkiniityn pasto-
raalimaisemassa ja Leimuniityn huomiota heréttdvissa muo-
tokielessd ja varikkadssa kasvillisuudessa. Laajojen puistojen
ohella Tapiolaan kuului pienipiirteinen kerrostalo- ja rivita-
lomiljo6, jossa pihat sulautuivat ympardiviin metsiin.
1960-luvulla rakentunut Vuosaaren asuinalue Itd-Helsin-
gissd vertautuu monessa suhteessa Tapiolaan. Tapiolan ta-
voin myds Vuosaari kaavoitettiin vanhaan kulttuurimaise-
maan, metsdén ja pelloille. Alueen markkinoinnissa koros-

Tapiola ja sen keskeinen puisto Leimuniitty sekd sen ympadrille le-
vittdytyvd metsdinen asuinalue. Kuva: Atte Matilainen, Arkkiteh-
tuurimuseo

tettiin luonnonléheisyyttd, idyllisyyttd, vehmautta ja kos-
kematonta maisemaa. Kun Tapiolan tunnuskuvaksi kohosi
puistosuunnittelu, Vuosaaressa korostui sen sijaan luonnon-
tilainen luonto. Metsidkaupungissa luonto merkitsi hyvin-
vointia ja moraalisia arvoja seki esteettistd ihannetta. Luonto
oli my6s arkkitehtuurin lahtokohta: rakennusten sijoittami-
sessa otettiin huolellisesti huomioon maisema, maastonmuo-
dot, puusto ja ilmansuunnat. Vuosaaren maisemasuunnitte-
lusta vastasi suurelta osin maisema-arkkitehti Katri Luostari-
nen. Asuinalueelle ei suunniteltu rakennettuja suuria puisto-
ja Tapiolan tapaan, vaan alueen rungon muodosti metsdinen
ja luonnontilainen Keskuspuisto. Keskuspuistoa ymparoivét
suurkortteleiden saarekkeet, joiden laajat piha-alueet mah-
dollistivat metsdmaaston siilyttimisen.

METSAKAUPUNGIN ESTETIIKKA — JALOSTETTU JA
LUONNOLLISTETTU MAISEMA

Seka Tapiola ettd Vuosaari kytkeytyivat kansallisesti tirkeddn
jalleenrakentamiskauteen ja modernin hyvinvointivaltion ra-
kentamiseen. Niissd nakyi samanaikaisesti modernismin us-
ko tulevaisuuteen ja kehitykseen, moderni asuminen ja ark-
kitehtuuri sekd voimakas side luontoon ja suomalaisuuden
juuriin. Metsilld oli keskeinen rooli alueiden kaupunkiku-
vassa. Samankaltaisuuksista huolimatta esimerkkikohteil-

la oli my®s kiinnostavia eroja, joista olennaisin liittyy luon-
non kisittelyyn. Tapiolassa korostettiin estetisoitua, “jalos-
tettua” metsdd, jossa maisema-arkkitehtuurin tarkoituksena
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Vuosaari ja sen metsdan sulautuvat asuinkorttelit. Kuva: Studio
Mbller, Helsingin kaupunginmuseo

oli tdydentad alkuperdisen luonnon piirteitd, modernia ark-
kitehtuuria korostaen. Havainnollisena esimerkkind on Jan-
neksen suunnittelema Lénsikorkeen tornitalojen pihamilj6o,
jossa karun kallioluonnon ja modernin arkkitehtuurin kont-
rastiksi sijoitettiin kalliopainanteisiin punalehtisia kalliohap-
pomarjoja ja aniliininpunaisena kukkivaa sammalleimua.
Toinen esimerkki jalostetusta luonnosta on Janneksen laati-
ma niin kutsuttu “Talviturkki” -suunnitelma, jossa alkupe-
rdistd, rakentamisesta kdrsinyttd havupuustoa tdydennettiin
sekd kotimaisilla ettd vierasperdisilld havupuilla ja -pensail-
la, jotta kaupunkimaisema ei néyttéisi paljaalta Suomen pit-
kén talven aikana.

Tapiolan jalostetun maiseman sijaan Vuosaaressa korostui
metsdn luonnontilaisuus. Metsé jatkui suurkortteleiden pi-
hoille, ja niiden maastoa kisiteltiin mahdollisimman vahén.
Luostarinen suosi luonnonmukaisia kasvillisuustyyppejé ja
pyrki tuomaan perinteisen suomalaisen maiseman piirtei-
td osaksi uutta, modernia asuinymparist6d. Luontoa ei pel-
kastadn sdilytetty vaan sitd myos rakennettiin ja maisemaa

“luonnollistettiin”. Luostarinen hahmotteli pihasuunnitel-
maluonnoksissaan esimerkiksi luonnonkasveilla toteutetta-
vaa niittyaihetta osaksi kerrostaloyhtiéiden piha-aluetta.

METSAKAUPUNGIN MORAALINEN ULOTTUVUUS
- METSA KAUPUNGIN VASTAKOHTANA

Metsadn ei liitetty pelkéstdan esteettisid tavoitteita vaan myos
moraalisia merkityksid. Metsakaupungissa kiteytyi kaupun-
kikritiikki, jolla oli juurensa suomalaisessa kulttuurissa jo
1800-luvun lopulta alkaen. Metsad nahtiin moraalisena ja kas-
vattavana maisemana, vastakohtana epéterveelliselle kau-
punkiymparistolle. Lahididen antiurbanismi vakiinnutti
paikkansa suomalaisena asumismuotona, jossa keskiossa oli
luonto, ei kaupunkikulttuuri. Sekéd Tapiolassa ettd Vuosaares-
sa korostettiin sitd, ettd asukkaiden oli voitava astua kotio-
velta ulos luontoon. Tavoitteena oli esteettinen ja turvallinen
asuinympdristd, jossa asukkaat saattoivat hoitaa jokapéivaiset
askareensa ja viettdd vapaa-aikaansa virkistyen.

METSAKAUPUNKI SUOMALAISENA MAISEMANA

Metsamaisemaan kytkeytyi myds kulttuurisia merkityksia.
Metsilla oli suuri symbolinen merkitys, kun kaupungistu-
minen kiihtyi ja vdestd muutti maalta kaupunkeihin. Met-
sakaupunki néhtiin erityisesti suomalaisena maisemana, jo-
ka juurrutti maalta muuttaneet perheet uuteen kotipaikkaan-
sa. Metsidkaupungit rakensivat tietoisesti kuvaa suomalaises-
ta modernista asumisesta luonnon keskelld. Kuva Tapiolan
ikonisesta valkoisesta arkkitehtuurista metsin keskelld vilit-
tyi laajasti ulkomaille. Suomalaisuus ilmeni my6s kotimais-
ten puulajien kayttona ja keskusteluna istutuksissa kaytetta-
van kasvimateriaalin alkuperéstd. Erityisesti Vuosaaren mai-
semasuunnittelussa hyodynnettiin ja korostettiin suomalaisia
luontotyyppeja.

RAKASTETTU JA VIHATTU METSAKAUPUNKI

Kaupunkisuunnittelun suhde metsakaupunkiin on hyvin ris-
tiriitainen. Metsédkaupunki on ollut seki rakastettu etté vi-
hattu - pidetty luonnonlidheisyytensa tai inhottu epakaupun-

Tapiolan Lansikorkeen asuinalue ja sen estetisoitua metsda. Kuva:

Teuvo Kanerva, Espoon kaupunginmuseo
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Vuosaaren Kivisaarentie 12 ja pihoille jatkuva mantymetsa. Kuva:
Eeva Rista, Helsingin kaupunginmuseo



kimaisuutensa vuoksi. Lahiéasumista koskevat tutkimuk-
set osoittavat, ettd metsikaupungeissa viihdytdn ja erityi-
sesti niiden luonnonldheisyyttd arvostetaan. Samanaikaisesti
metsdakaupunkeihin on suhtauduttu kuitenkin kriittisesti.
1960-luvun kompaktikaupunki-ideologia hyokkasi voimak-
kaasti valjia lahioitd vastaan, ja sama ilmi6 on toistunut ny-
kyisessa tiivistimiskeskustelussa 2000-luvun alusta ldhtien.
Metsiakaupungista on tullut kaupunkisuunnittelun retorii-
kassa urbaanin vastakohta ja jopa haukkumasana. Viljyys ja
metsdisyys on koettu ominaisuuksina, jotka eivit kuulu ei-
vatkd mahdu kaupunkiin. Kaupunkirakenteen tiivistiminen
onkin iskenyt kipeésti juuri metsikaupunkeihin, joiden arvo
on luonnonléheisyydessa ja valjyydessa.

Metsdkaupunki tulkitaan perinteisesti antiurbanismin ke-
hyksessd, mutta se tulisi pikemminkin ymmartia suomalai-
sena erityisend urbanismin muotona, joka kuuluu erottamat-
tomasti kaupunkeihimme. Metsidkaupunkien ominaispiirteet
tulisi tunnistaa kaupunkisuunnittelussa ja sdilyttdd niiden
erityiset arvot myos tuleville sukupolville. Metsdkaupungit

KAUPUNKIMETSAT

ovat olennainen osa suomalaista kaupunkikulttuuria. Alvar
Aallon sanoin: “Sellaista kodin ja tyopaikan vilid ei pitdisi ol-
lakaan, jossa ei kuljeta lapi metsin”. vy

Kirjoittaja on Aalto-yliopiston maisema-arkkitehtuurin professori. Artikke-
li liittyy pohjoismaiseen tutkimushankkeeseen Nordic Welfare Landscapes
ja lahididen maisema-arkkitehtuuria koskeviin Ranja Hautamden ja Julia
Donnerin artikkeleihin.
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Nékyma Likolammelle. Lammen ranta on vaihteleva: siind on suota, metsaa ja hiekkarantaa.

Kintteron terveysmetsa

- metsa hyvinvoinnin tukena
teksti ja kuvat: INA WESTERLUND

etsddn yhdistetddn hiljaisuutta, esteetti-

sid elamyksid sekd luonnon tuoksuja ja 4a-

nid. Monelle metsdén on luontevaa men-

nd, kun haluaa kerité ajatuksiaan tai olla

rauhassa. Suomessa metsd on luontoympa-
ristoistd tavallisin ja suosituin. Ndin ollen on luontevaa, ettd
Suomessa luonnon terveysvaikutuksia on tutkittu erityises-
ti metsien osalta. Tutkimukset vahvistavat, ettd metsdlld on
monenlaisia elvyttavid ja hyvinvointia tukevia vaikutuksia.
Metsa palauttaa stressistd, houkuttelee lilkkumaan ja saa ai-
kaan positiivisia fysiologisia vaikutuksia rakennettuja ympa-
ristoja tehokkaammin. Miten tétd tietoa voidaan hyodyntaa
yhteiskunnassa, jossa yhd useampi asuu rakennetussa kau-
punkiympéristossa?

METSAN TERVEYSVAIKUTUKSET

Keskeinen metsin tarjoama terveyshyoty on sen elvyttiava
vaikutus. Elpymiselld tarkoitetaan muun muassa rauhoittu-
mista, ajatusten selkeytymisté, tunteiden hallintaa, mielialan
paranemista, arjen huolten unohtamista ja keskittymiskyvyn
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paranemista. Tutkimuksissa on osoitettu elpymisesta niin
mitattavissa olevia kuin koettuja terveysvaikutuksia. Stres-
sihormonien kortisolin ja adrenaliinin maéran on havaittu
metsdoleskelun aikana laskevan ja on todettu, ettd metsdssé
oleskellessa koetaan mielialan parantuvan ja tunteiden hal-
linnan helpottuvan. Jo 15-20 min metsédoleskelu tuottaa mi-
tattavissa olevia fysiologisia vaikutuksia; verenpaine laskee,
leposyke seestyy ja sykevalivaihtelu kasvaa. Tarkkaavaisuus
ja muisti toisaalta paranevat metséssa noin kolmessa vartissa.
Nykyisessa kaupunkiympéristossa ehka parhaiten tunnis-
tettu metsan terveyshyoty on sen positiiviset vaikutukset fyy-
siseen terveyteen. Metsddn on rakennettu niin ulkoilupol-
kuja, hiihtolatuja kun kuntoilupisteitd. Tutkimuksissa on to-
dettu, ettd luontoymparistossa litkunta tuntuu kevyemmal-
td kuin sisdtiloissa ja rakennetussa ympiristossi. Néin ollen
kynnys litkkumiseen madaltuu ja moni liikkuukin metsassa
huomaamattaan tavanomaista enemmén. Metsin epitasai-
sella alustalla kulkeminen tarjoaa lisdksi motorista harjoitus-
ta ja kehittad tasapainoa. Maaston yld- ja alaméet tarjoavat
hyvia fyysista liikuntaa ja kehittavat hengitys- ja verenkier-
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Erilaiset aistikokemukset ovat osa terveysmetsda. Suolla riittaa yksityiskohtia, muotoja, véreja ja tekstuureja.

toelimistod sekd lihaksistoa. Myds metsdmaan monipuolinen
mikrobikanta on terveydellemme hyédyllinen. Maaperis-

td saatujen bakteerien on havaittu vihentdvan elimiston lie-
van tulehdustilan todennékoisyyttd. Tulehdustila lisda riskia
muun muassa masennukselle, allergioille, astmalle, tuleh-
duksellisille suolistosairauksille, syddn- ja verisuonisairauk-
sille, diabetekselle, ylipainolle ja joillekin autoimmuunisai-
rauksille.

Metsilld on positiivisia vaikutuksia my6s sosiaalisen hy-
vinvoinnin kannalta. Thmissuhteet voivat olla monimutkaisia
ja vaikeassa tilanteessa tuntua raskailta. Tall6in luonteeltaan
yksinkertaisempi luontosuhde voi olla avuksi. On myds tut-
kimusviitteitd siitd, ettd luonto herattdd ihmisissd enemman
empaattisia ja epditsekkaitd tunteita kuin rakennettu ympa-
rist. Ehka tdmd lienee syy siihen, ettd luonnossa koetaan ol-
tavan vapaampia erilaisista rooleista ja ettd sielld on helpom-
pi olla sekd itsensd ettd muiden seurassa.

Eniten luonnon terveyshyotyja ihminen saa tutkitusti mie-
lipaikoillaan. Miellyttavyyteen vaikuttavat ympariston laatu,
kuten koettu esteettisyys, turvallisuus ja kiinnostavuus, sekd
ympiristén olosuhteet, kuten valoisuus, ilmanlaatu, lampo-
tila ja melu. Ympéristomieltymykset ovat osittain myds kult-
tuurisidonnaisia. Monipuolisia terveys- ja hyvinvointihy6-
tyjd varten tarvitaan néin ollen monipuolisia ja monimuo-
toisia luontoalueita. Monipuolisessa ymparistossd jokainen
voi 16ytaa mielipaikkansa ja ympéristo tarjoaa paikkoja se-
ké rauhoittumiselle ettd liilkunnalle. Metséssa yksityiskoh-
dat, pienet avoimet alueet ja avautuvat nakymat kiinnittavét

huomiomme ja saavat meidat pysahtyméan. Ndkymdesteet,
joiden takana odottavat uudet kohteet, houkuttelevat mei-
dit toisaalta jatkamaan matkaa. Lajiston monimuotoisuus ja
vuodenaikojen vaihtelu tekevit ymparistostd muuttuvan ja
aina kiinnostavan seka houkuttelevat palaamaan paikkaan
uudestaan. Kaikki tdmé; pysidhtyminen, eteneminen ja tois-
tuvuus, tukevat terveyshyotyjen syntymista. Koska metsien
terveyshyotyjd edistédvit niiden sadnnollinen ja toistuva kayt-
t0, on lisaksi eduksi, ettd metsi tai ldhiluonto sijaitsee kaytta-
jien ldhella.

KINTTERON TERVEYSMETSA

Terveysmetsd voidaan nahdd metsdn terveyshyotyjé sovelta-
vana kasitteend. Terveysmetsidkonsepteja on toteutettu vaih-
televissa muodoissa niin maailmalla kuin Suomessa. Met-
sddn on viety kuntoutujia ohjatuille kdynneille, metsille on
kehitetty sertifiointeja terveysvaikutuksista ja metsadn on
muodostettu erilaisia tiloja tukemaan terveysvaikutuksia.
Suomessa toistaiseksi suosituin terveysmetsakonsepti lienee
metsadn merkitty reitti, jonka varrelle on sijoitettu opastau-
luja vinkeilld ja harjoitteilla terveysvaikutusten tehostami-
seksi.

Vaikka metsén terveysvaikutuksia on tutkittu laajasti,
mahdollisuuksia metsien hyddyntdmiseen hoivaympiris-
toind on tutkittu varsin vahéan. Tutkimuksissa terveysmet-
sien potentiaali toimia osana terveydenhuoltoa on kuitenkin
nostettu esille ja tehtyjen kokeilujen perusteella kokemuk-
set ovat olleet positiivisia. Lahdessa tahdn paétettiin muuta-
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Metsan terveys- ja hyvinvointivaikutukset

Fyysiset Psyykkiset

verenpaineen lasku rentoutuminen

kunnon yllapito ja edistaminen stressinhallinta

lihaskunnon yllapito ja vahvistaminen tunteidenhallinta

tasapainon kehittaminen

motoriikka ja ketteryys irtiotto arjesta

vastustuskyvyn vahvistaminen

ma vuosi sitten tarttua, kun Piijat-Hdameen keskussairaalan
valittomaan laheisyyteen Salpausseldn virkistysalueelle ideoi-
tiin terveysmetsdn perustamista. Padsin tdiméan johdosta dip-
lomity6ssani suunnittelemaan Lahden kaupungille Kintterén
terveysmetsin yleissuunnitelman. Suunnitelman tavoitteena
oli terveysmetsakonseptin avulla tarjota keskussairaalan toi-
mintaan soveltuva, hyvinvointia edistdva ja yllapitava metsai-
nen ulkoympdristo soveltaen tutkimustietoa metsin terveys-
vaikutuksista. Yhteisty6hon osallistui Lahden kaupungin li-
saksi Paijat-Hiameen hyvinvointiyhtym4, Lahden ammatti-
korkeakoulu seké konsulttiyritys Tapio.

Kintteron terveysmetséin yleissuunnitelma rakentuu kah-
desta osa-alueesta: Elamyskeitaasta ja Metsdpolusta, joita yh-
distdd yhteinen portti. Terveysmetsén eri osissa on kaytetty
hieman eri keinoja terveysvaikutusten tehostamiseksi, ja osa-
alueet on myds suunnattu osittain eri kohderyhmille. Paa-
kohderyhmina ovat keskussairaalan eri osastojen kuntoutu-
jat, vaikeassa eldmdéntilanteessa olevat sairaalan asiakkaat ja
vierailijat sekd sairaalan tyontekijit. Terveysmetsé on kuiten-
kin avoin kaikille ja terveysvaikutuksista voivat nauttia niin
lahialueen asukkaat kuin kauempaakin tulevat virkistyskayt-
tajat.

Suunnitelman portti luo yhteyden keskussairaalan ja met-
sdalueen vilille sekd symboloi siirtymistd ja irtiottoa arjes-
ta. Portin yhteydessd on myds mahdollista tiedottaa met-
san terveyshyodyistd sekd esitelld Kintteron terveysmetsin
osa-alueita. Heti portilta avautuu Likolammen ympéristo,
johon sijoittuu Eldmyskeitaan osa-alue. Eldimyskeitaan ta-
voitteena on tuoda luonto kaikille helposti ldhestyttavéksi.
Alue on helposti saavutettava ja esteettomyyteen on kiinni-
tetty huomiota. Alueella hyddynnetdén erityisesti luonnon
voimaannuttavaa vaikutusta ja luonnon taipumusta synnyt-
taa yhteenkuuluvuuden tunnetta ja tehdé yhdessdolosta mut-
kattomampaa. Metsddn on suunniteltu niin keskustelua kun
tyysisia harjoitteita tukevia rakenteita, joita voi kuntoutuk-
sessa hyodyntdd. Aistikokemukset ja helposti saavutettava
rauhoittava ympdristd ovat Elimyskeitaan keskeisimmat voi-
mavarat.

Kintterdn terveysmetsin toinen osa-alue Metsdpolku si-
joittuu pddosin Kintterén luonnonsuojelualueelle Salpausse-
lille tyypilliseen ajoittain jyrkképiirteiseen suppamaastoon.
Alue on fyysisesti haastavampi, eikd ndin ollen sovellu kai-
kille. Metsapolun tarkoitus on auttaa ihmisié elpymééan, rau-
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edistaa keskittymista

Sosiaaliset

oman rauhan kokeminen

yhteenkuuluvuuden tunteen
vahvistuminen

luontainen yhdessdolo

yhdessa tekeminen ja kokemuksien
jakaminen

tarkkaavaisuuden lepo

hoittumaan ja keskittyméan hetkeen seké antaa tilaa omal-
le pohdinnalle. Vaikutukset perustuvat matkantekoon seka
pysdhtymiseen ja alueella korostuvat yksilolliset kokemuk-
set. Matkanteko edesauttaa rauhoittumista ja irtaantumista
arjen huolista. Noin 4,5 kilometrid pitka reitti varmistaa, et-
td metsdssd vietetty aika on riittdva tarjoamaan myds pidem-
paa altistumisaikaa edellyttdvid psykologisia vaikutuksia. Py-
sahdyspaikat polun varrella varmistavat, ettei reitin kulke-
misesta muodostu tydhon verrattavissa olevaa tavoitteellista
suorittamista. Jokainen neljistd pysahdyspaikasta on luon-
teeltaan erilainen. Tilakokemus ja rakenteet ohjaavat kavi-
joiden kayttaytymistd ja kokemuksia tukien eri terveysvai-
kutusten syntyd. Kulkemiseen keskittymisté vaativat pitkos-
puut palauttavat keskittymisen tdhdn hetkeen ja istuskelura-
kennelmien vaihtelevat selkdnojakulmat ohjaavat vierailijan
katsetta uusiin suuntiin. Suppasuo tarjoaa tilakokemuksena
oman rauhallisen maailman ja lopuksi rohjetaan kosketuk-
seen metsdnpohjan ja sen vastustuskykya vahvistavien bak-
teerien kanssa.

Kintteron terveysmetsian ensimmadinen toteutettu osa
on esteeton reitti Likolammen ympirille. Reitti toteutettiin
vuonna 2020 ja sen yhteyteen Lahden taiteilijaseuran taitei-
lijat ovat luoneet ymparistotaideteoksia. Muun muassa kes-
kussairaalan psykiatrinen puoli on jo kiyttinyt aluetta hoi-
don tukena. T4dlld hetkelld Kintter6n terveysmetsan koko-
naisuus etenee GoGreenRoutes -hankeen johdolla. Metsdpo-
lun pysdhdyspaikkojen rakenteiden tarkempi suunnittelu on
kédynnissa ja niilld ndkymin ndiden rakentaminen alkaisi ke-
vaalld 2023. My®os eri tahojen tiivis yhteisty0 ja osallistami-
nen on jatkunut ja lisdksi kohteeseen liittyvaa tutkimusta on
suunnitteilla. Pala palalta rakentuva kokonaisuus alkaa pik-
kuhiljaa hahmottumaan. Toivottavasti kdyttdjatkin loytavat
aikanaan Kintteron terveysmetsddn ja paasevat hyotymain
sen terveysvaikutuksista.

METSAN KOKO POTENTIAALI KAYTTOON

Terveysmetsilld on paljon potentiaalia vastata moneen ny-
ky-yhteiskunnan tarpeeseen. Ne ovat hiljaisia paikkoja kau-
pungin melun keskelld ja antavat tauon arjen suorittamisis-
ta. Lisdksi metsdn terveyshyodyt voivat auttaa ennaltaeh-
kiisemdan monia kansansairauksia, milld voi olla iso vaiku-
tus sekd yhteiskunnan hyvinvoinnille etté taloudelle. Metsien

omatoiminen virkistyskaytto, joka tukee seka fyysista etta
9
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Havainnekuva Kintterdn terveysmetsan pysahdyspaikalta. Rakenteet ohjaavat vierailijan katseen uusiin suuntiin.
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psyykkistd hyvinvointia, on Suomessa melko yleistd, mutta
metsien koko potentiaalia terveyden edistdjina ei kuitenkaan
tdnd pdivand vield hyddynnetd. Kintteron terveysmetsin ta-
paiset sairaalan, terveysaseman tai muun vastaavan hoitolai-
toksen yhteydessd olevat terveysmetsét ovat vield harvassa.
Voisimmeko huomioida metsien terveysvaikutukset ja po-
tentiaalin paremmin uusien hoitolaitosten suunnittelun yh-
teydessd esimerkiksi huomioimalla metsien laheisyyden nii-
den sijoittelussa? Entd onko nykyisten hoitolaitostemme 14-
heisyydessa metsédalueita, jotka voisivat toimia terveysmetsi-
né tukien terveydenhuoltoa ja kuntoutusta?

Suunnittelulla, niin isossa kun pienessd mittakaavassa on
kaupunkiymparistossd mahdollista tehostaa metsastd saata-
via hyotyjd. Osallistaminen ja monialainen yhteisty6 on kui-
tenkin avainasemassa, jos halutaan luoda terveydenhuollon
kéyton kannalta toimivia terveysmetsd-konsepteja. Edellaka-
vijand Kintteron terveysmetsd voi olla tarked oppimiskohde,
jonka kokemuksien pohjalta voidaan kehittda yleisid toimin-
ta- ja suunnittelumalleja terveysmetsien toimimisesta osana
hoivaympéristéda. vy

Kirjoittaja on hyvinvointia tukevista ympadristdistd kiinnostunut maise-
ma-arkkitehti Espoon kaupungin asemakaavoituksessa.
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Metsdpuutarhan visuaalinen kehittdmisaikajana. Kaadettavasta lahosta kuusikosta kehitetdan kasvillisuudeltaan monikerroksellinen ja
tilallisesti mielenkiintoinen metsdpuutarhakohde, joka kehittyy jatkuvasti.

Kaupungin metsapuutarha

Julkisilla viheralueilla on haettu viime vuosikymmenina uusia istutustapoja, joiden avulla tavoitel-
laan matalia hoitokustannuksia, kestavyytta, taksonomista monipuolisuutta, vuodenaikojen na-
kymista suunnittelussa seka muiden ekosysteemien tukemista. Tuoreessa diplomitydssa esitetaan
kaupunkilaista metsapuutarhaa yhdeksi ratkaisuksi ndihin haasteisiin.

teksti ja kuvat: NITA MIINALAINEN

elsingin rakennettujen viheralueiden kasvien

kayton linjauksessa esitettiin jo yli 10 vuot-

ta sitten suomalaista sovellutusta moniker-

roksisesta ja monilajisesta metsapuutarhas-

ta yhtend ratkaisuna monimuotoisuuden ja
ekologisen kestidvyyden edistimiseen julkisilla viheralueil-
la. Viime vuonna valmistuneessa diplomitydssd "Kaupungin
metsdapuutarha — Kasviyhdyskuntia hyddyntava kehittamis-
suunnitelma Helsingin Ulvilanpuistoon’ pureuduttiin ndihin
kysymyksiin ja selvitettiin miten ja millainen julkiseen kayt-
toon tarkoitettu metsdpuutarha kannattaa suunnitella Suo-
men ja erityisesti Helsingin olosuhteisiin.

MIKA METSAPUUTARHA?

Metsédpuutarha on Iso-Britanniassa 1900-luvun alussa kehit-
tynyt puutarhataiteen suuntaus, jonka juuret juontavat arbo-
retumeihin ja villeihin puutarhoihin (wild garden). Metsa-

puutarhojen taustalla on ajatus eksoottisen metsan mallinta-
misesta oikeaan metsdan. Tdma tapahtuu lisadmalla olemas-
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sa olevaan metsdin kyseiselle kasvupaikalle soveltuvia puita,
pensaita sekd ruohovartisia kasveja paéllekkaisiksi kerroksik-
si, joiden avulla muodostetaan monipuolisia nakymii ja tilo-
ja, seka erilaisia vérien ja tekstuurien yhdistelmid metsén si-
sille sekd reunoille.

Metsdpuutarhojen suunnittelua koskeva kirjallisuus pai-
nottuu tyypillisesti pienten metsapuutarhojen suunnitteluun,
joissa suunnittelu yleensé painottuu kasvien erikoisiin omi-
naisuuksiin. Toisin sanoen kasvillisuuden tekstuuria paino-
tetaan kasvillisuuden rakenteen sijaan. Tekstuurin suunnit-
telua ovat yksittdisten kasvien ominaisuuksiin liittyvéd suun-
nittelu, kuten hahmot, vérit, kukintojen muodot, kaarna tai
lehdet. Rakenteellista suunnittelua ovat pysty- ja vaakasuo-
rien muotojen suunnittelu, kasvillisuuden arkkitehtonisen
muodon ja ekologisen suunnittelun yhdistiminen seki pit-
kaaikaisen kehittdmisen ja hoidon periaatteiden suunnitte-
lu. Pienen metsdpuutarhan osalta tekstuuriin painottaminen
voi olla toimiva valinta, mutta laajemmassa kokonaisuudessa
rakenteeseen painottaminen tuottaa selkeimmaén ja pitkalla
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pieni suuri

IHMISEN
MUOKKAAMA
MAISEMA

Luonnonsuojelun
merkitys ekologisesta
nakokulmasta

LUOVA
LUONTOLAHTOINEN

MAISEMA
SPONTAANISTI

SYNTYVA
KASVILLISUUS

suuri

Villien kasvustojen
yleinen hyvéksyttavyys
esteettisestd
nakokulmasta

PUUTARHA-

KASVILLISUUS pieni

Kaavio kuvaa viheralueiden

suunnittelua ohjaavien eko-
logian, estetiikan ja resurssi-
en keskindisia suhteita, jotka

pieni . . ae .
Hoitoon kaytettavissa olevien
resurssien madra ja/tai
ylldpidon intensiteetti

madrittavat kasvillisuuden
luonteen.

Muokattu Hitchmough'n ja
Dunnetin (2004) pohjalta.

suuri

aikavalilla kestavimmaén lopputuloksen.

Termid metsapuutarha (woodland garden) on kaytetty toi-
sinaan myds tarkoittaen permakulttuuriin perustuvaa ruoan
tuotantoon tdahtddvad niin sanottua ruokametsapuutarhaa
(forest garden).

MINNE METSAPUUTARHA SOPII?

Eniten hyo6tya julkiselle viheralueelle suunnitellusta metsa-
puutarhasta on, kun sen toteuttaminen rajataan metsdalueil-
le, joiden kasvillisuus ei vastaa kasvupaikalle tyypillistd kas-
villisuutta runsaan reunavaikutuksen takia. Kaytannossa ta-
md tarkoittaa pienid metsid ja metsikoité, joiden kasvillisuus
on rehevéitynyt ja yleensé yksipuolistunut reunavaikutuksen
takia. Tallaiseen paikkaan suunniteltavan julkisen metsédpuu-
tarhan suunnittelussa pystytddn huomioimaan reunavaikutus
suunnitteluvalinnoissa ja mahdollistamaan aiempaa moni-
puolisempi ja muutoksiin sopeutuvampi kasvillisuus.

Kaupungin metsdpuutarha on hyvin sovellettavissa oleva
teema Helsingin ldhiometsien lisiksi myos muiden kaupun-
kien vastaaville alueille. Metsdpuutarhaa ei kuitenkaan kan-
nata perustaa mihin tahansa. Parhaita paikkoja ovat hyvien
kulkuyhteyksien padssi olevat alueet, joilla reunavaikutus
hiiritsee kasviyhdyskunnalle tyypillista kasvillisuutta ja kas-
villisuuden kehittamisestd on kokonaisvaltaisesti hyotyé eko-
systeemille.

Paikan valinnassa on my6s huomioitava lainsdadanto.
Metsilain erityisen tarkedt elinymparistot voivat vaikuttaa
metsdpuutarhalle soveltuvaan sijaintiin asemakaavoitettujen
alueiden ulkopuolella. My®6s esimerkiksi luonnonsuojelulain
suojellut luontotyypit on hyva ldhtokohtaisesti rajata metsé-
puutarhan suunnittelun ulkopuolelle.

Parhaimmillaan metsdpuutarha on olemassa olevaan met-
sddn perustettuna, mutta se voisi soveltua myos paikkoihin,
joissa kdytetddn ylijadmamaita. Metsdmaan merkitystd met-
sdpuutarhalle voisi ehkd verrata niityn perustamiseen. Nii-
tynkin voi perustaa nurmikolle, mutta pelkilld hoidolla sen
muuttuminen nurmesta niityksi voi kestad kymmenesta kah-
teenkymmeneen vuotta.

METSAPUUTARHA ULVILANPUISTON
KEHITTAMISSUUNNITELMASSA

Diplomityon keskeisend tutkimuskysymyksena oli selvit-
tad, miten tyypillisesti osana yksityistd puutarhaa oleva met-
sdpuutarha voidaan suunnitella julkiseen kiytton soveltu-
vaksi, eli kohtuullisin resurs—sein toteutettavaksi ja hoidetta-
vaksi sekd ekologisesta ja esteettisestd nakokulmasta laaduk-
kaaksi. Téman lisdksi haluttiin selvittdd, onko suunniteltu
kasviyhdyskunta kayttokelpoinen suunnittelume-netelma
metsdpuutarhan suunnittelussa.

Diplomityon analyysiosuudessa tuotettiin tyypillisen mai-
sema-arkkitehdin tekemén suunnittelua edeltavin analyy-
sin liséksi tietoa olemassa olevista kasviyhdyskunnista seka
niiden muodostamista tiloista. Analyysien muodostaminen
vaati metsien tiloja koskevaan termistoon perehtymisté seké
kasvituntemusta. Metsien tilat muodostuvat metsan reunois-
ta ja rajauksista, metsdn aukeista tiloista sekd metsén tila-
tyypeistd ja puustoasetelmista. Kasviyhdyskunnat tunnistet-
tiin metsédtyyppitasolla ja niiden olemassa oleva kasvillisuus
huomioitiin kehittdmissuunnitelmassa. Suunnitteluosuudes-
sa luotiin Ulvilanpuiston kehittdmissuunnitelma, kasviyh-
dyskuntakohtaiset kasvillisuuden kehittimissuunnitelmat se-
ké hoitosuunnitelma. Suunnitelmissa hyodynnettiin vahvasti



kasviyhdyskuntien sisdistd dynamiikkaa.

Kokonaisuudessa tyon osalta voidaan todeta, ettd kaytet-
tyja menetelmid voidaan ja on kannattavaa hydodyntdd met-
sapuutarhan suunnittelussa julkiselle alueelle. Kasviyhdys-
kuntien suunnittelu suunnittelumenetelména vaikuttaa tyon
perusteella toimivalta suunnittelumenetelmailté ldhes mil-
le tahansa kohteelle, jossa halutaan hyodyntaa kasvien keski-
ndista dynamiikkaa.

METSAPUUTARHAN KEHITTAMINEN OLEMASSA
OLEVAAN KASVIYHDYSKUNTAAN

Metsdpuutarhan suunnittelussa hyddynnettdva metsdn mal-
lin soveltaminen suunnitellun kasviyhdyskunnan kaut-

ta on jatkumoa erilaisten dynaamisen kasvillisuussuunnit-
telun menetelmille, joiden suosio on kasvanut viime vuosi-
na. Suunnittelumenetelméné kasviyhdyskunnan suunnitte-
lu olemassa olevaan kasviyhdyskuntaan on kuitenkin tyolas
ja vaatii paljon lahtotietoja. Tyolaydesta huolimatta kasviyh-
dyskunnan suunnittelu on toimiva menetelmd, joka pakot-
taa suunnittelijan ajattelemaan jokaisen kasvilajin tarkoitusta
kasviyhdyskunnan kokonaisuudessa.

Tyon perusteella metsdpuutarhan suunnittelu ja hoito ovat
tavallisesta poikkeavia ja vaativat néin ollen tavallista enem-
mén resursseja erityisesti metsanhoidon resursseihin verrat-
tuna. Kustannukset ovat todennakoéisesti lahempiana raken-
nettujen viheralueiden perustamisen ja hoidon kustannuksia
kuin perinteisen metsdnhoidon kustannuksia. Metsapuutar-
haan (ja muihin dynaamiseen kasvillisuussuunnittelun me-
netelmiin) liittyva perusajatus toimivan kasviyhdyskunnan
kehittdmisestd mahdollistaa kuitenkin pitkalla aikavalilla 1a-
hes hoitovapaan kasviyhdyskunnan, jossa kasvien keskinai-
set suhteet muuttuvat vaihtelevien ymparistotekijoiden (ku-
ten kuivuuden tai tuholaisten) ja sukkession my6té, kun kas-
viyhdyskunnan ikdrakenne muuttuu.

Todennidkéisesti yksi syy siihen, miksi metsdpuutarho-
jen suurin suosio on ajoittunut 1900-luvun alkuun ja ni-
menomaan yksityisten kasviharrastajien pariin, on ollut, et-
td metsdpuutarhan suunnittelu vaatii valtavan paljon tietoa
suunnittelukohteen lahtétilanteesta. Lisdksi on huomioitava,
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Tiet rajaavat pitkid ja kapeita
nakymia Ulvilanpuiston met-
saisimmalla-alueella. Kuvassa
vasemmalla avoimeen sau-
maan rajautuvaa tiheaa ter-
valeppapilaristoa ja.oikealla
edessa kaksikerrokselliseen
reunaan ja kauempana avoi-
meen.saumaan rajautuvaa
puoliaveinta monikerroksel-
lista metsaa.

ettei metsdpuutarha ole ikini tdysin valmis vaan sen kehitys
jatkuu dynaamisesti.

JATKOKEHITYS

Mikali metsdpuutarhojen médarad haluttaisiin lisdtd merkitta-
vasti Suomessa, olisi kannattavaa luoda metsétyyppeihin pe-
rustuvia kasviyhdyskuntien malleja, jolloin yksittdisen met-
sdpuutarhan suunnittelun kuormitus pienenisi merkittavas-
ti. Diplomitydssé pyrittiin hyvin luonnonomaiseen tyyliin,
mutta malleja voisi hyvin suunnitella muistakin ldhtokohdis-
ta. Kdytdnnon tasolla tyota olisi suositeltavaa tehdd monia-
laisena tiimin4, jossa olisi ainakin maisema-arkkitehtuurin,
kasvillisuuden, metsdnhoidon ja biologian asiantuntemusta.

Toisaalta samoja kasviyhdyskuntakohtaisia kehittamis-
suunnitelmia voidaan tarvittaessa kiyttda samankaltaises-
sa ymparistossa olevan kasviyhdyskunnan kehittimissuunni-
telman pohjana, jolloin suurimmaksi tyoksi jaa tilallisuuden
tutkiminen. Hyvéksi havaittua suunniteltua kasviyhdyskun-
taa ja sen kehitysmenetelmid voitaisiin kopioida laajemmin-
kin vastaavilla kasvupaikoilla saaden hyvin vastineen kayte-
tyille resursseille. Téllaisia kasviyhdyskuntia voitaisiin myos
soveltaa laajemminkin. Yksilajisia perenna- tai pensasistu-
tuksia voisi tulevaisuudessa korvata monikerroksisilla kasvi-
yhdyskuntamalleilla huomioiden kasviyhdyskunnalle sovel-
tuvan kasvualustan ja muut ympéristotekijat.

Jatkossa olisi tirkeda perehtyé laajasti my6s metsapuutar-
han kdytdnnon toteutuksen vaatimuksiin. Metsapuutarhan
toteuttaminen vaatii suunnitteluvaiheen liséksi erityisosaa-
mista tilaamisen, rakentamisen, metsanhoidon ja seurannan
osalta. Kaikissa ndissd vaiheissa vaaditaan tavallista hanketta
enemmadn kasvillisuuden dynamiikan tuntemista. Metsépuu-
tarha olisi myos kiinnostava tapa toteuttaa kestdvad ympdris-
torakentamista. Seuraavaksi voisikin olla kiinnostavaa nahda
opinndytetoitd néista vaiheista hyddyntden KESY-mallia. vy

Kirjoittaja on maisema-arkkitehti ja toimii Suomen maisema-arkkitehtiliiton
padsihteering.

Lisdtietoa: Miinalainen, Nita. Kaupungin metsdpuutarha — Kasviyhdyskuntia
hyddyntava kehittdmissuunnitelma Helsingin Ulvilanpuistoon. 2021. Saatavis-
sa: http//urn.fiy URN:NBN:fi:aalto-202106217682



KAUPUNKIMETSAT

Kaupungeissa tutkitaan
metsanhoidon jJa monimuotoisuuden

valisia yhtevksia

Luonnonvarakeskuksessa alkoi vuoden 2022 alussa tutkimus, jossa selvitetadan, miten
kaupunkimetsien hoito vaikuttaa puiden uudistumiseen, lahopuulla elaviin sieniin ja
kovakuoriaisiin seka maaperan sieniin ja bakteereihin. Tutkimuksessa ovat mukana
Helsingin, Vantaan, Espoon, Lahden ja Tampereen kaupungit. Tutkittavat metsakohteet

valitaan naiden kuntien alueelta.

teksti: LEENA HAMBERG

aupunkimetsien hoidon tavoitteena on usein ul-

koilijoille sopivan, peitteisen metsén kasvatus

ja pienipiirteinen, maiseman huomioon otta-

va metsanhoito. Tami on mahdollistanut kau-

punkimetsien kehittymisen puustorakenteeltaan
hyvin monipuolisiksi, sellaisiksi, ettd ne poikkeavat selkeds-
ti edukseen vastaavan ikdisistd saman kasvupaikan talous-
metsista.

Jo aiemmassa tutkimuksessamme havaitsimme, etta kau-
punkialueella olevissa metsissd on hyvin monen ikéinen ja
monilajinen eldvé puusto. Lahopuuta esiintyy kaupunkimet-
sissd tavallisesti niukahkosti, mutta kuitenkin selvésti enem-
man kuin vastaavan ikdisissd saman kasvupaikan talousmet-
sissd. Kyseisessa tutkimuksessa havaitsimme, ettd paikoin
kaupunkimetsissdkin esiintyy runsaslahopuustoisia kohteita,
joissa elad — kaupunkiolosuhteista huolimatta — jopa uhan-
alaisia, lahopuusta riippuvaisia kddpalajeja. Useimmille kda-
pélajeille kaupunkiolosuhteet eivit ndyttineet olevan on-
gelma, jos lahopuuta oli metsissa riittdvéasti. Uhanalaisten
kaapalajien sdilymiselle oli kuitenkin oleellista, ettd esiin-
tymisalueen laheisyydessé oli varttunutta tai jiredd metsad
useampien hehtaarien alueella.

TUTKIMUKSEN TAVOITTEET JA HYODYT

Aiemmat tutkimustulokset antavat viitteita siitd, ettd kau-
punkimetsit ovat tirkeitd lajistollisen monimuotoisuuden yl-
lapitdjia erityisesti monipuolisen puustorakenteensa vuoksi.
Sitd ei kuitenkaan tiedetd, miten eri metsdnhoidon toimenpi-
teet ja niilld aikaan saatu puuston rakenne yllapitavit parhai-
ten metsikohteen monimuotoisuutta. Vai olisiko metsén jét-
tdminen hoidon ulkopuolelle paras vaihtoehto monimuotoi-
suuden ylldpitimisen ndkokulmasta?

Uuden, vuoden 2022 alussa alkaneen tutkimusprojek-
tin tavoitteena on tuottaa tietoa metsdnhoidon vaikutuksista
kaupunkimetsien monimuotoisuuteen, erityisesti pienildpi-
mittaisella lahopuulla eldvien sienten ja -kovakuoriaisten se-
kéd maaperdn mikrobiston (sienet ja bakteerit) lajirikkauteen

ja lajikoostumukseen. Puusto sekd maaperén sienet ja bak-
teerit vaikuttavat toisiinsa. Tdmén vuoksi oletamme, ettd teh-
dyillda metsdnhoitotoimenpiteilld on vaikutusta néihin laji-
ryhmiin. [lmaston l[dmpenemisen myo6ta metsien odotetaan
muuttuvan lehtipuuvaltaisemmiksi, ja siksi tdssd projektissa
tutkitaan my6s puuston uudistumista seké lehtipuiden vai-
kutusta lahopuuelioston sekd maaperan mikrobiston moni-
muotoisuuteen.

METSANHOIDON JA MONIMUOTOISUUDEN
VALISTEN YHTEYKSIEN SELVITTAMISEKSI TARVITAAN
MONENLAISTA OSAAMISTA

Tutkimukseen valitaan yhteensd noin 70 kuusivaltaista, 14-
hinnad mustikkatyypin metsdkohdetta (MT tai hieman rehe-
vampi OMT, jossa on lehtomaisuutta), joissa valtapuusto on
varttunutta tai jaredd. Hieman yli kolmannes metsikohteista
on hoitamattomia ja loput eri asteisesti hoidettuja, yksittais-
ten puiden poistosta voimakkaampiin harvennus- ja poimin-
tahakkuisiin.

Tutkimusprojekti tuottaa kdytantoon sovellettavaa tietoa kau-
pungeille ja kunnille, joilla on metsien monimuotoisuuden ylla-
pitéamiseen ja edistamiseen liittyvia tavoitteita.

Tutkimusprojekti:
tuottaa tietoa hoitotoimenpiteiden vaikutuksista taajama-
metsien monimuotoisuuteen

liséd ymmarrysta taajamametsien merkityksestd monimuo-
toisuuden yllapitdjina

auttaa tekemdan paatoksia, jotka vahvistavat monimuotoi-
suuden yllapitamista kaupunkimetsissa, ja jotka johtavat var-
memmin halutunlaiseen metsan rakenteeseen tulevaisuudessa

antaa kunnille vahvan selkdnojan viestia esimerkiksi kunta-
laisille erilaisten toimenpiteiden tarpeellisuudesta ja syistd, ku-
ten pienildpimittaisten lahopuun jattamisen merkityksesta mo-
nimuotoisuudelle, samoin my6s perusteltaessa erilaisia toimen-
piteitd kuntapaattajille ja muille tahoille kunnan sisalla
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Tutkimuksessa selvitetdan maaperan sienilajisto. Kuvassa karvas-
orakas (Hydnellum peckii). Kuva: Leena Hamberg

Monet lahopuulla eldvat kovakuoriaislajit pystyy tunnistamaan
varmuudella niiden syémédjalkien avulla. Kuvassa kuusentahtikir-
jaajan koristeellisia sydmdkuvioita. Kuva: Juha Siitonen

Metsédnhoitohistoriasta saamme tietoa tutkimalla kohteil-
la olevien kantojen méaran ja pienaukkojen koon. Myds tut-
kimuksessa mukana olevilta kunnilla saamme tietoa tehdyis-
td metsanhoitotoimenpiteistd. Mittaamme kohteilta eldvan
puuston lajeittain, ja kuolleen puun lajeittain, laatuluokittain
(kannot, kuolleet pystypuut, maapuut jne.) seké lahoasteit-
tain. Taimimaérat tutkimme erikseen perustettavilta naytea-
loilta, jotta saamme selville metsinhoidon vaikutuksen puus-
ton uudistumiseen.

Havupuiden oksilla ja latvaosilla esiintyvit sieniyhtei-
sOt poikkeavat runkopuulla kasvavista sieniyhteisoistd, mut-
ta niiden lajisto tunnetaan huonosti. Vastaavasti myos pieni-
lapimittaisella lehtilahopuulla - jota kaupunkimetsissa syn-
tyy runsaammin ja monipuolisemmin kuin vastaavissa ta-
lousmetsissa — kasvaa omaleimaisia, mutta vihén tutkittuja
lajiyhteisoja. Siksi tutkimme pienildpimittaisella lahopuul-
la esiintyvén sienilajiston DNA-analyysien ja sekvensoinnin
avulla, ja vertaamme sitd vastaavaan suurildpimittaisella la-
hopuulla elédvddn lajistoon. Kovakuoriaislajiston selvittami-
seksi maastossa madritetddn tunnistettavissa olevat syoma-
jéljet ja lajit. Puista otetaan purundytteet, joista kovakuoriai-
set erotellaan my6hemmin laboratoriossa ja maaritetddn la-
jilleen.
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Hankkeessa tutkitaan mustikkatyypin kaupunkimetsakuusikoita.
Kuva: Aku Korhonen

Pienilapimittaiselta laholta lehtipuulta voi 16ytaa mielenkiintoi-
sen ilmidn. Sopivissa myodhdissyksyn lampo- ja kosteusolosuh-
teissa lahopuulla eldvat kotelo- ja kantasienet voivat hengittaes-
sdan muodostaa jddmuodostumia, joita kutsutaan lumihiuksiksi.
Kuva: Leena Hamberg

Kaikista tutkimusmetsikoista kerdtdan naytteitd maape-
ran humuskerroksesta sieni- ja bakteerilajiston selvittimis-
td varten. My6s maandytteistd eristetddn DNA, ja lajisto tut-
kitaan sekvensoinnin avulla. Esimerkiksi sienten osalta pys-
tytddn tunnistamaan muun muassa ruokasienilajeja, maape-
rissd esiintyvid puiden tauteja aiheuttavia sienilajeja, tarkeitd
sienijuurikumppaneita sekid metsén luonnontilaisuuden arvi-
oinneissa kaytettyjd indikaattorilajeja.

TUTKIMUKSEN ODOTETAAN TUOTTAVAN UUTTA
TIETOA METSIEN MONIMUOTOISUUDESTA

Hankkeessa tutkijana tyoskenteleva Aku Korhonen kertoo,
ettd on mielenkiintoista nahd4, mité tutkimus tuo tullessaan.
Hanke tuottaa paljon uutta tietoa, ja siksi on vaikeaa ennus-
taa tutkimuksen tulosta. Korhonen olettaa, ettd lahopuulta
saattaa 10ytyd paljon kotelosienid, joita ei vélttamattd saada
madritettyd lajilleen. — Maaperan suhteen kiinnostaa tietéd,
minka verran I6ytyy puiden symbionttisienia eli mykorritso-
ja ja vaateliasta vanhan metsdn lajistoa. Koska aiemmissa tut-
kimuksissamme olemme havainneet kaupunkimetsien puus-
ton rakenteen muistuttavan vanhojen luonnonmetsien puus-
ton rakennetta, voi vanhan metsén lajistoa hyvinkin I6ytya.
Toisaalta kaupunkiympériston rehevoittava typpi- ja hiuk-



kaslaskeuma voi sekoittaa tilannetta, kertoo Aku Korho-
nen.

Kaupunkimetsien kasvillisuutta ja kidpalajistoa on
tutkittu aiemmin, mutta kovakuoriaislajiston tutkiminen
on jaanyt vihemmille, ja siksi on mielenkiintoista ndh-
déd mité tdssad tutkimuksessa 1oydetddn, kertoo kovakuo-
riaistutkimuksesta vastaava Luken tutkija Juha Siitonen.
- Metso-inventoinneissa on kiytetty samankaltaisia me-
netelmid, joten sen pohjalta on muodostunut kuva siité,
millaista lajistoa arvokkaissa metsakohteissa eldd. Taman
vuoksi on kiinnostavaa verrata Metso- ja kaupunkimet-
sakohteiden lajistoa. Lahopuukovakuoriaisissa on paljon
héiriéihin sopeutuneita lajeja, joten kaupunkimetsista
voi loytyd arvokastakin lajistoa, jatkaa Juha Siitonen.

Kaupunkimetsien hoidon ja monimuotoisuuden vé-
lisid yhteyksii selvittava hanke on kaksivuotinen, jo-
ten tutkimustuloksia odotamme saavamme vuoden 2023
loppuun mennessi. Silloin tieddmme, osuivatko tutkijoi-
den etukiteisarviot oikeaan vai loydettiinkd tutkimuk-
sessa jotain uutta ja yllattavaa. vy

Kirjoittaja tydskentelee erikoistutkijana Luonnonvarakeskuksessa.

Monet lahopuulla eldvat kovakuoriaislajit pystyy tunnista-

maan varmuudella niiden sydmajalkien avulla. Kuvassa kuu-
sijadran toukkien sydmakuvioita pystyyn kuolleella kuusella.
Laji on hyvin yleinen kaupunkimetsissa. Kuva: Juha Siitonen
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KAUPUNKIMETSAT

Hoidolla elinvoimaisuutta ja
monimuotolsuutta

teksti ja kuvat: HEIKKI KIURU

uistometsédn kehittyminen viihtyisaksi ulkoilu-

ymparistoksi edellyttdad yleensé hoitotoitd. Ym-

périston rasitusten vuoksi on mahdotonta siilyt-

taa pienid taysin luonnontilaisia metsid keskelld

asutusta. Usein metsat ovat sellaisessa tilassa, et-
td hakkuita tarvitaan sekd virkistyskdyton ettd luonnon mo-
nimuotoisuuden edistdmiseksi. Laajemmissa ulkoilumetsis-
sd voidaan sdilyttdd myos luonnontilaisia alueita. Toimenpi-
teet kannattaa tehdd puuston elinvoimaisuus ja maisemal-
linen arvo ldhtokohtana. Samalla on huomioitava luonnon
monimuotoisuus. Parhaimmillaan taimikonhoitoa, harven-
nushakkuita ja metsdn uudistamista voidaan ajatella tilatai-
deteoksena.

SUURIA, PITKAIKAISIA PUITA HARVENNUKSILLA

Liian tiheédssa kasvaessaan puut kehittyvit ohutrunkoisiksi
ja latvukset jadvit pieniksi. Liian vdhéinen vihred latvus yh-
dessé korkean rungon kanssa altistaa puun tuhoille. Tihedssa
riukuuntuneet puut sopeutuvat huonosti olosuhteiden muu-
toksiin.

Riittdvien harvennusten ansiosta puut kehittavit jykevin
rungon ja elinvoimaisen latvuksen. Samalla kenttdkerros,
pensaat ja alemman latvuskerroksen puut saavat tilaa.

Suuret ja vanhat puut heréttiavit ihmisten kiinnostusta ja
kunnioitusta. Hahmokkaita ikihonkia ei kasva pelkastddn
jattamalld metsd luonnontilaiseksi. Maisemallisesti merkit-
tavat puut, kuten ikihongat ovat kehittyneet jonkin tuhon,
myrskyn, metsdpalon tai hakkuun seurauksena. Leveélatvai-
set tammet kasvavat lahes poikkeuksetta kulttuurin vaiku-
tuksessa, kuten hakamailla ja puistoissa. Hakkuut osuvat tu-
hoja varmemmin oikealle paikalle ja ovat paremmin hallit-
tavissa.

LUONNONTUNTEMUKSESTA HYOTYA

Hyva luonnontuntemus auttaa tekemaén ratkaisuja puisto-
metsien hoidossa ja perustelemaan maisemaa muuttavat toi-

menpiteet. Arboristikoulutuksessa perehdytdan puissa ela-
vadn lajistoon, lahinna kédapiin ja hyonteisiin. Elinymparisto-
jen ja niille tyypillisten lajien tuntemus auttaa ymmartamaan
metsdekosysteemin toimintaa ja tarkkailemaan luontoa uu-
della tavalla. Kymmenid vuosia sitten oli monin paikoin ta-
pana kaataa kadpaiset puut. Nyt kidpaisid puita jatetdan met-
sddn, kunhan ne eivit aiheuta vaaraa. Samoin kaatunei-

ta runkoja voi jadda elinympiristoiksi ja ohjaamaan kulkua
pois arimmilta alueilta. Kdavit tuovat aidon metsén tunnel-
maa ja pehmentévit puita koloissa pesiville linnuille. Kallioi-
den kampuraiset pihlajat, lahovikaiset haavat ja méantykelot
ovat sarvijddrille ja jalokuoriaisille tarkeitd elinymparistoja.
Yleensakin kaikki muusta metsédluonnosta poikkeava, kuten
taitelijapuut sddstetddn ja niille tehdddn kunnolla tilaa. Luon-
toarvojen huomioiminen tekee puistometsien hoitotyon mie-
lenkiintoisemmaksi. 1920-luvulta lihtien vaikuttanut met-
sdnhoitaja ja 1950-luvulla Tammisaaren metsdopiston joh-
tajana toiminut Torsten Rancken kirjoitti, ettd leimakirveen
kanssa voi runoilla ja séveltdd. Maisemallisesti arvokkaim-
pien puiden ympéristossd leimaus on usein tarpeen.

LAHOPUUN LAATU MAARAA TARKEAMPI

Kaarnakuoriaisten ja kuusijadrien kuivattamassa kuusikos-
sa riittdd kuollutta puuta. Kuivuvat kuuset on kaadettava jo
pelkastaan turvallisuussyistd. Mets4, jossa vanhat méannyt ja
tammet kuivuvat kuusien varjostukseen, saattaa antaa vaiku-
telman suuresta monimuotoisuudesta. Uusia petijid tai iki-
tammia ei kuitenkaan péise tiheikossa kasvamaan, jolloin
myos erikoistunut lajisto vahitellen katoaa. Samalla menete-
taan mahdollisuus metsdn uudistamiseen ilman paljaita vé-
livaiheita.

Harvennushakkuiden avulla lehtipuut ja manty voivat kas-
vaa paksurunkoisiksi palokérjen ja lehtopollon pesapuik-
si. Jalojen lehtipuiden, varsinkin tammen ja lehmuksen van-
huuteen kuuluu ontto runko, mutta puut ovat yha elinvoi-
maisia. Yksikin vanha tammi muodostaa lahopuujatkumon.

>
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Kuusikko valtaamassa kalliomadnnikkoda. Kuuset myohemmin
poistettu. Arboristikurssin tydmaa. Nurmijarvi.

Arvokkaan suojelukohteen tammien ymparilta on poistettu var-
jostavat kuuset. Pahkindpensas suojaa arkaa lehtokasvillisuutta.

Laaksolahti, Espoo.
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Kimalaiskuoriaiskuoriaisia (Trichius fasciatus) nakee keskikesalla 60 -vuotias laho raita. Sarvijaarien elinymparisto ja polyttdjien
avoimilla paikoilla kukissa. Toukat eldvat lahopuussa, kuten kan- ruokapuu.
noissa ja pokkeldissa.
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UUDISTAMISKYSYMYKSIA

Puut saavuttavat suurimman maisemallisen arvonsa vasta
vanhemmiten. Puistometsédssd puut saavat kasvaa niin kauan
kuin ne pysyvit kauniina ja elinvoimaisina. Mannyn kehitty-
minen hahmokkaaksi hongaksi tai petdjaksi kestdd 150 vuot-
ta. Médntymetsd on suotuisissa oloissa 200-300-vuotiaanakin
elinvoimainen. Kilpikaarnainen lakkapédédpetdja on sailytta-
misen arvoinen ainakin keloutumiseen asti. Kuusikko on jo
80-100-vuotiaana altis hyonteistuhoille. Ainakin padkaupun-
kiseudun taajamissa vanhojen kuusikoiden sailyttdminen on
osoittautunut vaikeaksi.

Kuusi pyrkii valtaamaan kaikki kasvupaikat kuivahkoja
kalliometsid my6ten. Varovaiset poimintahakkuut johtavat
kuusen runsastumiseen ja samalla kuusen lahon lisaantymi-
seen. Pienilld viheralueilla valtapuuston alle voi kasvaa pel-
kastadn pihlajatiheikkod. Varttuneiden kuusikoiden harven-
nuksilla saadaan yleensd aikaan myrsky- ja hyonteistuhoja.
Tasaikdisid, varttuneita kuusikoita on uudistettava sekamet-
siksi joko luontaisesti tai istuttamalla. Lehtoihin ja lehtomai-
sille kankaille kannattaa istuttaa tammea ja metsdlehmusta,
jotka sopeutuvat hyvin ilmaston lampenemiseen.

Kalliometsissa riittda yleensa kuusien poistaminen. Mén-
nyt, méntykelot, pokkel6itd, maapuita, katajat ja ainakin pih-
lajia ja haapoja sddstetddn. Karuimmat, harvapuustoiset kal-
liot sdilytetadn mahdollisimman luonnontilaisina. Alas asti
oksaisia kuusia jatetddn kallioiden reunoille, samoin kuusiti-
heikkoja katkaisemaan nakyvyytta.

Puuston valmentaminen uudistamiseen alkaa jo harven-
nushakkuissa. Kaunislatvaisten, varsinkin lakkapéisten mén-
tyjen ympirille tehddén tilaa poistamalla kaikki niitd varjos-
tavat puut. Lehtipuuryhmié varjostavat kuuset poistetaan,
mutta puiden alle jatetdan alikasvos. Uudistushakkuussa kau-
nislatvaiset, myos paksuoksaiset méannyt jadvat kehittymaan
tulevan metsikon ikihongiksi, jolloin metsé on aina runsas-
puustoinen ja viihtyisd ulkoiluymparists. vy

Kirjoittaja on metsdtalousinsin®dri ja Hyria koulutus Oy:n kouluttaja, opetus-
aloina mm. metsanhoito, luonnonhoito, dendrologia ja lajituntemus. Suunni-
tellut ja toteuttanut opiskelijoiden kanssa puistometsien ja suojelualueiden
hoitotoitd. Julkaisuja: Lehtiartikkeleita aiheesta mm. Viherympadristo- lehdessa.
Kirjoja: mm. Pihapiirin puuston hoito, Jalopuumetsat.

7 jatelajia
pieneen tilaan

Mahdollisuus kauniiseen
ymparistoon

vastuullisesti

Molok-jatepiste on vastuullinen

« vdhemman tyhjennyksia tarkoittaa vahemman paastoja

« tyollistdamme ison joukon suomalaisia

+ huolehdimme, etta hiilijalanjadlkemme on jatkuvasti
aleneva

Molok jatepiste sopii

« pieniin ja suuriin taloyhti6ihin

« puistoalueille, rannoille ja satamiin

« kouluihin, paivakoteihin ja palvelutaloihin

Oman alueesi Molok-asiantuntijat auttavat sinua

+ suunnittelussa ja mitoituksessa, jotta jatepiste on
taloyhtioon sopivan kokoinen

« varmistamme, etta kerdys tapahtuu lainséadannon ja
alueellisten jatehuoltomaardysten mukaisesti

MOLOK

www.molok.fi
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Vapaaehtoiset istuttavat pienia

kaupunkimetsikoita Euroopassa

teksti ja kuva: TAIJATORATTI

ollannissa ja muualla Euroopassa on syntynyt

viime vuosina lukuisia noin tenniskentin ko-

koisia tiheitd metsikoitd - mikrometsié - kau-

punkeihin ja asuntoalueille. Projektien taus-

talla on Japanista alkunsa saanut metsitysme-
netelmi ja paikalliset ymparistojarjestot yhdessd vapaaeh-
toisten kanssa.

MIYAWAKI-MENETELMA

Japanin kasvillisuutta tutkinut ja luetteloinut kasvitieteili-

ja Akira Miyawaki etsi vanhojen temppelialueiden ympa-
ristoistd alkuperaistd lajistoa metsitystd varten. Han kehitti
1970-luvun alussa pienille pinta-aloille soveltuvan intensiivi-
sen metsitysmenetelmén, jota on kaytetty vanhojen metsien
kunnostamiseen ja sovellettu myds rakennetussa ymparis-
tossd. Toteutuksia 16ytyy nykyisin Japanin, Intian ja eteldisen
Aasian maiden liséksi eri puolilta maailmaa.

TOTEUTUKSET EUROOPASSA

Euroopassa ympdristoyhdistykset ovat soveltaneet Miyawa-
ki-menetelmad urbaanissa ympéristossd vapaaehtoisvoimin
ja yhteistyossa paikallishallinnon kanssa.

Toteutuksia on ainakin Ranskassa, Saksassa, Belgiassa ja
Englannissa.

Hollantilainen luontojérjestd IVN Natuureducatie istutti
ensimmaisen mikrometsan Pohjois-Hollannissa sijaitsevaan

Vuoden ikéinen -
metsikkd rinteessa
puiston ja kerrostalo- *
korttelin valissa. Forest,
Bruxelles, Belgia.
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Zaanstadin kaupunkiin vuonna 2015 ja télld hetkelld maas-
sa on noin 200 'Tiny Forest’ -metsé jarjeston ohjauksessa.
Ranskassa Boomforest-yhdistys aloitti vuonna 2018 istutuk-
set Pariisin kehéatien reunavalleilla.

Ympiristojirjestot painottavat projektien toteutukses-
sa yhteisty6té paikallisten asukkaiden ja erityisesti koulu-
jen kanssa. Hollannissa mikrometsien yhteyteen suunnitel-
laan koululaisille ulkotila oppituntien pitdmiseen, ja oppi-
laat ja vapaaehtoiset asukkaat on valjastettu niiden elioston
ja kasvilajien seurantaan. Tiedot kokoaa Wageningenin yli-
opisto, joka julkaisee uusimmat tulokset vuoden 2022 alku-
puoliskolla.

SOSIAALISET JA YMPARISTOHYODYT

Mikrometsien suosio selittyy ihmisten huolella ympéris-

ton tilasta ja halulla toimia. Pitkdn aikavilin kokemus niisté
on vield vihiistd, istutuskustannukset suhteessa pinta-alaan
ovat suuret ja toteutukset saattavat olla ympariststddn ir-
rallisia. Toisaalta kaupunkitilassa mikrometsit voisivat toi-
mia osana vihervaylid sekd parantaa paikallista pienilmastoa
ja sadeveden imeytymistd. Lisdksi asukkaiden osallistuminen
suunnitteluun, istuttamiseen ja hoitoon liséd erilaisten vihe-
ralueiden arvostusta rakennetussa ymparistossa. vy

Kirjoittaja on opiskellut maisema-arkkitehtuuria ja asuu Belgiassa.
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Peltometsaviljelyn paikat
viherymparistoissa ja viljelymaisemissa

teksti ja piirros: KIRSI MAKINEN

Tm

Kasvua tarkastelevassa luonnoksessa on mikrometsataimikko istutushetkelldan ja 3 vuoden kuluttua. Lajiesimerkki
on luonnonvaraisista lajeistamme: harmaaleppd, metsdkuusi, raita, vuorijalava, kiiltopaju ja rauduskoivu.

eltometsaviljely on kasvavan kiinnostuksen koh-

teena Suomessa. Viljelymallit ovat toistaiseksi ol-

leet melko vieraita ja on mietitty, mihin ympaéris-

toihin ne sopisivat. Viljelymailla maataloustukia

ei mallille ole vield luvassa, mutta nimi ovat ol-
leet jo keskusteluissa. Hiiliviljely ja monimuotoisuuden pa-
lauttaminen kuitenkin ovat nostaneet viljelymallin mietin-
taan. Nykyiselladn varsinkin eroosioalttiiden vesistojen var-
sille mallia voitaisiin jalostaa. Monenlaisia mahdollisuuksia
olisi myds viherymparistdissa: kotipihojen metsdpuutarhois-
sa, maatilojen tanhuvilla ja betoninvihreissd kaupungeissa.
Suomessa viljelymallia on pohtinut vuonna 2019 perustettu
peltometsaviljelyverkosto.

RAKENNETTU YMPARISTO JA KAUPUNKILUONTO:
KAUPUNKIEN MAHDOLLISUUDET PELTOMETSAVILJELYYN
JA SEN METSAPUUTARHA-SOVELLUKSIIN

Viherympiristoissa korostuvat kasvillisuuden tuottamis-
ta ekosysteemipalveluista virkistysarvot ja asumisviihtyvyys.

Kaupungit ja ndiden asukkaat ovat kuitenkin yha tietoisem-
pia my6s ekologisista arvoista: erilaisten elinymparistdjen ja
elonkirjon sdilymisestd. Kaupunkiymparistoissd voitaisiin
uudenlaisissa puustoisissa istutuksissa tuottaa mesi- ja ravin-
tokasveja elonkirjon ylldpitoon, asukkaille esimerkiksi askar-
telumateriaaleja ja satokasveja. Kaupunkien viheralueverkos-
toissa voitaisiin suunnitella osallistavasti pienid yhteisollisia
metsdpuutarhoja tai peltometsamalleja. Nditd malleja on ke-
hitetty eri maissa jo jonkin aikaa, yhtena esimerkkind Miy-
awaki-menetelma.

Kaupungeissa on monenlaisia ulottuvuuksia monikerrok-
sisiin, monilajisiin dynaamisiin istutuksiin: ekologisia, kult-
tuurisia ja teknisid. Monet nykyiset kaupunki-istutukset ovat
olleet yksilajisia massaistutuksia, mutta nykyajan luontopoh-
jaiset ratkaisut ajavat sisddn Suomessa niin niittyja kuin esi-
merkiksi dynaamisia perennaistutuksia. Puustoisia dynaami-
sia istutuksia ei ole vield juuri testattu.

Peltometsaviljelystd saisi uusia malleja testattaviksi. Niis-
sd voisi tuottaa sekd aineellisia ettd aineettomia ekosysteemi-
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palveluita, mahdollisesti myds kasvatettavia tuotteita. Niiden
lajistossa ja kasvien alkuperissé voisi huomioida paikallisen
geneettisen monimuotoisuuden, ravintoverkot, maisemaeko-
logian seki viherympdriston esteettiset ominaisuudet. Vaik-
ka emme ole testanneet puustoisia istutuksia hortonomiopis-
kelijoiden kanssa, osa opiskelijoista pitdd esimerkiksi dynaa-
misia perennaistutuksia muutoksineen ja kasviryhméan suk-
kession kautta mielenkiintoisempana kuin perinteisid. " Tulee
pohdittavaa, ennakoitavaa, analysoitavaa, oppii eri ndkokul-
mia ja kasviyhdyskuntien kasvusta ja ndiden muokkaamises-
ta. Kasviryhmista tulee mielenkiintoisempia. Ekosysteemi-
palveluita voi tutkia niiden kautta”

Kaupunkiymparistoissd on painetta tuottaa hiilensito-
jia ja kaupunkien lamposaarekkeiden lieventdjid. Esimerkik-
si Pariisi testaa maailmalla kokeiltua mikrometsa (micro-fo-
ret)-mallia, jossa varsinkin pioneeri- ja paikallislajeja istu-
tetaan nopeakasvuisiksi metsikoiksi. Tama malli on japani-
laisen botanisti Akira Miyawakin. Nédiden viitetddn olevan
tavallisia istutusmalleja monimuotoisempia ja véhalla hoi-
dolla menestyvid. Tunnetusti pioneerilajit kasvavat nopeasti.
Pariisissa voidaan testata kahta kolmeakymmentd kotimais-
ta lajia. Suomessa kotoperéisten puuvartisten lajien maara
on vihdisempi, mutta hedelmépuiden, eksoottisten lajien ja
marjapensaiden kéytto voisi tulla listan jatkoksi.

Summa summarum: kaupunkiympéristssi ehdottaisin
peltometsaviljelymallin ja Miyawaki-mallien yhdistdmisid

Koe kasvun ihme

Tilaa tai nouda multaa edullisesti:
metsapirtinmulta.fi

Metsapirtin -
. multa
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sekd molempia vield erikseen testattavaksi Suomessa. Mo-
lemmat mallit olisivat kiinnostavia niin kivi- kuin esikau-
pungeissakin. Istutuksiin tarvittaisiin varsinkin maisemoin-
titaimia sekd mielelldan alueellistakin taimimateriaalia. Har-
vinaistuvat tai harvinaisemmat lajit sekd avainlajit polyttdjille
voisivat olla keskiossd, kuten varhain kukkivat pajut. Ndiden
taimimateriaalin saatavuus voi olla vield vahiistd. Hoitokay-
tantoja pitdisi myos kehittad. Miyawaki-mallissa kasviryhmié
hoidetaan vain kolme ensimmadistd vuotta. Peltometsdmal-
lissa voisi tahédn lisdtd muutakin kasittelyd, sadonkorjuuta ja
kasviyhdyskunnan muokkausta.

Peltometsikohteita voitaisiin tutkia kaupungeissa esimer-
kiksi meluvalleissa, joihin on aiemminkin istutettukin mo-
nilajisia ja -kerroksisia istutuksia. Mallit sopisivat myos ve-
siensuojelukohteisiin, luontopohjaisiin hulevesiverkostoihin,
joita kaupunkien on nykyisinkin kehitettdvd. Kaupungeilla
on myds niittyjd ja nurmia, joiden yhteyteen hyvin saisi ke-
hystavid pienempid koealoja ja maisemaelementtejé tuttujen
massapensasistutusten rinnalle. Osa kaupungeista myos vil-
jelee peltoalueita. Naihin viljelymaisemiin sopisi esimerkik-
si leveiden suojavyohykkeiden darelle peltometsdistutuksia.
Kaistaleiden tai alueiden kokoa voitaisiin sddtdd muutamista
metreistd pidemmiksi ja levedammiksi, mutta myos kapeah-
kot ja pienemmit alat toisivat monitavoitteisesti vaihtelua vi-
herymparistoihin. Mys kerrostalojen siséd- ja ulkopihoille
olisi kiinnostava tarjota vaihtoehdoksi asukkaiden muokkaa-
maa mikrometsikk6d tai metsdpuutarhaa.

ASUKKAILLE POPELIKKOA JA VESAKKOA?

Lepaalla tehdyissé harjoitustoissd on tutkittu profiilidiagram-
mimenetelmalld puustoisen kasviyhdyskunnan kasvua ajan
kuluessa. Olemme kayttaneet kymmenen vuoden aikaikku-
naa, joka tuo samalla nékyviin, kuinka pitkaén jokin istu-
tus, puut tai pensaat ylipadnsa viipyvit taajamamaisemassa ja
miten kasvu sopii rakennettuun ympéristoon, joka muuttuu
vuosikymmenten kuluessa.

Asukkaiden mukaan ottaminen néihin kokeiluihin olisi tér-
kedd. Jo nyt voimme selvittad, miten Pariisissa tihedt kasvus-
tot on otettu vastaan. Euroopan omissa uusien kaupunki-
metsikoiden kasvatustutkielmissa (SLU, Britannia) tallaisia
kutsutaan nimelld "teenage woodlands’ ("teinimetsat’): Pitda
joskus olla teini kasvaakseen isoksi ja merkittdvaksi. Puustoi-
sien ladhimaisemien arvostuksista on lisaksi tehty preferens-
situtkimuksia. Taimikot ja vesakot ovat vahiten arvostettu-
ja, mik4 lisda haastetta. Opiskelijoiden kertomat viestit kas-
viyhdyskuntien kasvun ja lajien vilisten suhteiden ymmarta-
misestd ja arvoista antavat kuitenkin lupausta, etté tillaisille
kasvatusprojekteille on paikkansa. vy

Kirjoittaja tydskentelee lehtorina Hdmeen ammattikorkeakoulussa rakennetun
ympariston koulutusohjelmassa.



Lim

8 wal "

Tervetuloa Lahteen I\/Ietsé[f ja viherpaiville 9.-10.6.2022!

Ohjelma
Torstai 9.6.2022 RINNAKKAISLUENNOT 13:00-15:00 Puistot
o .8:‘:’>E)—.9.:3.0’II.n;o‘it.ta.lu.tL.Jr%i.n.en ja aamukahvi 13.00-13:20 Miksei ole yhdentekevad mitd kasvityyppejé
kaupunkipuistoissa kasvaa? Professori Heikki Setalg,
9:30-10.00 Tervetuloa Metsa- ja viherpdiville Helsingin yliopisto
Lahden kaupungin tervehdys, kaupunginjohtaja
Pekka Timonen, Lahden kaupunki 13:20-1340 Green Flag Award

Koulutuspéallikkd Heikki Peltoniemi, Hameen
10:00-10:20 LAHTI - Euroopan ympdristépddkaupunki 2021 ammattikorkeakoulu

Ymparistojohtaja Elina Ojala, Lahden kaupunki S
13:40-14.00 Hulevesien hallinta kaupunkiympdristossd

10:20-10:50 Hyvinvointi kaupungin strategisena tavoitteena Hulevesi-insind6ri Juhani Jarveldinen, Lahden kaupunki
- Lahden suunta -tyén ratkaisut ) )

Yleiskaava-arkkitehti Johanna Saaksniemi ja maisema- 1400-14:20 Vaikuttava taide

arkkitehti Maria Silvast, Lahden kaupunki Aluetaidemuseotutkija Elisa Lindell

10:50-11:10 Lahden iimastonmuutoksen sopeutumisen 14:20-14:40 Puiden hoidon haasteet rakennetussa
ohjelma Ymparistokoordinaattori Aino Kulonen, Lahden ymparistossa Arboristi Tomi Kivikorpi, Suomen Puunhoidon
kaupunki Yhdistys

11:10-11:30 Luonnon merkitys hyvinvoinnille ja terveydelle 14:40-15.00 Keskustelua

Dosentti Riikka Puhakka, Helsingin yliopisto 15:00-16:00 Kahvitarjoilu + naytteilleasettajat

11:30-11:45 RAMS-kunnossapitoluokitus, info

MMM Hanna Tajakka, Viher-Arkki ILLALLINEN 18:00-24:00 Messilan Markkinaravintola

(Laivakuljetus Lahden satamasta Messilaan,

11:45-11:50 Metsa- ja viherpdivat 2024 Lappeenranta m/s Suomen Neito)

esittdytyy
Satamaraitin kehittdminen

11:50-13:00 Lounas + tutustuminen nayttelyyn Kaupunginpuutarhuri Kirsi Kujala
RINNAKKAISLUENNOT 13:00- 15:00 Mets& Vesijdrven kunnostus _
Vesiensuojelupaallikké Ismo Malin
13.00-13:20 Hiilensidonta kaupunkimetsien ndkdékulmasta .
Annikki Mékel&, Helsingin yliopisto 19.00 Juhlaillallinen
(Klo 23:00 ja 23:30 Bussikuljetus Seurahuoneelle)
13:20-13:40 Maisematydlupamenettelyn sujuvoittaminen ja

maiseman turvaamisen muut keinot

Pro]ek“paa”lkko M|ka Salmll Suomen metsakeskus Perjal’ltal 1062022 e e 00000 0000000000000 000 0000 00
13:40-14.00 Arjen luontokosketus, ihmisen mikrobiyhteisé ja ~ 09:30-1130 KGvelykierros: Rautatiekadun taideakseli ja alato-
immuunivaste Dosentti Aki Sinkkonen, Helsingin yliopisto ri, Rantakartano, Green Flag —palkittu Pikku-Vesijarven puisto

ja Kariniemen méki
14:00-14.20 Kansanterveyttd metsista

Tapio Oy, projektipaallikké Airi Matila 11:30-12:30 Lounas Ravintola Lokki

14:20-14:40 Lampaat ympdristdnhoitajina -jattipalsamin 12:30-15.00 Bussikierros ja kuljetus rautatieasemalle
torjunta Hameenlinnan kaupunki Mukkulan kartano, Radiomaki, Perhepuisto + arboretum
14:40-15:00 UNESCO Global Geopark -ohjelma 14:15-14:45 lltapaivakahvi Hennalan Upseerikerholla

ja Salpausselké Geopark ' ) ' ' o ) .
Geologi Vilma-Lotta Tallgren, Lahti Region Ohjelma, ilmoittautuminen ja hinnasto 16ytyvét

osoitteesta: www.vyl.fi/mvp

vher woie LAHTI  Meto




W METSA- JA VIHERPAIVAT

Metsa- ja viherpdivien tunnelmaa vuodelta 2018. Hdmeenlinnasta tultiin toisen pdivdn aamuna Hopealinjojen laivalla Lepaalle, minka
jalkeen lahdettiin lounaalle ja kdvelykierrokselle Lepaan kampukselle. Kuva: Tommi Granholm

Terveyshyodyt esilla metsa- ja viher-
paivilla 9.-10. kesakuuta

Kun Lahden kaupunginjohtaja Pekka Timonen kesdakuun 9. pdivana avaa seitsemannet Metsa- ja
Viherpaivat Lahden seurahuoneella, paastaan vihdoin nauttimaan parilla vuodella vendahtaneen
valmistelutyon tuloksista. Kesaisen tapahtuman ohjelmassa ovat esilla mm. metsien tarjoamat
hyvinvointi- ja terveyshyodyt. Aihepiirin huomioiden isantakaupungiksi sopiikin juuri Lahti, jonka
hienot puistot ja virkistysmetsat tunnetaan Suomessa ja ulkomaillakin hyvin.

santdkaupungin satsaukset ympéristotyohon ja kau-

punkilaisten hyvinvoinnin edistimiseen ovat vahvas-

ti esilld ensimmadisen pdivin aloituspuheenvuorois-

sa. Lahti oli Euroopan ympéristopadkaupunki vuon-

na 2021. Miten vuosi onnistui, siitd kuullaan ympa-
ristojohtaja Elina Ojalan kertomana heti kaupunginjohtajan
avauspuheenvuoron jilkeen. Yleiskaava-arkkitehti Johanna
Sadksniemi ja maisema-arkkitehti Maria Silvast tulevat ker-
tomaan millaisia ratkaisuja Lahden yleiskaavatyossd on tehty
kaupungin tulevaisuuden hyviksi. Lahdessa on kehitetty ta-
pa tehda yleiskaavaty6té jatkuvasti neljan vuoden sykleissa.
Yleiskaava piirtdd Lahden strategiset tavoitteet tulevaisuuden
kartalle ja yksi tavoitteista on kaupunkilaisten hyvinvointi.
Esityksessd varmaankin kuullaan my6s Lahden upeiden har-
jumetsien ja puistojen merkityksestd hyvinvoinnille.

SEURAHUONEELLA KIINNOSTAVIA LUENTOJA

Airi Matila Tapio Oy:std kertoo Lahden piivilld metsien
myoOnteisistd vaikutuksista fyysiseen, henkiseen ja sosiaali-
seen terveyteemme. Monipuoliset ja vaihtelevat metsdalueet
tarjoavat terveyshyotyja sekd uusia mahdollisuuksia tervey-
den edistimiseen. Kansanterveyttd metsastd -hankkeessa on
koottu kuntien, kuntayhtymien ja maakuntien hyvinvointi-
tyon tueksi toimintamalli ja laadittiin suositukset terveytta
lisdavien metsien hyodyntdmiselle.

Metsadn kannattaa oman terveyden edistdmiseksi menna
ulkoilemaan, mutta elementtejd metsasta voidaan myos tuo-
da rakennettuun ymparistoon. Luonnonvarakeskuksen tut-
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kija Aki Sinkkosen johtamassa kokeellisessa tutkimukses-

sa on osoitettu, ettd 3-5-vuotiaiden péiviakotilasten immuu-
nijarjestelmén sadtely paranee, kun péivikotien pihoille lisa-
tdan metsdpohjaista kasvustoa. Muutokset olivat mitattavissa
lasten veriarvoistakin. Sinkkonen tulee Lahden Metsi- ja Vi-
herpaiville kertomaan tuloksista tarkemmin.

Lisédksi luentopdivin kuluessa kuullaan esityksid monista
muista kiinnostavista aiheista kuten lammasty6voiman kay-
tostd Hameenlinnassa ja siitd, miten muinaisten jaatikkovir-
tojen muodostamat Salpausselét ovat padsemaéssd geologian
maailmankartalle. Arkisempaa, mutta ajankohtaista ja tar-
kedd ammattiasiaa on esilld metsd- ja viheraiheisiin jaetuissa
rinnakkaisseminaareissa torstaina 9. kesakuuta.

YLOS, ULOS JA LAIVALLE

Metsi- ja Viherpdivilld ei tilldkddn kertaa istuta liikaa luen-
tosalissa. Ensimmadisen péivén illanviettoon Messildan siirry-
tdan M/S Suomen Neidolla. Perjantai 10. kesdkuuta on télla-
kin kertaa retkipdiva. Oletteko kdyneet Radiomadell tai Ka-
riniemen méessd? Nyt noihin vihemmaén tunnettuihin kau-
punkiluonto- ja geologiakohteisiin tulee tilaisuus tutustua
lahtelaisten oppaiden johdolla. Kévely- ja bussikierroksil-
la katsastetaan myo6s tutumpien Lahden puistokohteiden ny-
kyinen tilanne. Samalla bussilla padsevit junalla liitkkuvat lo-
puksi rautatieasemalle.

Metsi- ja Viherpdivien koko ohjelma ja ilmoittautumisoh-
jeet 16ytyvat Viherympiristoliiton kotisivuilta Tapahtumat
-listauksen kautta.
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Ohjeistoja kaupunkimetsien strategi-

seen suunnitteluun

Tassa juttusarjassa esitellaan suomalaisia viheralueiden uutuuksia. Talla kertaa vuorossa ovat stra-
tegisen suunnittelun ohjeistukset, jotka kasittelevat kaupunkimetsia. Juttusarja on osa Maise-
masuunnittelijat ry:n ja Suomen maisema-arkkitehtiliitto ryn yhteistyota.

Keha Vihredn kasvillisuuskonsepti

Jyvaskylan kaupunki JYVASKYLA . U ﬁmﬂ NOM/\J[

Metsa- ja puustoinen verkosto: Opas verkoston
huomioimiseksi Helsingin kaupunkisuunnittelussa
Tilaaja: Helsingin kaupunki / kaupunkiympariston toimiala
Julkaistu: 2019

Tekijat: Lauri Erdvuori, Sonja Oksman, Hanna Suominen,
Sitowise Oy

Helsingin kaupunkisuunnittelijoiden kdyttoon laaditun op-
paan tavoitteena on varmistaa metsa- ja puustoisen verkos-
ton sdilyttdminen ja kehittdminen yhtenaisin toimintavoin
ja tasapuolisesti tiivistyvdssa kaupunkirakenteessa. Metsa- ja
puustoinen verkosto koostuu toisiinsa kytkeytyvistd, erilaisis-
ta metsdisista ja puustoisista ymparistoistd, jotka muodosta-
vat jatkumoita eli yhteyksid. Opas avaa perusteellisesti kes-
keisid metsd- ja puustoisen verkoston kdsitteitd ja sanastoa.
Oppaassa kuvataan selkein visuaalisin esimerkein metsa- ja
puustoisen verkoston sovittamista osaksi kaupunkisuunnit-
telua.

Keha Vihrean kasvillisuuskonsepti

Tilaaja: Jyvaskylan kaupunki

Julkaistu: 2020

Tekijat: Varpu Mikola, Inka Andelin ja Jakke Maki-Hollanti
(avustaja), Nomaji maisema-arkkitehdit Oy

Kehd Vihred muodostaa Jyvaskylan keskuspuiston. Jyvasky-
Idn Kehd Vihrean kasvillisuuskonseptissa esitetddn periaat-
teet alueen kasvillisuuden kehittamiselle. Kasvillisuuskon-
septin tarkeimpia lahtdkohtia ovat Keha Vihredn vision mu-
kaisesti vineryhteyden vahvistaminen sekd luonnon moni-
muotoisuuden tukeminen ja lisddminen. Kasvillisuuskonsepti
muodostuu kahdeksan periaatteen ymparille: Keha vihred on
monimuotoinen, yhtendinen, paikallinen ja uniikki, elamyk-
sellinen ja elvyttava, yhteisollinen, toimintoja tukeva, tulevai-
suusorientoitunut ja oivaltava.

Kaupunkiympariston julkaisuja 2019:5

Metsa- ja puustoinen
verkosto

Opas verkoston huomioimiseksi
Helsingin kaupunkisuunnittelussa
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Lahopuu ja kaavat taajamametsissa

teksti: ANU RIIKONEN, kuva: AKU KORHONEN

Kaupunkimetsia on pitkaan pidetty laadultaan
vahaarvoisina elinymparistoina metsalajistolle
ihmistoiminnan vaikutusten vuoksi. Asutuskes-
kusten virkistys- ja lahimetsiin ei aina kohdistu
samanlaisia puuntuotannon tehostamisen pai-
neita kuin talousmetsiin, ja hoidossa on voitu
painottaa luontoarvoja jo useamman vuosikym-
menen ajan. Kaupunki on kuitenkin ldhella ja
kulutus usein kovaa. Pystyvatko kaavat hyodyn-
tamaan taajamametsien lahopuuta?

ahopuuta on pyritty lisédmaan taajamametsis-

sd jo muutaman vuosikymmenen ajan, ja tilanne

onkin kehittynyt suotuisasti. Lahopuuta on tyy-

pillisesti suunnilleen 3-4 kertaa enemman taaja-

mametsissd kuin talousmetsissd, vaikka luonnon-
tilaisissa tai suojelluissa metsissa sitd on edelleen huomatta-
vasti enemman.

KOTIMAISTA TUTKIMUSTA

Pidkaupunkiseudun metsien kédpia selvitettiin Luken ja
Luomuksen yhteisessd tutkimuksessa, jossa inventoitiin la-
hopuuta ja silld kasvavia sienten itidemid seka satunnaises-
ti valituissa ettd ennestaén lajistoltaan arvokkaiksi tiedetyis-
sd taajama- ja talousmetsisséd. Lisaksi tutkimuksessa oli mu-
kana otos suhteellisen luonnontilaisia metsid. Kaikki tutkitut
metsit olivat tuoreita tai lehtomaisia kankaita (M T, OMT), ja
valtapuusto oli vahintdan 60-vuotiasta. Lapimitaltaan yli 15
cm kokoiset ja yli 1,3m mittaiset kuusen lahorungot inven-
toitiin. Lisaksi kerattiin tiedot mm. asukastiheydestd ja ym-
périston varttuneen metsin osuudesta.

Kaikkiaan tutkimuksessa l6ydettiin yli 4500 itidemai ja 58
lajia noin 2000 lahopuulta tai puunkappaleelta. Lajeista tusi-
na oli vuoden 2019 uhanalaisluokituksessa joko silméllédpidet-
tdvid tai vaarantuneita. Lajirunsautta selitti parhaiten runsas
lahopuu ja kohdetta ympardiva runsas varttunut metsa. Jotta
uhanalaisia lajeja ylipdatdan tavattiin, tarvittiin noin 30-40 m3
lahopuuta per hehtaari, riippumatta asutuksen tiheydesta.

TAAJAMAMETSA KELPAA HYVIN KAAVILLE

Léahiston korkea asukasluku ei sindnsé vaikuttanut metsas-
téd tavattuun kddpien lajimdaraan. Metsén sirpaloituminen ja
ldhiston tihed asutus vdhensi kuitenkin uhanalaisten lajien
esiintymistd. Syyksi tédhén arveltiin sitd, ettd kaupungin met-
sat ovat sirpaleisia, ja pienilmasto pienen metsildmpareen si-
sdlld on liian epdvakaa.

Toinen syy uhanalaisten lajien hieman harvinaisempaan
esiintymiseen tiheddn asutuilla alueilla saattaa olla se, ettd
hyvilaatuisetkin metsélaikut kaupungissa voivat olla hyvin
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Jaredt lahorungot tarjoavat kaupunkimetsissa hauskoja leikki-
alustoja lapsille ja miksei aikuisillekin. Voimakas kulutus tosin es-
taa lahopuun pinnalla eldvien sammalien ja jékalien kasvun ja voi
lopulta jauhaa pehmedksi lahonneen rungon tuusan nuuskak-
si. Lahopuuta olisikin hyva jattaa ja sijoitella metsiin niin, etta sita
riittdd seka ihmisten huviksi ettd monimuotoisuuden turvaksi.

eristyneitd muista vanhoista metsistd. Vaativien, uhanalais-
ten kddpien levidminen uudelle alueelle voi olla vaikeaa. Yk-
sittdisen lajin esiintymisen kannalta ldheisen asutuksen ti-
heys ei ollut merkittava.

HYVASTA ERINOMAISEEN?

Useita uhanalaisia kadpélajeja esiintyy jo lahopuun méadran
suhteen edullisimmissa paakaupunkiseudun metsissi. Taaja-
mametsien laatua lahopuusta riippuvien eliéiden monimuo-
toisuudelle voidaan edelleen parantaa ehkéiisemalld sirpaloi-
tumista ja lisddmélld lahopuun mairad. Kun metsitalouden
paineet ovat vahdiset, voidaan taajamametsien luontoarvo-
ja kehitta, silld ne sopivat varsin hyvin yhteen virkistyskay-
ton kanssa.

Tutkimuksessa tarkasteltiin nimenomaan kuusilahopuuta
metsissd. Suurin haaste kaupunkimetsien kuusilahopuun li-
sadmiselle on kirjanpainaja, noin puolisenttinen kaarnakuo-
riainen. Se lisdantyy tehokkaasti vastakuolleissa kuusissa ja
voi runsaana uhata terveitakin puita. Sen vuoksi kaatunei-
ta kuusia ei aina voida jattad metsiin lahopuuksi. Tutkimuk-
sen havainnot voinee kuitenkin yleistdd jossain maarin mui-
hinkin puulajeihin, joilla ei ole samaa ongelmaa: lahopuun
liséys ja metsien yhtendisyys ovat aina arvokkaita metséluon-
nolle. vy

Tarkasteltu artikkeli:

Korhonen, A, Penttilg, R,, Siitonen, J,, Miettinen, O, Immonen, A, & Hamberg, L.
(2021). Urban forests host rich polypore assemblages in a Nordic metropolitan
area. Landscape and Urban Planning, 215, 104222.
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Ymparistopaakaupunki Lahti on panostanut

vmparistotyon jatkuvuuteen

Lahti kantoi kunniakkaasti vuoden 2021 Euroopan ymparistokaupunki -tittelia.
Hienointa on se, kuinka paljon ymparistoasiat edistyivat ja ennen kaikkea jatkavat

kehittymistaan.

teksti: EEVA VANSKA

o vuonna 2020 ohjelmajohtaja Saara Vauramo piirsi

kaaviokuvan toisiinsa linkittyneistd ymparistdasioista.

Keskelld sininen maapallo, ja nurkkiin kurottaa kolme

nuolta: ilmastonmuutoksen torjunta, elinkeinoeldman

ja teollisuuden ympaéristoratkaisut sekd luonnon moni-
muotoisuuden tukeminen.

Kun Lahti sitten valittiin Euroopan ymparistopdakaupun-
giksi 2021 ja sai European Green Capital Awardin, aiem-
min visioidut kérjet ovat nidkyneet ylldttdvan hyvin kiytan-
non tyossa.

Ohjelmajohtaja Saara Vauramo Kestdva Lahti —sdétiosta,
millainen vuosi teilld on takana?

- Kyll4 tassa on tehty hartiavoimin tyota, eikd aina ole ol-
lut helppoa. Meilla oli kuitenkin olemassa hyvi pohja kaikes-
ta siitd ympdéristotyostd, jota tailld oli jo tehty 1980-90 -lu-
kujen taitteesta alkaen, siitd oli hyvd ponnistaa. Lisdksi saim-
me hienon tiimin ympéristépadkaupunkitydhon, jota kau-
pungin péattdjét, hallinto ja asukkaat tukivat.

Ohjelmajohtaja Saara Vauramo oli ymparistépaakaupunki-hank-
keen paavalmistelija. Han on tyytyvdinen hankeen ulottumiseen
seka tulevaisuuteen ettd Lahtea laajemmalle. Kuva Eeva Vanska

Vauramo nostaa esiin yhden keskeisen tydssa onnistumi-
sen vilineen: ymparistopadkaupunkivuoden toiminnan hoi-
tamisen erillisen sddtion kautta.

- Kestdva Lahti —sdatiossd on mukana Lahden lisdksi nelja

ymparistokuntaa. Néin ty6 on luon-

nollisella tavalla levinnyt ympa-

ristoon hyvine vaikutuksineen
Ympiristopadkaupunki-
hanke on sysddvi voima

ja tuottanut maakunnallista
ymparistoajattelua. Sa4tiona

ympdristétekojen jatku-
vuuden hyviksi.

asioita on ollut helppo esit-
tad kaupungin paatoksente-
koon, ja on paisty kiymadn
hyviaa sparraavaa keskustelua.
S&dtio on myos ollut helppo
kumppani yrityksille, kun takana
on iso omistajuuspohja. Tdma on syn-
nyttdnyt yhteistyon toimintamallin, joka kantaa pitkille tu-
levaisuuteen. Sa4tion hallituksessa on mukana muun muassa
Kuntaliitto, Sitra ja Himeen kauppakamari.

USKOA TEKEMISEEN

Lahti herasi ympéristotyohon aikanaan vesistdjen huonon ti-
lan takia.

- Sen puitteissa lahdettiin hakemaan ratkaisuja, ja vesien-
suojelutyostd kdynnistynyt ympéristonsuojelu poiki paljon
muutakin innovatiivista. Lahti esimerkiksi ldhti jo 1990-lu-
vun alussa kehittdmain jatehuollon syntypaikkalajittelua.
Tati tarjottiin koko maakunnan alueelle, uskottiin ettd se
kannattaa.

Miksi juuri Lahdessa on osattu panostaa ymparistotekoi-
hin pitkalla linjalla?

— Sitd olen joskus miettinyt, ja sithen varmasti vaikuttaa
monta tekijaa. Itse koin, ettd ympéristopaakaupungin nimik-
keen kautta voisimme nostaa esiin Lahden tarinan ja sen, et-
td my6s keskikokoinen eurooppalainen kaupunki voi tehda
edelldkavijaratkaisuja ymparistoasioissa.

- Ehka keskeistd on ollut yksittéiset aktiiviset ihmiset,
joilla on ollut hyvit verkostot hoitaa asioita. Lisdksi on tar-
vittu rohkeutta ja uskoa omaan tekemiseen. On osattu kat-
soa, miten maailma on ymparilld muuttumassa, ja ymmar-
retty, ettd ymparistoon panostaminen lisdd ihmisten hyvin-
vointia.

Vauramo korostaa myos yhteistydon merkitysta.
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- Elinkeinoeldmén rooli on ollut ja tulee olemaan merkit-
tdva ymparistotyon eteenpdin viemisessi. Korkeakoulut ovat
tyoskennelleet yritysten kanssa yhteistydssd uusien ratkaisu-
jen loytdmiseksi.

Myos ympéristoministerié on tukenut Lahden ymparisto-
tyota.

- Yhteistyolld olemme halunneet varmistaa hankkeen pi-
demmit ja pysyvaimmat vaikutukset. Ympiéristépaakaupun-
ki-hanke ei ole vuoden projekti, vaan sysddvéd voima ympa-
ristotekojen jatkuvuuden hyviksi paikallisella, kansallisella
ja kansainvaliselld tasolla.

PALJON TOTEUTUNUT

Lahden tavoitteina ymparistopdaakaupunkina oli tehda arjes-
ta hyvinvointia lisdavaa asukkaille, kdyttad parhaita ymparis-
toratkaisuja ekologisen kaupungin luomiseksi sekd vahvistaa
kansainvilistd ndkyvyytta.

Paitsi ettd Lahti sai runsaasti kansainvélisen median huo-
miota, syntyi myos tieto- ja osaamisverkosto ulkomaille
saakka. Korona vaikutti myds, muttei valttimattd negatiivi-
sesti.

- Koronan my®éta oli vaikea suunnitella tapahtumia, ja
jouduimme ehkd miettimdan ymparistopaakaupunkivuot-
ta paremmin kokonaisuutena, eikd pelkastadn tapahtumien
sarjana.

Lahti perusti myds oman virtuaalistudion, jonka kautta
maailmalle tuotettiin 30 tapahtumaa etdna.

Vuoden 2021 ohjelma ja tapahtumat rakentuivat nel-
jan teeman varaan: hiilineutraali eldmd, kiertotalous, osal-
lisuus sekd luonto ja vesi. Lahdessa on luovuttu kivihiilestd
jo vuonna 2019, ja kaupunki aikoo olla hiilineutraali vuon-
na 2025.

- Paljon asioita on sysitty liikkeelle, kuten hiilineutraalin
rakentamisen kehityskeskuksen toiminta, johon kuuluu esi-
merkiksi pilotointi vahahiilisilld kohteilla. Keskuksen tavoit-
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iy #
iRienilldkin vihreilld alueilta on
= merkitysta kaupunkiymparis-
o~ at0ssa paitsi Viihtyvyyden lisda-
jand; myésluonhon monimuo-
toisuuden tukenlisessa. Kuva:
* Lasse Hakkipen

teena on koota tietoa ja jakaa sitd mahdollisimman laajalle.

Linja-autoliikenteen sdhkoistyminen on edennyt odotet-
tuakin vauhdikkaammin.

- Meilla oli tilausta sahkdisen liikenteen kehittdmiseksi ja
my0s osaamista Scanian bussipuolen alasajon myoti. Samal-
la latauspisteratkaisuja kehittdnyt yritys Kempower vahvisti
toimintaansa. Sahkdisen liikenteen klusteri on ldhtenyt voi-
makkaaseen kasvuun.

Onko jotain, mité olisit tehnyt toisin, kun katsot vuotta
20217

- Jos nyt voisin palata viime kesédn, jarjestéisin lahtelaisil-
le tiimini kanssa oman tapahtuman, jossa olisimme voineet
tavata ja keskustella. Sellainen jdi puuttumaan, vaikka kes-
kustelua toki on syntynyt monissa muissa yhteyksissa.

LUONTO JA IHMISET

Saara Vauramon mielestd viheralueiden rooli kaupungeissa
on tulevaisuudessa entistédkin suurempi. Myos asukkailla on
paljon odotuksia liittyen viheralueisiin; vihreda ymparistoa
arvostetaan.

Vauramo toivoo, ettei luonnon suojelua ulkoisteta kos-
kemaan vain luonnonsuojelualueita, vaan nihtéisiin kaiken
vihredn merkitys, myos rakennetussa ympéristossa.

- Esimerkiksi keto- ja paahdeymparistot voivat toimia hy-
vin kaupungeissa, vaikka saattavat kylld edellyttad ihmisten

Lahti tavoittelee:

-hiilineutraalisuutta vuonna 2025

-kasvihuonepaastojen leikkaamista 80 prosenttia vuoden 1990
tasosta vuoteen 2025 mennessa

-jatteettomyytta kiertotalouskaupunkina vuoteen 2050 mennessa
-luonnon ja arvokkaiden pinta- ja pohjavesialueiden suojelua
-kestavien liikkkumismuotojen lisaantymistd, kuten kavelyn, pyo-
rdilyn ja joukkoliikenteen yleistymista




kulkemisen rajoittamista.

Juuri haastattelua tehdessd, vuoden 2021 lopussa, Sal-
pausselédn alue oli loppusuoralla Unescon myontaman
geopark-tunnuksen hakemisessa. Geologisen historian
tunnetuksi tekeminen tukee osaltaan Salpausseldn luonto-
arvoja.

- Mutta pienillakin vihreilld alueilla kaupunkirakenteen
keskelld on merkitystd luonnon monimuotoisuuden tu-
kemisessa. Monimuotoisuus voi olla vaikkapa maaperin
mikrobiston monimuotoisuutta, kasvilajien monimuotoi-
suutta tai eldinten esiintymista.

Monimuotoisuuden painoarvo tulee nakyméan ympa-
ristopadkaupunkivuonna kidynnistetyssd Paijat-Hameen
hyvinvointikuntayhtymén vetdmassd Luontoaskel tervey-
teen —ohjelmassa, jonka vaikutukset toivottavasti heijastu-
vat pitkille tulevaisuuteen.

- Ohjelma kestdd kymmenen vuotta, se on iso tulevai-
suuden siemen, ja tuo nakyviaksi luonnon monia hyvin-
vointi- ja terveysvaikutuksia. Vaikka paatavoitteena on ih-
misten terveys, rinnalla kulkee vahvasti monimuotoisen
luonnon merkitys.

Vauramo toivoo, ettd monimuotoisuus tulee nakyméan
Lahden kaupungin strategiatasolla entistd vahvemmin tu-
levina vuosina, kootusti ja linjakkaasti.

VIHREAA JA SINISTA

Lahti kokeili vuonna 2021 ekologista kompensaatiota uu-
della Kytolan pientaloalueella, jonka alle oli jadnyt puron-
varren metsa.

- Asuinalueen tieltd hakattavan metsin korvaamiseksi
suojeltiin Alvojarven alueen rantametsd, jonka luontoar-
vot tulevat ylittdimadn menetetyn metsdalueen arvot. Toi-
saalta meilla on myos ollut keskustelua siitd, onko kom-
pensaatio ollut riittdvin iso, mika liittyy varmasti osin sii-
hen, kuinka uusi menetelma ekologinen kompensaatio on.

Juttelemme vield hulevesistd, ja Lahden suurhankkeesta
tahén liittyen: keskustan hulevedet johdetaan tasti eteen-
péin Hennalaan, jonne on rakennettu uusi hulevesialue
kosteikkoineen ja luontopohjaisine hulevesiratkaisuineen.
Ei ihan pieni hanke tdmékadn, ja erityisen tarpeellinen
kaupungissa, joka on rakennettu pohjavesialueen paille.

Than yksittdisid ymparistopaakaupunkivuoden tempa-
uksia mainitaksemme Lahdessa on muun muassa pidetty
puunistutustalkoita, luontoteemaisia leireja perheille, ym-
péristotaidetapahtumia puistoissa seka tilaisuuksia asuina-
lueiden asukasldhettildille.

My6s nuorten osallisuus tulee mainita. Kaupunki on
vienyt yldkouluihin Erdtauko-konseptin, jonka puitteissa
nuoret ja aikuiset voivat keskustella samalta tasolta. Kes-
keistd on, ettd nuoret tulevat kuulluksi, mutta my6s kuule-
vat, miten paljon hyvdi ympériston hyvaksi tehddan. Toi-
mintamalli tdimékin ja hartiatason ympéristotyotd. Otta-
kaamme Lahdesta mallia! vy

Lisatietoja: greenlahti.fi
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Kaupunkien vineralueet
— askel terveellisempagn elamaan

|

teksti: LUONNONVARAKESKUS / HANNU FRITZE, TAINA PENNANEN, SANNAKAJSA VELMALA,
KRISTA PELTONIEMI, OILI TARVAINEN JA KATJA KANGAS, kuva: KATJA KANGAS
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uonnon monimuotoisuuden tutkimuksessa on

viime vuosina térmétty luonnon monimuotoi-

suus ja vanhat ystivat -hypoteeseihin (Biodiver-

sity hypothesis & Old friend hypothesis). Mo-

lemmat viittaavat ihmisten terveyden ja luonnon
mikrobiston eli mikrobiomin yhteyteen. Luonnon moni-
muotoisuuden hypoteesi pitda sisdlldan ajatuksen, ettd luon-
non monimuotoisuuden koyhtyessd ihmisten kosketus luon-
non mikrobiomin kanssa vdhenee. Thminen kun on itsekin
kévelevd mikrobiekosysteemi, jolla on omanlaisensa mikro-
bisto eli mikrobifloora esimerkiksi ihon pinnalla ja suolistos-
sa, mikd auttaa sairauksien torjunnassa. Ihmisen mikrobi-
floora saa tdydennystd luonnon mikrobeista. Esimerkiksi jo-
ka kolmas hengitetty tai sydty mikrobi korvaa yhden suolis-
tomikrobin. My®6s lasten ulko- ja multaleikit vaikuttavat ihon
mikrobiomiin positiivisella tavalla.

Vanhat ystavit -hypoteesi taas olettaa, ettd ihmisten ja mi-
krobien yhteinen evoluution on niin vanha, ettd ihmisen mi-
krobiflooran oletetaan kommunikoivan aivojen kanssa ja
saavan isdntdansd hakemaan tdydennystéd luonnosta. Maavil-
jelyksen kehittymisen kautta ihmiskunnan jaddminen pai-
koilleen ja siitd myohemmin kehittynyt kaupungistuminen
on katkaissut kosketuksen luonnon mikrobiomiin tai aina-
kin vahentdnyt sitd. Taman lisaksi luonnon monimuotoisuu-
den vdhentyminen on vaikuttanut mikrobiomiin eli luonnol-
listen mikrobiyhteis6jen koostumukseen. Tulehdusperdisten
sairauksien kuten astman ja ihottumien on havaittu lisdanty-
neen, mikd on seurausta ihmisen luontokosketuksen vihen-
tymisesta.

Kaupungistuminen globaalina ilmi6na jatkuu. Jo nyt maa-
ilman vdestostd yli puolet asuu kaupungeissa. Kaytdnnos-
sa tdmd tarkoittaa, ettd ihmisten kosketus luontoon tapahtuu
lahimmilla viheralueilla, jos ollenkaan. Kaupunkiymparis-
tojen viheralueiden, rakennettujen tai esimerkiksi kaupun-
kimetsdn, monimuotoisuus vaikuttaa luonnon mikrobiston
koostumukseen. Tiedetdidn, ettd viheralueilla kahden met-
rin korkeudessa hengitysilman mikrobisto on erilainen kuin
alempana noin puolessa metrissd. Ympéroivé kasvillisuus
ja varsinkin puuston olemassaolo vaikuttavat korkeammal-
la olevan mikrobiston koostumukseen, kun taas alempaan
my0s maaperd. Ihmisen toiminta viheralueella, esimerkiksi
istuuko maahan vai kiveleekd, vaikuttaa siten luonnon mik-
robiston kohtaamiseen.

Viheralueiden monimuotoisuutta ja sen yhteytta ihmisen
terveyteen tutkimme Suomen Akatemian rahoittamassa RE-
CIPE-hankkeessa. Kartoitamme kolmen kaupungin, Oulu,
Kuopio ja Helsinki, viheralueitten kasvillisuuden monimuo-
toisuutta. Samoilta alueilta selvitimme maaperdnéytteiden
mikrobiston. Maaperdn mikrobiomi on yhteydessi ilman
ja kasvillisuuden mikrobistoon ja siten kuvastaa hyvin mo-
nimuotoisuuden muutoksia. Monimuotoisuustieto liitetddn
alueella asuvien ihmisten terveystietoihin. Tutkittavat vihe-
ralueet on valittu sen mukaan, miten asukkaat, joiden terve-
ystietoja on keritty, ovat niilla liikkuneet viime vuosien aika-
na. Tutkimukseen valituilta henkil6iltd on kysytty, miten he
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ovat hyodyntédneet asuinympéristonsé viheralueita ja toisaal-
ta milld muilla kaupunkien viheralueilla he ovat liikkuneet.
Viheralueen kiyttomuoto, kuten lenkkeily, pyoriily, oleske-
lu tai leikki, vaikuttavat luontokosketuksen laatuun. Tutki-
muksellamme haluamme myos selvittdd onko luonnon mo-
nimuotoisuudella vaikutusta pandemioitten esiintymiseen ja
levidmiseen.

Tutkimuksesta voidaan saada tietoa siitd, onko esimerkik-
si puustolla, joka vaimentaa melutasoa ja puhdistaa ilmaa,
merkitystd luonnon mikrobiston koostumukseen ja siten ih-
misten terveyteen. Tuleeko tulevaisuudessa huomioida luon-
non monimuotoisuus ja siitd riippuvainen mikrobiomi kau-
punkipuistojen suunnittelussa? Kannattaisiko jo istutuksia
suunniteltaessa ottaa huomioon esimerkiksi tuulen padsuun-
ta, jolloin ihmisten terveydelle hyddyllinen mikrobisto levida
tehokkaimmin? Entd mitka kasvit olisi parasta valita mukaan
rakennettuun kaupunkiympéristoon? Tulisiko rakennettuun
kaupunkikortteliin sijoittaa laatikkoistutuksia ja saada asuk-
kaat lahiymparistopuutarhureiksi? Entéd viherseinit ja -ka-
tot? Voivatko kaupunkien viheralueverkostot myos vihen-
tda pandemioita? Kysymykset ovat tarkeitd asukkaiden viih-
tyvyyden ja terveyden kannalta ja luovat haasteita kaupunki-
suunnittelijoille. RECIPE-hanke on osa tétd kokonaisuutta,
joka tuottaa tieteellistd tietoa ratkaisujen tueksi. vy

\l/
RECIPE

OULUN
YLIOPISTO

Vastustuskykyinen kaupunki:
Kaupunkisuunnittelu pandemioiden
ennaltaehkdisyn vélineena

Tartuntatautien torjuntaa ei huomioida kaupunkisuunnittelussa,
vaikka globaali kaupungistuminen jatkuu ja monet aiemmat ja
viimeaikaiset pandemiat ovat saaneet alkunsa ja levinneet kau-
pungeissa. #RECIPE-STN-hankkeessa tutkitaan kaupunkiympa-
ristéjen roolia ja kaupunkisuunnittelun mahdollisuuksia tartun-
tatautien ennaltaehkaisyssa ja siten pandemioiden torjunnassa.
Monitieteinen hanke yhdistaa ja hyodyntaa ymparistotutkimuk-
sen, ymparistoterveyden, terveyshistorian, informaatiotutkimuk-
sen, kansanterveyden ja kaupunkisuunnittelun tutkimusta. Han-
ke sitouttaa ja siihen osallistuu kansalaisia, yrityksia, eri alojen
asiantuntijoita ja paattajia. Tutkimus tuottaa uutta laajasti sovel-
lettavissa olevaa tieteellista tietoa ja syventaa yhteiskunnallista
ymmarrysta kaupunkimaisen elinympariston ja terveyden valisis-
ta yhteyksista, kehittaa terveysvaikutusten analyysi- ja arviointi-
menetelmia sekd edistaa poikkialaista keskustelua ja yhteistyota
kaupunkisuunnittelun ja terveyden edistamisen valilla.

Lisatietoa hankkeesta: recipestn.fi
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Kaupunkipuun arvo

Rakennetun ympariston puut ovat olennainen osa maisemaa ja kulttuurihistoriaa. Ne vaikuttavat
ymparistoonsa monin tavoin ja tukevat elioston monimuotoisuutta. Pystytaanko naiden vaikutus-

ten arvo laskemaan euroissa?

teksti ja kuvat: EEVA-MARIA TUHKANEN

uonnon tarjoamia ekosysteemipalveluita katso-
taan ihmiskeskeisesti: ne ovat hyotyja ja valtta-
mattomyyksid, joita ihmiselle koituu. Ne jaetaan
tuotantopalveluihin, kulttuuripalveluihin seka
sadtely- ja yllapitopalveluihin.

ONKO OMENA RUOKAA VAI
PSYYKKISTA HYVINVOINTIA?

Kaupunkipuiden tuotantopalvelujen merkitys on vdhainen.
Vaikka pihalta kaadettu puu saattaakin paitya takkapuik-
si, puistopuu penkiksi tai omenapuusta saada satoa, ndiden
asioiden merkitys kuulunee kuitenkin enemman kulttuuri-
palveluihin: omenapuun kasvun ja vuodenaikaisen rytmin
seuraaminen tuo luontoyhteyttd ja ajan tunnetta. Poimies-
saan omenan hoitamastaan puusta ihminen saattaa kokea
voimaantumista siité, ettd on pystynyt itse kasvattamaan
ruokaa. Sadolla ei vélttdmittd ole hdnen ruokaturvalleen
kaytannon merkitystd, mutta mielekds tekeminen ja tyyty-
vaisyys tuovat psyykkistd hyvinvointia.
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MIKA ON KAUPUNKIPUU?

Kaupunkipuulla tarkoitetaan téssi artikkelissa rakennetussa
ymparistossa kasvavaa puuta, joka voi olla istutettu tai luon-
taisesti syntynyt. Se voi olla pihapuu, puistopuu tai katupuu,
ja kasvaa tienvarrella, joutomaalla, kyldssa tai kaupungissa.
Yhteistd kaupunkipuille on, ettd ne ovat alttiita ihmisen vai-
kutuksille ja puiden hoito on usein yksilollista. Taajamamet-
sdt jatetdan tdmén tarkastelun ulkopuolelle.

Rakennetun ympariston puut ovat maiseman, tilanjakami-
sen ja kulun ohjaamisen elementteji. Puistossa puut ja pen-
saat usein vaikuttavat sithen, missd halutaan oleskella, var-
sinkin kesiakuumalla. Vanhojen pihapiirien ja kaupunkien
keskustojen puusto kertoo myds ajastaan, kuten Turun kes-
kustan palokujanteet.

VIIHTYISYYTTA JATERVEYTEEN VAIKUTTAMISTA

Kuumassa asfalttieramaassa on mukavampi olla puun varjos-
sa. Osa puiden viilentavistéd vaikutuksesta tulee haihdutta-
misesta: kun lehdistd haihtuu vettd jatkuvana virtana ilmara-



kojen ollessa auki ja yhteytyksen toimiessa, sitoutuu samalla
lamp64, ja ilma ymparilld viilenee.

Haihduttamalla suuria médria vettd puut auttavat myos
hulevesien hallinnassa, jos hulevettd ohjataan ja varastoidaan
puiden kdyttoon.

Puut vdhentavit hulevettd myos pisaravaimennuksena: sa-
teella puun lehdille, oksille ja runkoon jaé vesipisaroita, jois-
ta vesi hajhtuu paatymattd maahan. Pisaravaimennus auttaa
siis hulevesien hallinnassa sateen aikana, ja haihdutus sateen
jalkeen pidemmalla aikavalilla.

Puun kyky haihduttaa riippuu suoraan siit4, kuinka paljon
puulla on lehtipinta-alaa. Isolla puulla, jonka latvus ja koko-
naislehtipinta-ala on suuri, on suurempi potentiaali haihdut-
taa vettd ja napata pisaroita kuin pienelld puulla. Sama pa-
tee hiilensidontaan, ilmansaasteiden sitomiseen ja viilenta-
miseen.

i-TREE ARVOTTAMISEN APUVALINEENA

Luonnonvarakeskuksen koordinoimassa tutkimuksessa kéy-
tettiin kaupunkipuille soveltuvaa i-Tree Eco -mallinnusoh-
jelmaa. Silld mallinnettiin puiden vuotuinen hiilensidonta,
puissa oleva hiilivarasto ja naiden rahallinen arvo, puiden pi-
saravaimennuksena vihentdman huleveden mairé ja timéan
arvo viltettyind jateveden kisittelykustannuksina sekd pui-
den sitomien kaasumaisten ilmansaasteiden ja pienhiukkas-
ten maird ja timdn arvo viltettyind terveydenhoitokuluina.
Léhtotietoina kéytettiin kaupunkien puurekisterien tietoja ja
liséksi tehtiin puustoinventointeja. Mallinnus antaa taloudel-
listen arvojen liséksi monia puustoa kuvailevia tietoja, kuten
puiden lehtipinta-alan, massan ja latvuspeittavyyden.
Esimerkkind kerromme Turun Kupittaanpuiston tuloksia.
Vuonna 1820 perustettua Kupittaanpuistoa pidetddn Suomen
vanhimpana kaupunkipuistona. Sen historia ulottuu paljon

Kupittaanpuiston 15 yleisinta puulajia

KAUPUNKIPUUT

pidemmalle, silld perimatiedon mukaan piispa Henrik on
kastanut ensimmaiset suomalaiset kristinuskoon Kupittaan
uhrildhteelld vuonna 1155.

1500-luvulla Kupittaa oli yleinen markkinapaikka. Ku-
pittaalla vietettiin mm. turnajaisia, keskikesén juhlia ja
Floran pdivéd. Se on toiminut myds mestauspaikkana.
1700-1800-luvuilla puistossa oli vilkasta kylpylatoimin-
taa, ja varsinainen puisto perustettiin kylpylavieraiden ka-
velypuistoksi. Vanhimmat puistossa nykydan kasvavat puut
ovat 1880-luvulla istutettuja tsaarinpoppeleita. Kupittaal-
la on toiminut my6s puutarhakoulu nykyisen Seikkailupuis-
ton alueella.

Kupittaanpuisto on monipuolinen ja toiminnallinen puis-
to, joka on merkittdvé ajanvietepaikka kaupunkilaisille sen
tarjoamien monien kiyttomahdollisuuksien takia. Puiston
alueella sijaitsevat lintulampi, maauimala, leikki- ja liiken-
nepuistot, luistinrata, skeittipuisto, velodromi ja kahdeksan
palloilukenttaa.

KUPITTAANPUISTON ARVOKAS PUUSTO

Kupittaanpuistossa kasvaa yli 1300 puuta, jotka kuuluvat 28
sukuun. Puutaksoneita on 112. Puulajiston monimuotoisuu-
dessa nakyy puiston historia ja nykyinen tavoite kaupunki-
puuston monipuolistamiseen. Puuston halutaan kestavin
hairi6itd, kuten myrskyja, tauteja ja tuholaisia, ja samalla toi-
mivan monessa tehtdvissa. Tahén tarvitaan puuston moni-
muotoisuutta ja runsautta.

Puuston runsautta voidaan kuvailla latvuspeittavyyden ja
lehtipinta-alan avulla. Kupittaanpuiston puut peittavit 20
prosenttia maapinta-alasta. Tdémai on puistolle kohtalaisen
pieni latvuspeittdvyys ja johtuu péadasiassa siitd, ettd puiston
34 hehtaarista urheilualueita on 15 hehtaaria, asvalttia yk-
si hehtaari ja muuta lapdiseméatonta pintaa kymmenen heh-

Kpl Lehtipinta-ala | Lehtien massa | Puun ka. Lajin latvuspeittd- | Lajin osuus puuston
yht. (m2) yht (kg) korkeus vyys yht. (%) latvuspeittavyydesta
(m) (%)
Tilia x vulgaris 210 58143 2704 12 11044 16
Ulmus glabra 134 47097 3850 17 12994 19
Acer platanoides 75 23465 1328 14 5343 8
Picea abies 71 11679 1946 20 1986 3
Quercus robur 64 21435 1585 17 7217 11
Betula pubescens 54 10252 609 18 2530 4
Picea omorika 51 4750 896 9 530 1
Fraxinus excelsior 49 14542 1547 17 4019 6
Betula pendula 43 7297 433 19 1704 3
Thuja occidentalis 40 3457 665 8 479 1
Pinus sylvestris 30 5266 508 14 1166 2
Alnus glutinosa 28 8588 626 18 2044 3
Prunus padus 26 5796 449 10 1501 2
Prunus sargentii 25 947 74 5 269 0
Salix x rubens 23 5627 452 10 1701 3
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Kaupunkipuiden ekosysteemipalveluita

Tuotantopalvelut
* Ruoka

e Kuitu

« Polttoaine

« Rakennusmateriaalit
¢ Puhdas vesi

Kulttuuripalvelut

* Maisema, estetiikka

« Kulttuurihistoria

 Ajan ja paikan tunne

« Virkistaytyminen, liikunta
* Oppiminen

e Luontoyhteys

« Viihtyisyys

* Sosiaaliset vaikutukset

* Hyvinvointi, terveys

Monimuotoisuus

Saately- ja
yllapitopalvelut

e limaston saately

» Vedenhaihdutus,
hulevesien hallinta

* Viilentaminen,
lampdodsaarekeilmion
lieventaminen

¢ [Imansaasteiden sidonta
« Hiilenkierto, hiilensidonta

e Maaperan
muodostuminen

* Ravinnekierto
» Veden kierto
* Melunvaimennus

Luokittelu TEEB 2010; Haase et al. 2014; Schwartz et al. 2017

taaria. Vertailun vuoksi esimerkiksi Tukholman kaupungis-
sa puiden latvuspeittavyys on 24, Torontossa 27 ja Atlantas-
sa 37 prosenttia.

Puuston lehdet ja neulaset maahan levitettyina peittdisivit
yli 30 hehtaaria. 15 yleisimmén lajin osuudet ilmenevit ohei-
sesta taulukosta.

Puiden nykyinen hiilivarasto on kohtalainen, reilut puoli
miljoonaa kiloa. Hiilen- ja ilmansaasteiden sidonta vuodes-
sa tai valtetyt hulevedet vuodessa eivit kuitenkaan paatd hui-
maa, varsinkaan taloudelliselta arvoltaan.

Puiden rakenteellinen arvo on huomattava, lihes 2,5 mil-
joonaa euroa. Timd on investointi, joka olisi satsattava pe-
rustamiseen ja hoitoon, jos Kupittaanpuiston puut jouduttai-
siin kasvattamaan alusta samaan toiminnalliseen vaiheeseen.
Olemassa olevaa puustoa kannattaa sdilyttaa.

PUUT ELAMAN ASUINSIJOINA

i-Tree Ecolla pystytddn mallintamaan vain paria asiaa. Kupit-

taanpuiston merkitysté virkistys- ja litkkuntapaikkana ja hy-
vinvoinnin tuojana emme pysty kokonaisuudessaan arvotta-
maan.

Muun eliéstén elimdn mahdollistamista eli monimuotoi-
suuden tukemista ei lasketa ekosysteemipalveluksi, vaikka
monimuotoisuus on myds niiden perusta. Puiden asukkaat
-kirjan (Keto-Tokoi & Siitonen 2021) mukaan Suomessa elda
noin 12 000 tunnettua lajia, jotka ovat suoraan riippuvaisia
elavista tai kuolleista puista. Tamankéién arvoa ei pystyta las-
kemaan milla4n ohjelmistolla. vy

i-Tree-hanketta rahoittivat osallistuvat tahot Helsinki, Pori, Tampere, Turku ja
Helsingin seurakuntayhtymd/Malmin hautausmaa seka Maiju ja Yrjo Rikalan
Puutarhasdatio ja Luke. Tutkimuksesta vaitdskirjaansa valmistelevan jatko-opis-
kelija Miia Manttarin tyota rahoittavat lisaksi Pro Flora et Fauna Fennica ja
Wihurin sdatio. Kirjoitus perustuu osittain Inkeri Salon pro gradu -tutkielmaan
Kupittaanpuiston puustosta.

Kirjoittaja toimii erikoistutkijana Luonnonvarakeskuksessa ja sivutoimisena
arboristina.

Kupittaanpuiston puiden ekosysteemipalveluita i-Tree Ecolla mallinnettuna

Hiilivarasto (kg) | Kokonais- hiilen-

sidonta vuodessa (kg)

IlImansaasteiden
sidonta vuodessa (kg)

Valtetty hulevesien valuma
vuodessa (huom: vain
pisaravaimennus) (m?)

rakenteellinen arvo (€)

561720 11 880 809 307
Arvo (€) 90 250 1908 1538 5645
Kupittaanpuiston puiden | 2 424 323
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Puiden riskinarviointiin

kansainvalista oppia

Arboristien ammattitaitoon kuuluu puiden kunto- ja riskinarviointi. Niihin perustuvat myés puille
tehdyt toimenpidesuositukset. Puiden kuntoarvioinnin taso on Suomessa varsin hyva, mutta alalta
puuttuu yhtendinen tapa toteuttaa ja raportoida ne.

teksti ja kuvat: EEVA-MARIA TUHKANEN

akennetussa ympdristossd puiden kuntoa on

seurattava, jotta vahennetddn ihmisille ja omai-

suudelle koituvia riskeja dkillisistd puiden kaa-

tumisista tai isojen oksien murtumista. Kaikkea

ei toki voida ennustaa tai valttdd, mutta kunnon
seurannalla ja ajoissa toteutetuilla hoitotoimilla voidaan van-
hoja, isoja ja kunnoltaan jo heikentyneité puita sailyttaa pit-
kaankin.

Vanhat, kookkaat ja lahoa siséltavit puut ovat erityisen ar-
vokkaita muiden elididen elinympérist6ind. Monesti tallaiset
puut ovat my0s olennainen osa paikan kulttuurihistoriaa ja
maisemaa, ja lahiseudun asukkaille merkityksellisia.

KUNTOARVIOINTI VAATII PALJON TAUSTATIETOA

Puiden kuntoarviointi perustuu puiden biologian, rakenteen
ja lahottajasienten hyvédin tuntemukseen. Puusta tutkitaan
erikseen latvuksen, rungon ja tyven kunto. Lahon sijainti ja
laajuus rungossa tai paksuissa oksissa pystytdan mittaamaan
mikroporalla tai ultradénilaitteella. Ammattitaitoa on osa-

ta paatelld, heikentadko laho olennaisesti rakennetta ja tarvi-
taanko latvustuentaa tai latvuksen pienentidmistd. Tdhan tar-
vitaan puulajin rakenteen ja puuaineksen ja oksien murtu-
maherkkyyden tuntemusta. On my6s ymmarrettava, onko
kyse hitaasti vai nopeasti etenevista lahottajasienestd, ja mis-
sd osissa puuta sieni etenee. Monesti rungon sisdinen laho ei
ole kovinkaan huolestuttavaa, ja toimenpiteeksi saattaa riit-
tdd, ettd lahon etenemisté seurataan vaikkapa viiden vuoden
vilein.

Juuriston kunnon tutkimiseen on vihin tyokaluja, mutta
juuriston huono toiminta nakyy usein latvuksen kunnossa.
Kasvualustan ja kasvuympériston havainnoinnilla saa usein
selitystd puun ongelmille. Juuristoalueen maan tiivistyminen
ja siitd johtuva juuriston hapenpuute seka juuristoalueen kai-
vaminen ovat yleisid syitd puiden kunnon heikentymiseen.

SUOMEN ENSIMMAINEN TRAQ-KURSSI

Puiden kunto- ja riskinarviointiin on tarjolla lisdkoulutus-
ta puunhoitoalan kansainvilisen kattojdrjeston International
Society of Arboriculture (ISA) tekemélld koulutuspaketilla.
Tree Risk Assessment Qualification (TRAQ) -kurssi tahtda
kunto- ja riskinarvioinnin systemaattisuuteen, laatuun ja yh-

N

QUALIFICATIONS

TRAQ-kurssi harjoittelemassa Turussa.

tendistdmiseen puunhoitoalalla.

Suomen Puunhoidon Yhdistys SPY ry isdannéi TRAQ-
kurssin ja kokeen Ammattiopisto Livian tarjoamissa tilois-
sa Tuorlassa Kaarinassa elokuussa. Kurssi oli ensimmaéinen
Suomessa jirjestetty. Pitevyyden on tdtd aiemmin kdynyt
suorittamassa pari takaldista arboristia Ruotsissa.

TRAQ-kurssin tavoitteena on kouluttaa arboristit teke-
main puiden kunto- ja riskinarviointia jarjestelmalliselld,
yhtendiselld tavalla, jonka tulos voidaan raportoida asiak-
kaalle selkedssd muodossa. Riskinarvioinnin yhtendistami-
nen tahtda laatuun ja ymmarrettavyyteen, joka helpottaa ja
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vahvistaa paitsi ammattikunnan toimintaa, niin tuo myos
selkeyttd asiakkaille.

PUUN LISAKSI ARVIOIDAAN YMPARISTO

Riskinarvion muodostaminen on jaettu selkeisiin osiin. Ris-
kinarvioinnissa arvioidaan puun kunto, siitd aiheutuvat
mahdolliset tapahtumat - kuten ison haaran katkeaminen ja
puun kaatuminen - ja niiden todennakéisyys, sekd ympéris-
tossd liikkkuvat ihmiset, rakenteet ja toiminnot, jotka voivat
joutua tapahtuman kohteeksi. Ndiden summana taulukoita
kayttden muodostetaan riskinarvio, joka ilmoitetaan sanalli-
sesti tietylld asteikolla.

Tavanomaiseen arboristien tekemain kuntoarviointiin
verrattuna TRAQ-menetelmissé arvioidaan selkeimmin ja
jarjestelmillisemmin ympariston toiminnoille, ihmiselle tai
omaisuudelle aiheutuvat riskit. Arviointi perustuu muun
muassa puun ja kohteiden sijaintiin ja alueen vilkkauteen.
Myos tapahtuman seurausten vakavuus arvioidaan, ja luon-
nollisesti riski ihmisille painaa vaaassa enemmin kuin vi-
héinen riski omaisuudelle.

TRAQ-kurssilla ei opeteta lainkaan kuntoarvioinnin pe-
rusteita tai menetelmis, vaan ne pitda kurssilaisilla olla jo
hallussa. ISA onkin asettanut kurssille kelpoisuusvaatimuk-
sen, jotta kurssilaisilla olisi riittdva tietotausta TRAQ-mene-
telmdn omaksumiseen ja kokeen lapdisyyn. Kansallinen ar-
boristin ammattitutkintomme kiy kelpoisuudeksi.

PATEVA OPETTAJA

Kurssin ja kokeen saa pitdd vain ISAn patevoittima opetta-
ja, joita on yhteensa 28, eiké yksikddn heistd ole Euroopassa.
Niinpé opettamaan saapui Don Picker Minnesotasta, Yhdys-
valloista.

Don Pickerilld on yli 30 vuoden kokemus alalta, ja vakuut-
tava ty6-, yritys- ja opetushistoria. Han péatyi puunhoito-
alalle suurjannitelinjojen rakentamisen ja linjanraivauksen
kautta, ja on perustanut parikin alan yritystd vuosien kulues-
sa. 1990-luvun alkupuolelta ldhtien hdn on asunut padasiassa
Aasiassa, nykydaan Hong Kongissa, ja tehnyt eri puolilla

Don Pickerin (vasemmalla) opetustyyli oli selked ja rauhallinen.
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Illalliselle mennessa nahtiin hiukan puunhoidon historiaa.

Aasiaa laajoja puiden kuntoarviointitoita ja konsultointia.
Opiskeltuaan kantonin- ja mandariinikiinaa ja paikallista
kulttuuria hin sai pohjaa edistdd puunhoitoalaa Aasiassa, ja
perusti poikansa kanssa Institute of Arboriculture Studies
(Hong Kong) IASHK ja puunhoitoalan vélineitd myyvén fir-
man. Opettajalla oli siis tietoa ja nakemysta paljon enemmén
kuin parissa péaivdssé ehti antaa.

INTENSIHVINEN KURSSI

Kurssimateriaali tuli pakettina kotiin noin kuukautta ennen
kurssin alkua. Ohjeena oli lukea ja tehda tiettyja kohtia kurs-
sikirjasta ja tehda verkossa testikoe ennen kurssia. Materiaa-
lin perehtyminen todella kannattaa ennen kurssia, jotta saa
englanninkielistd sanastoa haltuunsa ja késitystd menetel-
mén rakenteesta. Kieli oli monille juuri se haastavin asia
kurssilla.

Kurssin kaksi opetuspdivdd koostuivat luokkaopetuksesta
ja harjoituksista ulkona. Kolmannen piivan koe koostui kah-
desta osiosta. Ensiksi tehtiin kunto- ja riskinarviointi yhdelle
opettajan valitsemalle puulle, ilman vélineitd ja maasta kisin.
Aikaa arviointiin oli yksi tunti. Toinen osio sisdlsi sata moni-
valintakysymystd, joihin vastaamiseen oli aikaa kaksi tuntia.
Kumpikaan ei ollut ldpihuutojuttu eiki aikaa ollut liikaa. Ei-
vt kuitenkaan mahdottomia lépéistd suomalaisten arboris-
tien osaamisella kurssin jalkeen.

Kurssin kdyneilld on nyt ilo, kunnia ja vastuu jakaa oppi-
maansa ja jalkauttaa TRAQ-menetelmad, jotta saadaan yh-
tendistettyd puiden kunto- ja riskinarvioinnin menetelmaa
Suomessa. Téstd hyotyy sekd ammattikunta ettd asiakkaat.

Ainutlaatuiseksi tapahtumaksi TRAQ-kurssi ei meilld toi-
vottavasti jdd, vaan seuraava kurssi on alustavasti suunnitel-
missa vuodelle 2023. vy

Kirjoittaja on arboristi ja erikoistutkija Luonnonvarakeskuksessa Lukessa. Lisaksi
han toimii Suomen Puunhoidon Yhdistys SPY ry:n puheenjohtajana
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SMART CITY SOLUTIONS

atehuollon
tulevaisuus
on taalla!

Lajittelu ja kierratys

Pulloja? Sekajatetta? Kartonkia tai paperia? Bigbelly-astioista
I6ytyy erilaisia versioita, jotka sopivat eri jakeille eri luukkujen
ja muiden lisdosien avulla. Bigbelly-astioita voidaan yhdistaa
toisiinsa juuri tarpeidesi mukaan.

Kayttajaystavallinen

Bigbelly-astiat ovat suunniteltu ergonimisuutta ja
turvallisuutta silmalla pitden astian kayttéajien kuin myos
jatehuollon kannalta. Liséksi suljetun designinsa avulla roskia
paatyy luontoon vahemman ja se pitaa tuhoeléaimet loitolla.

0l @) Hyotyja analytiikasta

P Anturit astioiden sisélla mittaavat mm. tayttdastetta seka
kerdavat muuta hyddyllisté informaatiota. Dataohjattu jatehuoltc
optimoi jatteiden keruuta ja saastaa kustannuksia. Myos
jatteiden keruusta sadastynyt aika voidaan néin ollen kayttaa
paremmin muuhun puisto- tai katuympariston kehittamiseen.

Sisaanrakennettu puristin

Sisaanrakennetun puristimen ansiosta Bigbellyn 120 litran
sisé-astiaan mahtuu jopa 570 litraa puristamatonta roskaa.

Toimii aurinkoenergialla

Bigbellyn alykkaéat toiminnot saavat virtansa varastoimalla
aurinkoenergiaa. Patentoidun ratkaisumme ansiosta
Bigbelly toimii moitteetta ympari vuoden lumesta ja
pohjoisen talvien pimeimmistéakin péivista huolimatta.

Pohjoismaissa on kaytdssa Varaa esittelysi osoitteessa ewfeco.com
jo yli 5000 Bigbellya! tai soita +358 50 436 6966
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Helsingin Jatkasaaren asuinkorttelissa on

elava julkisivu

"Vihreista vihrein -asuinrakennukset eivat ole perinteisella tavalla valmiita. Ne muuttuvat vielg, ja
yllatyksia voi tulla,” sanoo paasuunnittelija, arkkitehti Pia llonen.

teksti: KAARINA SINERKARI, kuvat: PYRY KANTONEN

ihreistd vihrein -asuinkorttelin julkisivut ovat

vasta hiukan vihertyneitd. Pystyind jonoina

nouseviin kasvilaatikoihin istutetut havukas-

vit nostavat paikoin latvustaan vain ujosti na-

kyviin ja osa koynnoksistd kiemurtelee asuk-
kaiden parvekkeille vaakasuuntaan, vaikka oikea suunta oli-
si ylos.

Valmista ei ole, koska julkisivut alkavat vihertda vain sita
mukaa, kun kasvit kasvavat. "Arkkitehdit loivat alustan vih-
redlle julkisivulle, mutta sen kehittyminen ei ole kontrollissa,
ja voi tuottaa my0s yllatyksid”, selvittdd korttelin padsuunnit-
telija, arkkitehti Pia Ilonen ILO Arkkitehdit Oy:sta.

Julkisivut ovat osa koerakentamisesta Helsingin Jatkdsaa-
ressa sijaitsevassa kahden taloyhtion asuinkorttelissa, joka on
merkittavd viherrakentamisen pioneerikohde Suomessa. "Ha-
luttiin rakentaa kerrostalokortteli, jossa kasvillisuus peittad
mahdollisimman suuren osan ulkopinnoista’, Ilonen sanoo.
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Kortteli kasittad kaksi yhteen kytkettyd rakennusta, jois-
ta toisessa on 55 asumisoikeusasuntoa ja toisessa 66 vuok-
ra-asuntoa. Se on TA-Yhti6ihin kuuluvan TA-Rakennuttajan
pilottikohde, jossa selvitetddn laajaa viherrakentamista kau-
punkiolosuhteissa seké viherrakentamisen vaikutuksia hule-
vesiin, energiatehokkuuteen ja asukkaiden viihtyvyyteen. Ai-
nutlaatuista oli kokeilevan viherrakentamisen ja tutkimuk-
sen kytkeminen asuntoprojektiin.

”Kohde oli ihanteellinen. Sai suunnitella niin vihreda kuin
pystyi, kunhan samalla pysyi kustannusraameissa. Oli pak-
ko 16ytad edullisia ratkaisuja tinkimattd asumisviihtyvyydes-
td. Silti siita tuli Jatkdsaaren edullisin rakennuskohde”, Ilo-
nen kertoo.

KAKSI TALOYHTIOTAVIISI KATTOPUUTARHAA

Ja vihreai todella tehtiin. Kasvit peittavat korttelin kaikkia
kattoja kolmessa kerroksessa. Ylimpéni, yhdeksdnnessa ker-



roksessa kummallakin rakennuksella on oma kuiva niitty eli
ketokatto. Kahdeksannen kerroksen saunaterasseilla kasvaa
marjapuutarha. Seitsemadnnessé kerroksessa keittio- ja vilje-
lypuutarha yhdistdd rakennukset. Se ja katolla oleva kasvi-
huone ovat taloyhtididen yhteiskdytossa. Lisad vihredd nou-
see katutasossa, julkisivujen kasvilaatikoissa seka sisdpihalla.

Kortteli sijaitsee sddolosuhteiden kannalta karulla paikal-
la Helsingin keskustan ja Lansisataman valilla. Merelta tuuli
puhaltaa suoraan kohti, joten puhurit ja myrskyt paukuttavat
katoille ja julkisivuille vettd, rantda ja pakkaslunta. Olosuh-
teet koettelevat sekd julkisivurakenteita ettd kasveja.

VAIN NIITTYKASVEJA JA PERINTEISIA LAJIKKEITA

Suunnitteluvaiheessa selvitettiin, mitka kasvit voisivat me-
nestyd ankarissa olosuhteissa. ”Ndin istutuksiin kelpuutet-
tiin vain kotoperdisid luonnonkasveja tai perinteisid marja-
ja hedelmalajikkeita ja kdynnoksid, jotka ovat Suomessa tut-
kittuja aitoja, terveitd ja ilmastollisesti kestavia lajikkeita (Fi-
nE-kasvit),” kertoo Susanna Lehviévirta, joka johti Helsingin
Yliopiston Viides ulottuvuus - Viherkatot ja viherseindt osa-
na kaupunkia -tutkimusryhmai. Lopulta istutuksiin valittiin
yli 200 kasvilajia.

Ketokatoille istutettiin kuivassa viihtyvia kasveja, kuten
siankidrsamod, kissankapalaa, kissankelloja ja ketoneilik-
kaa. Monilajisuus on turva, koska ketoa ei kastella eika lan-
noiteta. "Miksiko? Siksi ettd lannoitteet huuhtoutuisivat sa-
teen mukana mereen. Yllattavan hyvin kasvit ovat parjan-
neet,” Lehvévirta selventdd. Keto on myds saanut asukkaik-
seen hyonteisid ja perhosia.

Saunaterassien marjapuutarhoissa kasvaa muun muassa
musta-, puna-, viher- ja valkoherukoiden eri lajikkeita, man-
sikkaa, pensasmustikoita ja puolukkaa, my6s muutama kaa-
pidomenapuu. Tutkittavana on kasvualustan vedenpidatys-
kyky ja ravinteiden puskurointikyky.

Julkisivulla kasvilaatikot ovat asukkaiden parvekkeiden
kyljessd. Niihin istutettiin katajia, humalaa ja kéynnoshor-
tensiaa, joita ohjataan kasvamaan yl6s. Tutkijoita kiinnosta,
pystyyko kasvusto suojaamaan julkisivua ylikuumenemiselta.

SUOJAISIA SOPPIA VIIHTYMISEEN

”Viherkatot ovat asukkaiden vapaassa kdytossd ja ahkeras-
ti he niitd kédyttavatkin,” kertoo korttelissa alusta asti asunut
Anna Santalahti. Avoimen taivaan alla ketokatolla ihaillaan
huikeita nakymia sekd merelle ettd kaupunkiin. Ketokatolla
voi liikkua nyt my®ds talvella, kun poluilla on liukkautta tor-
juva matto.

Katolla tapaa usein naapureita. “Kesalld varsinkin mo-
net istuvat seurusteluryhmissd kahvittelemassa tai sydmas-
sd. Meilld on kaytossd yhteinen grilli, jota saa kdyttdd maksua
vastaan. Moni teki ulkona myos etitoitd,” kuvailee Santalahti
viherkattojen kayttoa.

Santalahden oma suosikki on kahdeksannen kerroksen
suojaisa ja vehred marjapuutarha — muulloinkin kuin sauna-
vuoroilla. ”Sielld on voi istua rauhassa lukemassa tai tuuletta-
massa ajatuksiaan. Aluksi tuntui uskomattomalta, ettd mar-
joja sai oikeasti syoda. ”

Kuudennessa kerroksessa on keittiopuutarha, jossa kasva-

VIHERKATOT

tetaan yhteisid mauste- ja hyotykasveja. Niitd, kuten muita-
kin yhteisalueita, hoitaa puutarhuri. Viljelysta kiinnostuneet
asukkaat voivat varata oman viljelylaatikon aina kasvukau-
deksi kerrallaan. Santalahden mukaan viljely on hoitunut so-
puisasti, ja toistaiseksi kaikki halukkaat ovat mahtuneet mu-
kaan.

Viljely ei kiinnosta kaikkia asukkaita, eiké tarvitsekaan.
Monet osallistuvat silti talkoisiin ja sadonkorjuujuhliin’, hin
sanoo. Kattopuutarhaan on suora yhteys kerhohuoneista, ja
usein asukkaiden ylioppilas- tai syntymépaivéjuhlien véki
viihtyy puutarhassa.

Viljelypuutarhan sivulla sijaitsee suuri kasvihuone, jossa
asukkaiden kasvihuoneryhmad viljelee yhdessd tomaatteja ja
chilejd ja kokeilee viinikdynnosten menestymistd. Ryhmén
péisee, jos sitoutuu kasteluvuoroihin.

”Tutkimuksen nakokulmasta viherkattojen suunnittelussa
tehtiin isoja oivalluksia, joilla saadaan aikaan vuorovaikutus-
ta,” Lehvévirta summaa. Asukaskyselyn mukaan kattopuutar-
hat my®6s lisdavit kotitalon hohdokkuutta.

KOHTALOKAS TAPAAMINEN

Vihreistd vihrein -hankkeen tarina alkoi, kun viherrakenta-
misesta innostunut TA-Rakennuttajan edustaja Markku Hai-
nari tapasi maisemasuunnittelija Taina Suonion Vantaan
kaupungin Hulevesiseminaarissa. Suonio oli luennoinut hu-
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levesistd ja viherkatoista. Hainari esitteli hanelle idean vih-
redstd rakentamisesta ja pyysi Suoniota mukaan. Idea kasvoi
tahtotilaksi ja hanke kdynnistyi. Helsingin kaupunki hyvak-
syi kohteen osaksi Helsingin kaupungin Kehittyvi kerrostalo
-projektia, ja rakennuttaja sai tontin Jatkdsaaresta. Ideasuun-
nittelu alkoi vuonna 2011, rakentaminen 2015 ja asukkaat
muuttivat 2017.

Ilonen on kuvannut suunnitteluaikaa ndin: "Ryhmén luon-
nontieteellisesséd padssé oli biologeja, hortonomeja ja sosio-
logeja eli se ryhmd, joka oli innoittanut alkuperdistd hank-
keeseen ryhtyjdd. Heiddn tehtdvénsé oli kertoa, mité pitdisi
tehdd. Ryhman keski6ssd arkkitehdit yhdessd maisema-ark-
kitehtien kanssa miettivit, miten pitdisi tehda. He toimivat
yhteistydssd ryhman insindoritieteellisen péén eli geo-, ra-
kenne-, LVIS- ja paloteknisten suunnittelijoiden seka toteut-
tajien pai- ja viherrakentamisurakoitsijan kanssa”

Parasta Vihreista vihrein -kohteessa on Ilosen mielestd
monitieteisyys. Kyse ei ole viherrakentamisen perusjutusta
vaan jatkuvasta tutkimusprojektista, joka myds tuottaa tietoa
muiden jaettavaksi. Yhteisty6 oli hauskaa ja lisdsi kaikkien
osapuolten tietoa. "Mutta tirkedd oli, ettd viherrakentamises-
ta innostui ensimmadisend rakennuttajapuolen taho.”

TA-Rakennuttajan Vihreistd vihrein -hankkeen projekti-
paallikko Mikael Lonnroth on lopputulokseen tyytyvéinen:
”Tama kohde oli varsin ty6lds. Piti saada insindoritieteili-
jat ja luonnontieteilijat tekeméan yhteisty6ta niin, ettd syn-
tyi realistinen projekti, jossa tiukkojen kustannusraamien
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(ARA) sisélla osattiin tehdé oikeita valintoja vihreiden ta-
voitteiden aikaansaamiseksi, ja samalla tydskenteleméén yh-
teisymmarryksessé eri viranomaisten kanssa.”

“Eipé tule mieleen, mité olisi voinut tehda toisin. Lop-
pujen lopuksi projekti onnistui jopa odotuksia paremmin’,
Lonnroth sanoo.

Viherkattojen maird ja laajuus lisdavit kustannuksia, kos-
ka katoille tuli normaalien kattorakenteiden lisdksi tarvitta-
vat kasvualustat, istutukset ja muut rakenteet. Lonnrothin
mukaan vihredn rakentamisen aiheuttamia lisdkustannuksia
kompensoitiin suunnittelemalla itse rakennus taloudellisel-
la ja tehokkaalla tavalla. Ndin pystyttiin panostamaan vihre-
an toteuttamiseen.

Hén muistuttaa kuitenkin, ettd itse rakentamisen kus-
tannuksiin vaikuttaa moni muukin asia kuin viherrakenta-
minen, kuten urakkakilpailutuksen hetken suhdannetilan-
ne, asemakaavan vaatimukset, tontin kdyton ja rakennuksen
suunnittelun tehokkuus ja tontin hinta. Vihreistd vihrein to-
teutettiin Helsingin kaupungin vuokratontille.

KASVIT TARVITSEVAT TILAA JUURILLE

Haasteita tuli sekd suunnittelu ettd toteutusvaiheessa. Erit-
tdin tarkedd olisi, ettd viherrakentaminen otettaisiin huo-
mioon jo silloin, kun tonttia kaavoitetaan ja paatetddn raken-
nuksen paikka, koska on tirkead jattaa tarpeeksi tilaa kas-
veille ja niiden juurille, sanoo maisema-arkkitehti Pia Kuu-
siniemi.



Maisema-arkkitehdit tulivat suunnitteluun mukaan
vasta rakennuslupavaiheessa. Silloin huomattiin esimer-
kiksi, ettei katutasossa ollut tilaa suunniteltujen koyn-
nosten kasvualustalle. “Niinpé kaupungilta jouduttiin
hakemaan lupa rakentaa kdynnosten kasvualusta jalka-
kaytavin alle, mika on Helsingissa aikamoinen poikke-
us rakentamisessa. Onneksi Vihreistd vihrein oli mukana
Helsingin Kehittyva kerrostalo -projektissa, ja siitd kerty-
vi tieto kiinnosti myds kaupunkia,” Kuusiniemi sanoo.

My6s viherkatoille suunniteltuja isohkoja puita joudut-
tiin vihentdmaan, koska puiden aiheuttama kuorma me-
nee perustuksiin asti, ja sithen ei ollut varauduttu. Ne
puut, jotka istutettiin, kasvavat nyt pilareiden kohdalla.
Kuusiniemen mukaan puita ei oikein voi pitda ekologise-
na ratkaisuna asuintalojen katoilla, koska niiden tuotta-
man kuorman takia pitdisi lisatd rakenteiden kantavuutta.

Suurkorttelin pihakannella kokeillaan kasvien rajoja.
Varjoisalla sisdpihalla pulaa on auringon valosta, kesaa
lukuun ottamatta. Pihakannen erikoisuus on autohallin
katon aukosta kasvava puu. Nyt menossa on toinen istu-
tus, vidhemmassékin valossa menestyva lajike. Myos auk-
koon kaavailtu sammalseiné kasvaa nyt sammalmattona,
koska sammalet eivat kiinnittyneetkdan seindin vaan las-
keutuivat puun juurelle.

Kun etukdteen tiedettiin, ettd osa kasveista ei kokei-
luissa menesty, kasvien vaihtoihin varattiin valmiiksi
kymmenen prosenttia kasvillisuuden kustannuksista.

Suuri onnistuminen oli ratkaisu erottaa viherraken-
taminen omaksi urakaksi, joka alistettiin sivu-urakkana
padurakkaan. Néin toteutus sujui hyvin ja vihred déni oli
itsendisesti koko ajan kuuluvilla,” Kuusiniemi sanoo.

Viherurakan kilpailutuksessa kaytiin myos laatuneu-
vottelu ja urakkasopimukseen liitettiin sopimus vihertilo-
jen takuuajan hoidosta viherosaamisen varmistamiseksi.

”T4dma hanke on unelmani tayttymys. Pid4n onnistu-
misena sitd, ettd asukkaat viihtyvat ja kéyttavit viherkat-
toja onnistuneesti hyviakseen. Hyodyllisin saavutus on,
ettd alkuperdinen idea linkitettiin tutkimukseen. Olen
my0s tyytyvéinen, ettd kasvit valittiin ottaen huomioon
ekologiset ja kestdvan kehityksen periaatteet”, Suonio sa-
noo.

Koska kasvikattojen rakentamisesta ja hoidosta on vie-
14 hyvin vdhdn kokemusta, Suonio kehottaa rakentajia
perehtymaidn RT-ohjekortteihin huolellisesti. "On niin
tirkead, ettd kasvikatot rakennetaan oikein. Myos isdn-
noitsijoiden pitdad oppia uutta, koska kokemusta kasvikat-
tojen vaatimuksista ei ole ennestdan.”

Kuten julkisivujen harhailevat kdynnoksetkin osoitta-
vat, eldvit rakenteet eivit valttdmattd noudata suunnitel-
mia. "Jos halutaan kéyttad rakentamisessa eldvdd mate-
riaalia, on parasta antaa niiden kehittyd omalla ajallaan,”
Lehvavirta sanoo. “Saattaa kestdd jopa seitsemén vuotta
ennen kuin kéynnéskasvit paasevit kunnon kasvuvauh-
tiin,” Suonio tdydentdd. vy

Kirjoittaja on vapaa toimittaja.
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Viherp(divdt Green Planagement -
Ajatuksia ja malleja vihrean hyvasta ketjusta

Viherp(@iv(dt jarjestetaan vuonna 2022 jo toisen kerran verkkotapahtumana. Webinaari
luo katsauksen vihrean hyvaan ketjuun - minkalainen on hyva arjen elinymparisto, mitka
teemat kiinnostavat maisema-arkkitehtuurin tutkijoita juuri nyt, ja mitka ovat alan parhaat
kaytanndt suunnittelusta kaytannon toteutukseen. Lisaksi verkkotapahtuma tarjoaa
osallistujille nayttelyn seka mahdollisuuden keskustella ja verkostoitua luennoitsijoiden
seka muiden viheralan ammattilaisten kanssa virtuaalihuoneissa.

OHJELMA 27.4.2022

KLO PAALAVA / NAYTTELY / HUONEET
08:00-09:00 NAYTTELY AUKEAA
09:00-09:20 Alkusanat ja tilaisuuden avaus.

Dan Hill

09:15-10:15 The infrastructure of everyday life: social, cultural, natural (etdluento) Elisa Ldhde
Dan Hill, Director of Strategic Design at Vinnova,
the Swedish government’s innovation agency

10:15-10:45 VIHERTEKNIIKK@-NAYTTELY / HUONEET

10:45-11:15 Terveiset tutkimuksesta — mita tutkimuksia on kdynnissa?

Elisa Ldhde, maisema-arkkitehtuurin professori, Aalto-yliopisto Alexander St3hle

11:15-12:30 Lounas

12:30-13:30 Best Practice from Planning to Management (etaluento)
Alexander Stahle, VD & Tekn Dr Stadsbyggnad CEO & Phd Urban Design

13:30-14:30 VIHERTEKNIIKK@-NAYTTELY / HUONEET

14:30-14:50 Vihrean ketju kasvualustatuotannossa:
Orgaanisten sivuvirtojen matka - jatteesta kaupunkien vehreyttajaksi
Paulina Nyberg, MMM, Tuotepdéllikké Viherrakentaminen, Kekkild Oy & Hanna
Rummukainen, Agronomi, MMM, Laatuasiantuntija Viherrakentaminen, Kekkild Oy

14:50-15:10 Hyvat tyomaakaytannot
Tuomas Saarinen, Pirkanmaan yksikdn johtaja, Terrawise
15:10-15:40 Ketjun hyvat lenkit - esimerkkeja
Tamperelainen kivilinjaus
Mirjam Larinkari, Tampereen kaupunki

Kivituottajan nakokulma joustavaan tilaamiseen
Juuso Rainio, projektijohtaja, Loimaan kivi Oy

Hyva taimihankinnan malli
Jyri Uimonen, toiminnanjohtaja, Taimistoviljelijdt ry

15:40-16:00 Yhteenvetokeskustelu
Outi Tahvonen, tutkijayliopettaja, tenure track, HAMK Bio

Jarjestdja pidattaa oikeuden muutoksiin.

Lisatiedot ja ilmoittautuminen: www.vyl.fi/viherpaivat-2022

Osallistu keskusteluun somessa #viherpaivat!



HUONEET

Keskusteluhuoneissa keskustellaan
seminaariohjelman tauoilla

klo 10:15-10:45

klo 13:30-14:30

LUENTOJEN JALKIVIISAAT

Jalkiviisaat -huoneessa paaset keskuste-
lemaan luennoitsijoiden kanssa luentojen
teemojen mukaisista aiheista.

Jalkiviisaat -keskustelua johtaa Viherympa-
ristoliiton hallituksen puheenjohtaja Sauli
Rouhinen.

KESY

KESY-huoneessa keskustellaan kestavan
ymparistorakentamisen teemoista. Kestavan
kehityksen mukainen toiminta on haaste,
johon kaikkien toimijoiden myos viheralalla
tulisi sitoutua.

KESY-huoneessa kuulet myos yhteistyo-
kumppanimme Kekkilan puheenvuorot.

Keskustelua vetaa maisema-arkkitehti Kaisa
Niilo-Rama.

GREEN PLANAGEMENT -
VIHREAN HYVA KETJU

Vihrean hyva ketju -huoneessa keskustellaan
vihredn ketjun toiminnasta suunnittelijoiden,
rakentajien ja kunnossapitajien nakokulmis-
ta. Mitka osa-alueet toimivat hyvin ja missa
olisi kehittamisen varaa?

Huoneessa kuulet myds yhteistyokumppa-
nimme Lehtovuoren puheenvuoron “Lehto-
vuori suunnittelijan ja rakentajan tukena”.

Mukana keskustelussa mm. Mikko Suoma-
lainen Viher- ja ymparistorakentajat ry:sta.

KAHVITELLAAN JA KESKUSTELLAAN

Tule viettamaan rentoa kahvitaukoa! Kah-
vihuoneessa on mahdollisuus vapaaseen
keskusteluun kollegoiden kanssa.

Keskustelemassa on mm. Kaisa Koskelin
Maisemasuunnittelijat ry:sta.

KEKKILA

GARDEN

VIHERTEKNIIKK@-NAYTTELY

Cyklos AB

Skogsborgsvigen 16, 64731 Matiefred
www.cyklos.fi

Mikko Penttinen

mikko@cyklos.fi

Puh. 050 392 8777

Cykloksen muotokieli on yhteniinen. Tamin vuoksi py6-
ritallimme, -telineemme, -katoksemme ja huoltoasemam-
me on helppo yhdistdd suuremmiksi kokonaisuuksiksi ja
yhdistelmiksi.

Elpac Oy Kalusteet

Robert Huberinde 7, 01510 VANTAA
kalusteet.clpac.fi

Timo Sinkkova, imo@elpac.fi

Tiina Teikari, tiina@elpac.fi

Puh. 010 219 0716

Meidin juttu on ulkotilojen kalustaminen ja py6ripysi-
kointi! Tarjoamme laatua, haluamme palvella nopeammin
ja paremmin seké toimia niin luotettavasti, ettd haluat
asioida kanssamme jatkossakin.

Extery

WWW.extery.com

Markus Lukk, markus.lukk@extery.com
Puh. +372 697 1008

Finture Oy

www.finture.fi

Tea Mienpii, tea.maenpaa@finture.fi
Puh. 050 434 2279

Finture valmistaa Suomessa puisto-, leikki- ja liikuntaka-
lusteita, CE-merkittyjd katoksia ja STREET UNIT-skeit-
ticlementteji. Tarjoamme lisiksi laajan valikoiman
asennus-, suunnittelu-, konsultointi- ja turvatarkastuspal-
veluita viher- ja ympiristorakentamiseen.

Harviala Oy

Alikartano 9, 13330 Harviala
www.harviala.fi

Inari Jansson, inarijansson@harviala.fi
Puh. 010 402 6520, 050 367 5185

Harviala tarjoaa kaikki viherrakentamisen kasvit - Envire
korkealaatuiset tuotteet viher- ja ympiristérakentamiseen.

Haveno Oy

Finnoonlaaksontie 2, 02270 ESPOO
www.haveno.fi

Juhani Hujala, juhani.hujala@haveno.fi
Puh. 09 805 6610, 0500 219 319

Haveno, kumppanisi viher- ja ympiristorakentamisessa:
Istutusastiat, kaupunkipuiden suojaus- ja hoitotuotteet,
valurauta-aidat ja katupollarit, hulevesiratkaisut, tuote-
suunnittelu- ja asennuspalvelut.

Kekkila Oy

Ratatie 11 A, 01300 Vantaa
www.kekkila.fi/viherrakentaminen

Hannu Saranko, hannu.saranko@kekkila-bvb.com
Puh. 045 633 3022

Kekkild palvelee viherrakentamisen ammattilaisia 14 mul-
ta-asemalla. Valikoimassa on monipuolisesti kasvualus-
toja, kuorikatteita ja pakattuja tuotteita — saatavilla my6s
luonnonmukainen putoamisalusta leikkipaikoille sekd
kierrityskasvualustoja kestivin ympiristrakentamisen
projekteihin.

est.1945

LEHTOUUORI

Kompan Suomi Oy

Kiviaidankatu 2H, 00210 Helsinki
Puh. 0207341180

www.kompan.fi
myynti.asiakaspalvelu@kompan.com

Leikkipuistoja ja ulkokuntoilua kaikenikiisille, kaikenky-
kyisille ja kaikkiin tavoitteisiin.

Lappset Group

Hallitie 17, 96101 Rovaniemi
www.lappset.fi

Sari Anttila, sari.anttila@lappset.com

Lappset- ympitistoystavillisid tuotteita serftifioidusta
puusta! Tind vuonna Lappset haluaa tuoda Viherpiiville
mukanaan arvoja ja ajatuksia vastuullisuudesta. Tule
kurkkaamaan my6s uusia tuotteitamme!

Lehtovuori Oy

Hopeatie 4, 33470 Ylojarvi

www.lehtovuori.fi

Helena Yli-kerttula, helena.yli-kerttula@lehtovuori.fi
Puh. 050 432 5882

Lehtovuori on vuodesta 1945 asti toiminut kaupun-
kiympiristdjen kalustaja. Tuotteemme tunnetaan niiden
kestavisti laadusta, tyylikkddstd designista ja uusista
dlyratkaisuista.

Puuha Group Oy

Teollisuuskatu 28-30, 20520 Turku

Puh. 02-4317 003

www.puuha.com

Elina Laukkanen, elinalaukkanen@puuha.com

Puuha on suomalainen yritys, joka valmistaa ja markkinoi
laadukkaita leikki-, liikunta- ja kuntoilupaikkavilineiti
seki puisto- ja pihakalusteita.

Safe To Play Oy

Valtakatu 6 B 13, 96220 Rovaniemi
www.s2p.fi

Esa Junttila, esa@s2p.fi

Puh. 040 543 2957

Safe To Play tarjoaa kaiken leikki- ja liikunta-alueiden tur-
vallisuudesta: Koulutukset (my6s tilauksesta asiakkaalle),
tietolihteet (Safe To Play kirja ja sovellus), testivilineet ja
S2P -sertifiointi.

Viherympdristoliitto ry

Viljatie 4¢, 00700 Helsinki
www.vylfi / wwwkauppa.vyl.fi
Taavi Forssell, taavi.forssell@vyl.fi
Puh. 0401971273

Tervetuloa tutustumaan viheralan ajankohtaisiin aiheisiin
ja toimintaan Viherympiristoliiton néyttelyosastolla!

Vitreo Oy

Kauppakatu 14, 40100 Jyviskyld
www.vitreo.fi

Perttu Hietanen, perttu.hictanen@pvitreo.fi
Puh. 040 507 1684

Vitreo Oy on vuonna 2004 perustettu design -kalusteita
toimittava yritys. Maahantuomme mm. Nolan, Mira-
mondon, Benkertin sekid Out-Siderin kalusteita seki
valmistamme kotimaisia Cor-ten terdstuotteita.

% LAPPSET



PUISTONHOITO

Kuka hoitaa Helsingin puistoja?

teksti: LISA HYTTINEN, kuva: PIXABAY

elsingin viheralueita on hoidettu kaupungin

toimesta jo 144 vuoden ajan. Nykyisin raken-

tamispalveluliikelaitos Staran nimelld toimiva

kaupungin rakennuskonttori aloitti toimin-

tansa vuonna 1878. Staran nettisivuilla oleva
historiikki kertoo, ettd "sen téiden ydintd olivat heti alkuun
Starallekin tutut rakentaminen seké katujen, puistojen, met-
sien ja yleisten alueiden hoito”.

Tani pdivand viheralueet kattavat noin kolmanneksen péi-
kaupungin pinta-alasta ja uusiakin puistoja rakennetaan. Sta-
ran toimintaa ollaan kuitenkin sddstosyistd supistamassa. Tama
tarkoittaa, ettd jatkossa osa viheralueista siirtynee kilpailutuk-
sen kautta valikoituvien markkinaehtoisten toimijoiden hoidet-
taviksi.

Padtos sddstotoimista ei ollut yksimielinen. Helsingin kau-
punkiymparistélautakunnan ji-
sen Eveliina Heindluoma teki
sdastotoimia kasittelevadn paitos-
kohtaan muutosehdotuksen lau-
takunnan kokouksessa kokouk-
sessa 21.12.2021. Muutosehdo-
tuksessa toivottiin, ettd Staran
tehostamistavoitteen toteutus teh-
déin yhteistyossd Staran kanssa
ja toimet valikoidaan painottaen
Staran kokonaistaloudellisuutta.
Ehdotus kuitenkin havisi d4anes-
tyksen.

”Stara tekee tarkeda tyotd Hel-
singissd ilmastonmuutoksen tor-
jumisen, luonnon monimuotoi-
suuden vahvistamisen ja vihera-
lueiden yllapidon osalta. Vastaesi-
tykseni ajatus oli nimenomaan
antaa télle Staran tyolle tuki ja
valmistella tehostamistoimet si-
ten, etteivat ne heikennd Staran
kokonaistaloudellisuutta,” sanoo
Heinédluoma.

Helsingin kaupunkiympéristostd kerrotaan, ettd muutostyo
on vield monelta osin kesken ja siirtyméaika on useampia vuo-
sia.

Staran pailuottamusmies Jouni Kolunkulmalla on kuitenkin
jo jonkinlainen kasitys siitd, mitd muutokset mahdollisesti tar-
koittavat henkiloston kannalta:

”Vakinaista henkilost6d ei irtisanota, mutta osalle henkilos-
tostd pyritddn 1oytdmaan uudelleenkouluttamalla muuta hom-
maa,” hin otaksuu.

Kolunkulma sekd puutarhuri, viherryhmén ryhménveta-
ja Anna Komi ovat kuitenkin huolissaan siitd, miten suunnitel-
mat vaikuttavat puistoihin ja niissa tehtdvaan tyohon. He poh-
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tivat, ettd tyon pitkdjanteisyys saattaa olla vaakalaudalla, jos
ty6t urakoitetaan kolmen vuoden vilein.

”Toivottavasti urakoittaminen ei néy tyon lopputulokses-
sa. Stara on ollut aika hyva kaupungin omana toimijana hoite-
lemaan puistoja. Se on ollut pitkdjanteistd hommaa, kun kau-
pungin tyontekijat ovat tehneet sitd 1800-luvun lopulta saakka,”
Kolunkulma kertoo.

”Tyontekijoille on muotoutunut vuosien tyén my6té aluei-
siin ja kasveihin tunneside,” kuvailee Komi Staran puistoty6n-
tekijoiden sitoutumista tyohonsa.

Vaikka ulkopuolelta ostettu ty6 sindnsi olisi laadukasta, niin
toimijoiden vaihtuminen ja hintakilpailu saattavat aiheuttaa
esimerkiksi lajiston yksipuolistumista.

Pelkédn ettd ndin kiy. Kaupungin puistoissa on erilaisia
kasveja ja alueita. Esimerkiksi omalla alueellani on paljon ryh-
maruusuja. Ne ovat kalliita hoitaa,” to-
teaa Komi.

“Eihédn tama sulje pois sité, ettei joku
muukin hoitaisi puistoja hyvin, mutta
patkissé kilpailuttaminen voi muuttaa
ihmisten suhtautumista tyéhon,” Ko-
lunkulma kiteyttaa.

My6s tyontekijoiden keskuudessa
muutokset mietityttavit.

”On epdvarmuutta tulevasta. Eh-
ka se, ettd saako tehdd tyonsa niin hy-
vin kuin haluaa. Vaaditaanko sellais-
ta tehokkuutta, ettei pysty. Myos pel-
ko - kaikki haluavat pitdd tyonsa,” Komi
kertoo tydntekijoiden tunnelmista.

”Toisaalta joku voi ndhdé hyva-
néd mahdollisuutena kouluttautua toi-
seen tyohon, tai ehké jopa siirtya tilaa-
jan puolelle tekemdin sitd puolta,” poh-
tii Kolunkulma.

Tyotekijoitd motivoivat Komin ja
Kolunkulman mukaan mahdollisuus
sitoutua tyohon sekd tyon yhteisollinen
merKkitys. Pitkdaikaisilla tyontekijoilla
on oma paikkansa puistoalueen sosiaalisessa yhteisossa.

”Kaupungin puistoissa liikkuvat samat ihmiset, jotka tunte-
vat tyontekijat ja haluavat jaadda rupattelemaan. Se on osa puis-
tokulttuuria, ja sité toivoisi, ettd sille on aikaa. Monelle tuo tur-
vaa, kun puistossa on tuttuja ihmisid,” Komi kertoo.

“Mielellimme ollaan tehokkaita ja ketterid. Mutta ettd muis-
tettaisiin se viheralueiden ja kdsityon merkitys. Se on valtta-
matontd, mikali halutaan pitdd ylla nykyistéd laatua,” sanoo Ko-
mi. V¥

Kirjoittaja on Viherympdristdn padtoimittaja.
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Tutustu Viherymparistoliiton kattavaan viheralan
julkaisuvalikoimaan, kuten Viheralueiden kunnossa-
pidon yleinen tyoselostus VKT 2021, Dynaaminen
kasvillisuus sekd Viheralueiden kunnossapitoluokitus
RAMS 2020.

Toimittaja Hanna Tajakka
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Sauli Rouhinen _
YARF ymparistbneuvos eme.nt‘:)tsaja
Viher\}mpéristémt_qn puheenjol !

uontokosketus! Se on syvalla vuosien tunnekerrosten alla,
mutta silti pinnalla — iholla. Vastustuskyky tarttumattomia
tauteja vastaan vahvistuu luontokosketuksista. Siitd on jo
tieteellista nayttod. Omat poikavuosien metsakokemukset
virittdvat muistikuvia ja tuoksumuistoja. Olin 1950- ja 60-lu-
kujen Mikkelissa onnekas. Metsaan oli helppo menna. Vain muuta-
man peltosaran padsta alkoi oikea metsa. Vuosikymmenien mittaan
metsan reuna on etdantynyt, ja lahimetsien eheys pilkkoutunut.
Kaupungistuminen tallaa alleen metsikoitd, puronvarsia, ldhteita
ja maisemia. Rakentaminen purkaa ja pirstoo luonnon omia moni-
muotoisia rakenteita, nakyvid ja piilossa olevia yhteysverkostoja.

Poikasena kuusen oksista tehtiin jousipyssyja. Suurten kuusten
oksistoa pitkin laskettiin kahareisin liukumaked. Korkealle kuusien
vahvojen oksien varaan tehtiin maja. Pihka tarttui kasiin ja vaatteisiin
— ja pihkaan lika. Metsdkokemuksista luopuminen tuottaa pahoin-
vointia. Luen parhaillaan toimittaja Juha Kauppisen kirjaa Heraami-
sia. Viime kunnallisvaaleissa poliittiseen keskusteluun nousi vahvas-
ti lahimetsien puolustus. Ihmiset olivat herdnneet puolustamaan jo-
tain isompaa kuin vain yksittdisia kaupunkimetsien saarekkeita. As-
kettdin ndhtiin myds aiemmin mahdottomalta tuntuva muutos.
Helsingin kaupunginhallitus ottaa uudelleen kasittelyyn tuoreen
asemakaavan Laajasalon Stansvikissa. Luonto saa uuden mahdolli-
suuden.

Viherympadristoliiton yksi suosituimmista tapahtumakokonaisuuk-
sista on viime vuosina ollut puunhalausviikko elokuun loppupuo-
lella. Se linkittyy virallistettuun Suomen Luonnon pdivdan. Kun Suo-
men Luonnon pdivaa ensimmadisen kerran vietettiin, kokoontuivat
kymmenet kuorot eri puolilla Suomea laulamaan kansallispuistoihin
luonnon ylistysta. Itse olin laulamassa Sipoonkorven kansallispuis-
tossa ympadristoministerion Ymmalla-kuoron kanssa. Kaikilla kuoroil-
la oli yhteisena esityskappaleena Finlandia, mutta muu ohjelmisto
oli vapaa. Kirjoitin kuorollemme yhden uuden sakeistdn ohjelmis-
tossamme olleeseen Muksujen Miten mielelléni -kappaleeseen (sav.
Tapio Lipponen). Anselm Hollon hienon sakeistén peraan kirjoitin
pihkaiset rivit:

Miten mielelldni imen aisteillani tuoksua pibkan ja suopursun,
mansikan ja mustikan — ja kuusenkerkdn.
Miten mielelldni tunnen sylissini voimaannuttavan puunrungon.
Pibkaisen, rosoisen, pibkaisen rosoisen.
Tuntisin sylissini kuusen rungon alla bavuisen vibredn katon.

Miten mielelldni tunnen sylissdini.
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Tihkassa

Puiden halaaminen kertoo, ettd puut ovat yha harvemmassa, ja
tarvitsevat meitd niin kuin me tarvitsemme niita. Yhteys on ollut kat-
kolla, mutta nyt ei ole enda varaa padstaa irti. Puut ovat isoja ja na-
kosalld, mutta niiden perustavat elinehdot ovat maanpinnan alla.
Ekologisista kdytdvista alettiin puhua muistaakseni 1970-luvun jal-
kipuoliskolla. Vahattely ei ollut aivan vahaista. Biologien puhe, vaik-
ka muurahaisista ja niiden poluista, tuntui huvittavalta. Ekologisten
kaytdvien vahattely nousi suunnittelukeskusteluun Helsingin itdlaa-
jentumisen yhteydessa: kuka tarvitsee ekologisia kdytavia?. "Poissa
silmista — poissa mielestd” sopii hyvin metsdkeskusteluun. Metsaeko-
systeemien eldmaa ylldpitdva monimuotoisuus on suurelta osin
maanpinnan alla. Kaupunkiymparistoissa tuo ndkymatén maan-
alainen monimuotoisuus vertautuu aavikkoon ja sen mikrobiston
lajikdyhyyteen.

Allergisten sairauksien emeritusprofessori Tari Haahtela ja edes-
mennyt akatemiaprofessori llkka Hanski seka suuri joukko ladketie-
teen asiantuntijoita kirjoitti askettdin planetaarisesta terveydesta
— ihmisen ja luonnon terveyden kohtalonyhteydesta. Viime vuon-
na puolestaan Jyvaskylan resurssiviisauden yhteisé professori Janne
S. Kotiahon johdolla laajensi nakdkulmaa planetaariseksi hyvinvoin-
niksi. Luontosuhteemme on rikki, ja tarvitsee perusteellista korjaus-
ta. Hyvin perusteltu vaatimus varata 30 prosenttia maa- ja vesialu-
eista luonnon omalakiselle kehitykselle suojellen ja ennallistaen on
saanut yllattdvaa vastustusta erityisesti maaseudulla. Enta kaupun-
geissa? Jdttda ehyitd luonnonalueita rakentamatta, ja ennallistaa jo
rakennettuja alueita? Ekologian asiantuntijoilla tutkijoista viheralan
kdytannon suunnittelijoihin ja rakentajiin on nyt tehtdvana osoittaa,
ettd tdma on mahdollista.

Viime vuosina olemme oppineet uusia kasitteitd, kuten voimaan-
nuttaminen (empowerment) ja resilienssi (luova sopeutumiskyky,
iskunkestavyys). Kaupungit ja kaupunkilaiset tarvitsevat voimaan-
nuttavia puita sekd terveytta ja hyvinvointia tukevia monimuotoisia
metsdekoysteemeja. Meilld on tehtava.



IN MEMORIAM
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Marjaleena Miettinen

stavimme ja kollegamme maisemasuunnitte-
lija Marjaleena Miettinen syntyi 12.2.1946 Ju-
ankoskella kuusilapsiseen maanviljelijaper-
heeseen ja menehtyi sairauskohtaukseen Hel-
singissd 4.12.2021. Hén kirjoitti ylioppilaaksi
Kuopion yhteislyseosta ja valmistui Helsingin Yliopistos-
ta maatalous- ja metsitieteiden kandidaatiksi, joka vastaa
nykyistd maisterintutkintoa. Hanen opiskelunsa osui mai-
semasuunnittelun opetuksen murroskohtaan, kun mai-
sema-arkkitehtien opetus Helsingin teknillisen korkea-
koulun arkkitehtiosastolla oli juuri alkamassa.
Tyourallaan hédn osallistui monipuolisesti alan tehta-
viin. Uran alkuvaiheessa hén tyoskenteli yksityisissd mai-
sema-arkkitehtuuritoimistoissa, mm. Nukari-Pursio-Vai-
nion toimistossa ja Ympéristotoimisto Oy:ssd jossa hdn
osallistui mm. Lahden maisema-analyysin tekoon ja oli
néin osaltaan vaikuttamassa kaupungin kehittdmiseen.
Marjaleena niki monipuolisesti Suomea tydskennelles-
sadn puolustusvoimien palveluksessa maisema-arkkiteh-
tiharjoittelijana 1960-luvun lopulla, kun Suomi raken-
si uusia varuskuntiaan. Pisimman uran hén teki Vantaan
ja Espoon kaupungeilla vuosien 1978 ja 2010 vilisena ai-
kana. Eldkkeelle hén jii Espoon kaupunkisuunnittelu-
keskuksen asemakaavayksikostd vuonna 2010, 22 vuo-
den uran jilkeen. Tyotehtavit vaihtelivat kaava-alueiden
maisema-analyyseistd viheralueiden kehittdmissuunnitel-
miin ja laajempien alueiden maisemasuunnitelmista pie-
nimuotoisempiin piha- ja puistosuunnitelmiin. Kansain-
vilisesti kiinnostavia toitd olivat vuonna 1979 tydskentely

N

Kanadassa Edmontonin kaupungin puisto-osastolla seké
osallistuminen Libyan Ras Lanufin kaupungin suunnitte-
luun tyéskennellessddn Liikennetekniikka Oy:ssd 1980-
82. Niissd tehtdvissa hdntd kiinnostivat sekd uudet ndko-
kulmat ammattiin, tutustuminen uuteen kulttuuriin ja ih-
misiin sekd tutusta poikkeava luonto. Malmon Park 90
-puistosuunnittelukilpailun 2. palkinnon hén voitti yh-
dessa Sinikka Kouvon ja Erkki Partasen kanssa vuonna
1988. Myos nuoruuden opiskeluaikojen tyot Tanskassa
palasivat usein mieleen.

Eurooppalaiseen maisema-arkkitehtuuriin hén tutustui
monipuolisesti opintomatkoillaan viettdessdan apuraho-
jen turvin kuukaudet Pariisin Cité Internationale des Arts
-taiteilijakeskuksessa ja Roomassa Villa Lantessa tutkien
Rooman puistoja ja puutarhoja, sekd Espoon kaupungil-
la tyoskennellessdadn tyokavereiden kanssa tehdyilld mat-
koilla.

Marjaleena suhtautui ammattiinsa antaumuksella eiké
koskaan epdillyt ammatinvalintaansa. Han liikkui paljon
luonnossa, suhtautui elamaéin positiivisesti ja oli taysive-
rinen esteetikko, joka ymmarsi kauniin péalle, oli sitten
kysymys maisemasta, kuvataiteesta, taidehistoriasta, kas-
veista tai arkisen eldman asioista. Pariisiin hédn ikdvéi aina
viimeisiin vuosiinsa asti.

Sinikka Kouvo
Eeva ilonoja
Camilla Rosengren

Marjaleena Miettisen ystavid ja kollegoita




S KIRJAUUTUUDET

Koonnut Hanna Tajakka

Talla kertaa kirjallisuuskatsauksessa esille padasevat muun muassa ylvaat vihreat jattilaiset, paivitet-
ty Suomen puu- ja pensaskasvio ja pikkarainen punarinta. Luontoteemoihin paasee tutustumaan
myos elamanmittaisella lahivihreapolulla ja luontopohjaisia ratkaisuja esittelevassa kasikirjassa.

jattllalset
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Vihreit jattildiset - Suomen suu-
rimmat puut -kirja esittelee kattavas-

ti maamme pisimmat ja paksuimmat
puut. Kirjassa esitelladn lahes 1600 puu-
yksilon strategiset mitat, jotka on sel-
vitetty Dendrologian Seuran kartoitus-
hankkeessa. Mukana on vihreit4 jétti-
lisid 73 puusuvusta. Mittaustietojen li-
siksi kirjaa elavoittavit kiinnostavat
kuvaukset esiteltdvistd puusuvuista ja
-lajeista sekd merkittaviin puihin liitty-
vit tarinat. Kirjan avulla voi suunnitella
kiehtovia tutustumisretkid Suomen suu-
rimpien puiden luo. Retkeilijan avuk-

si kirjassa on alueellisia karttoja puiden
sijainnista. Kirja paivittdd ja tdydentaa
vuonna 1995 julkaistua versiosta.

Julkaisija: Dendrologian Seura ry. 2021. 288 s.
Myynti: Tapion verkkokauppa https.//www.met-
sakauppa.fi/

Hinta: 34 €.

Suomen puu- ja pensaskasvio on tdysin
kotimainen Suomessa luontaisina ja vil-
jeltyind tavattavien puuvartisten kasvien
- puiden, pensaiden, varpujen ja puuvar-
tiskéynnosten — tunnistamis- ja kaytto-
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opas. Tama kolmas painos on perusteelli-
sesti uusittu. Tieteellinen ja omakielinen
kasvinnimisto ja kasvien luokittelu on ny-
kyaikaistettu. Uutta ovat myds korkeus-
vyohykkeiden esittely ja alkuperaislajis-
tomme risteymien kuvaukset ja levinnei-
syyskartat. Tésséd painoksessa kasveja esi-
tellddn aiempaa paljon enemmén: yli 1300
taksonia ja lahes saman verran lajikkei-
ta. Lajikkeista ovat mukana yleisimmat ja
etenkin kotimaisen valinnan ja jalostuk-
sen kautta syntyneet. Kasviossa annetaan
kasvien kaytto-, lisdys- ja viljelyohjeet se-
ka tieto myrkyllisyydesta ja syotavyydesta.
Tarkeimmat kasvitaudit ja kasvintuhoajat
mainitaan. Kartoista ilmenevit alkuperai-
set levinneisyysalueet seké luontainen le-
vinneisyys ja viljelyn yleisyys ja onnistu-
minen Suomessa. Tunnistamista helpotta-
vat lahes 1200 piirroskuvaa.

Toimittaneet: Henry Vére, Jaakko Saarinen, Arto
Kurtto ja Leena Hamet-Ahti

Julkaisija: Dendrologian Seura ry. 2021. 552 s.
Myynti: Tiedekirjan verkkokauppa https://tiede-
kirja.fi/fi/ ja Viherymparistoliitto ry:n verkkokaup-
pa https://kauppa.vyl.fi/

Hinta: 48 €.

Elimidnmittainen ldhivihredpolku -
Tietopaketti lihiluonnon hyvinvoin-
tivaikutuksista -julkaisu on tutkimus-
tietoon pohjautuva tietopaketti luonnon
ja viheralueiden vaikutuksista fyysiseen
terveyteen, mielen hyvinvointiin, sosi-
aaliseen hyvinvointiin ja lilkkumiseen.
Tietopaketti on suunnattu erityisesti
kuntien ja kaupunkien paattdjille ja eri
toimialojen tyontekijoille, mutta sisalto
voi palvella my6s muita kestévien kau-
punkien kehittdjid. Tavoitteena on lisd-
td ymmadrrystd ldhiluonnon merkityk-
sestd sekd edistdd tutkimustiedon kayt-
toonottoa ja soveltamista kaupunkien
kehitystydssd viherymparistdjen turvaa-
miseksi.

Tekijat: Suomen ympadristokeskus SYKE, Luon-
nonvarakeskus LUKE, Tapio Oy ja Et May Oy.
Julkaisija: Ympadristoministerio ja Suomen ympa-
ristokeskus. 2020. 102 s.

Jakelu: Vapaasti ladattavissa linkista https://kes-
tavakaupunki.fi/lahivihreat



Nature Based Solutions — Technical
Handbook

Part Il

Version February 2019

MUISTIO

Risto Haverinen, Kirsikka Mattila,
Aleksi Neuvonen, Rinna Saraméki &
Otso Sillanaukee (toim.)

IHMINEN
OSANA
ELONKIRJOA

Luontosuhteet, luontokasitykset ja
sivistys kestévyyskriisin aikakaudella

9.12.2021

Nature Based Solutions - Technical
Handbook -kisikirjassa esitelldan luon-
topohjaisia ratkaisuja huomioiden nii-
den merkitys luonnon ekosysteemien
ja ekosysteemipalveluiden kannalta. Li-
saksi eri ratkaisuista esitetddn suunnit-
telussa ja rakentamisessa huomioitavia
asioita. Esittelyssd ovat muun muassa
kaupunkipuut, viherkaytavat, vihersei-
nit, viherkatot ja luonnonmukaiset hu-
levesirakenteet.

Julkaisija: UNALAB-hanke. 2019. 112 s.
Jakelu: Vapaasti ladattavissa linkista https://
unalab.eu/en/documents/unalab-techni-
cal-handbook-nature-based-solutions

Ihminen osana elonkirjoa - Luonto-
suhteet, luontokisitykset ja sivistys
kestavyyskriisin aikakaudella -julkai-
sussa tarkastellaan luontosuhteiden ja
luontokasitysten sisdltod seka sitd, mi-
td mahdollisia vaikutuksia ndiden muu-
toksilla on lansimaisen sivistysihan-
teemme kannalta nyt kestavyyskrii-
sin keskelld. Julkaisu kokoaa yhteen eri
tieteenaloilla kdytavda luontosuhteita,
luontokasityksia ja sivistystd koskevaa
ajankohtaista keskustelua. Eri tieteena-
lojen tutkijoiden ndkemyksia ja kirjoi-
tuksia peilataan keskeiseen tutkimus-
kirjallisuuteen ja ajankohtaiseen kes-
kusteluun.

Tekijat: Risto Haverinen, Kirsikka Mattila, Aleksi
Neuvonen, Rinna Saramdki ja Otso Sillanaukee
(toimittanut)

Julkaisija: Sitra. 2021. 146 s.

Jakelu: Vapaasti ladattavissa linkista https://
wwwsitra.fijulkaisut/ihminen-osana-elonkirjoa/

KIRJAUUTUUDET

>&y-Blinarinta

hamaran henki

Punarinta - himérin henki kertoo
kattavasti niin itse punarinnasta kuin
sen roolista kulttuurissa. Tietoa ja kuvia
kirjassa on linnun koko levinneisyys-
alueelta, joka ulottuu Euroopasta Aa-
siaan ja Afrikkaan. Kirja on tarkoitettu
kaikille luonnosta kiinnostuneille. Té-
mén avulla voi aloittaa vaikka ldhem-
mén tutustumisen lintujen elimaén.

Tekija: Esa-Pekka Avela.

Julkaisija: Esa-Pekka Avela. 2021.128 s.

Myynti: Suomen luonnonsuojeluliiton Luonto-
kauppa https://www.luontokauppa.fi/

Hinta: 39,90 €.
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Green Flag Awargd
-toiminnan KUuulumisia e seoiowmsea

reen Flag Award -toiminta Suomessa edellyt-

taa koulutettuja tuomareita, jotka voivat omal-

ta osaltaan vaikuttaa merkittavasti tunnusta

hakevien alueiden kehittdmiseen. Viherympéa-

ristoliitto jarjestadkin huhti-toukokuussa tuo-
marikoulutuksen, jossa kdydaan lapi GFA-kriteeristd ja ope-
tellaan arviointien tekemistd. Tuomareiden kouluttajana
toimii Keep Britain Tidy -organisaatiosta Michele Waldén.
Koulutus on neliosainen; kolme ensimmadisté osaa jdrjeste-
taan verkossa Teams-sovelluksella ja viimeinen Suomessa ld-
hikoulutuksena.

Vuonna 2021 GFA-toiminnassa mukana olleiden tuoma-
reiden palautekyselyn perusteella kaikki tuomarit kokivat
tuomaroinnin olleen vdhintadn melko antoisaa. Erityisesti
palautteista nousi esiin tuomaroinnin mahdollistama tutus-
tuminen erilaisiin viheralueisiin ja vaikuttaminen niiden toi-

minnan kehittdmiseen. Tuomaroinnin hyddyista nostettiin
esiin etenkin oman ammattitaidon kehittdminen, uusien tie-
tojen ja taitojen oppiminen, verkostoituminen ja ajankohtai-
sen viheralan tiedon hankkiminen.

Kehittamiskohteita tuomaroinnin osalta olisivat tuoma-
rointiaikataulun kehittdminen siten, ettd tuomarit ehtisivét
paremmin ajoittaa tuomaroinnin oman arkityonsi lomaan,
sekd joidenkin kriteerien selkiyttdminen paillekkaisyyksien
valttamiseksi eri kriteerien vililld. My6s turpeen kayton ky-
symykset aiheuttavat haasteita tuomarointiin, silldi GFA-kri-
teerist6 on turpeen suhteen paljon Suomen kiytintoa tiu-
kempi. Tuomareille on suunnitteilla yhteinen tapaaminen 14-
hitulevaisuudessa, jolloin keskustellaan konkreettisesti arvi-
oimisesta, jaetaan kokemubksia ja tehdddn yhdessd kdytdnnon
pistokoearviointia.

Aikataulu

Vuoden 2022 tunnuksen hakuprosessi on sulkeutunut 1.4.2022.

Jos kuitenkin vield haluat hakea tunnusta viheralueellesi, ota pikaisesti yhteytta heidi.ovaska@vyl.fi

Huhtikuu .......... Tuomarikoulutus seka tuomareiden valitseminen hakukohteille
Toukokuu ......... Tuomarikoulutus seka tuomareiden valitseminen hakukohteille
Arviointikdynnit hakukohteissa
Kesdkuu ........... Arviointikdynnit hakukohteissa
Heindkuu.......... Arviointikdynnit hakukohteissa
Elokuu ............ Kirjalliset arviointiraportit Viherymparistoliitolle
Syyskuu ........... Tunnuksen voittaneiden kohteiden julkistaminen 1.9. PIHA & PUISTO -tapahtumassa

Green Flag Award -yleis6aanestyksen voitti Katariinan meripuisto Kotkassa. Yleisod.ilahduttavat
muun muassa puistossa laiduntavat lampaat. Kuva: Tarja Hernetkoski
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Niitty ja luonnon monimuotoisuus -webinaarisarja

Monissa kaupungeissa ja kunnissa pohditaan niittyalueiden
sdilyttimisté tai kokonaan uusien niittyalueiden perustamis-
ta. Mutta mika on niittyjen merkitys luonnon monimuotoi-
suudelle? Milloin ja mihin niittyjd kannattaa perustaa ja mil-
laisia kasveja niissd kéytetadn? Enté elioston merkitys?

Webinaarisarja sisdltdd kolme webinaaria. Ensimmaéinen
johdatti niittyjen maailmaan, niiden historiaan ja nykytilan-
teeseen sekd niittyverkostoihin. Toisessa webinaarissa kasi-
telldan niittyjen perustamista, kasvillisuutta sekd hoitoa lai-
dunnuksen nakokulmasta. Sarjan viimeisesséd osassa pereh-
dytédan niittyjen eliéstoon ja sen merkitykseen monimuotoi-
suuden turvaamiseksi.

OHJELMA

Webinaari 1 pidettiin 7.4. aiheella
Niityt - lisdd luontoa kaupunkeihin

Webinaari 2:

Niittykasvit - oikeilla valinnoilla ja hoidolla menestykseen
5.5. klo 12-14

Webinaarissa kisitelladn niittykasveja, niiden valintaa, han-
kintaa ja niityn hoitoa kaupunkiympdristossa. Miten kasvi-

lajit tulisi valita ja miten paikallisia kasveja voidaan kéytin-

nossd hyodyntdd, kun niittyd ldhdetddn perustamaan? Mil-
lainen on siementen saatavuus Suomessa ja miten tuotan-
toa saisi laajennettua? Entd mikd merkitys laidunnuksella on
niittyjen monimuotoisuudelle, ja miten laidunnusta voidaan
hyodyntaa viheralueilla? Millaisia eroja niittyjen niitolla ja
laidunnuksella on monimuotoisuuden suojelussa?

Webinaari 3:

Niittyjen eliosto ja monimuotoisuus - Onko niitystd luon-
nonkadon pelastajaksi? 19.5. klo 12-14

Webinaarissa kasitellddn niittyjen eliést6d ja monimuotoi-
suutta kdytdnnon esimerkein. Mitd luonnon monimuotoi-
suus on elioston nakokulmasta ja millaisia hyotyja niittyjen
eliostostd on? Mitéd kansallinen polyttdjastrategia tavoittelee?
Miké merkitys hyonteishotelleilla on niittyjen eligstolle?

Webinaarien hinnat:

Yksi webinaari, 50€ + alv 24%

Kolme webinaaria, 120€ +alv 24%
Opiskelijahinta /webinaari, 20€ +alv 24%

[Imoittaudu mukaan verkkosivuillamme www.vylfi
Voit ilmoittautua koko sarjaan tai yksittdisille webinaarikerroille.

Viherymparistoliiton liittokokous 11.3.2022

Liittokokouksessa hyvaksyttiin vuoden 2021 toimintaker-
tomus ja tilinpadtos. Viherymparistoliiton toiminta on ollut
viime vuosina pitkdan ylijadmaistd, mutta vuonna 2021 tu-
los painui tappiolle hieman reilun kymmenen tuhannen eu-
ron verran. Toiminnantarkastaja puutarhaneuvos Viljo Muu-
ronen kiinnitti tarkastuksessaan kuitenkin huomiota siihen,
ettd vaikeasta koronan sdvyttamastd vuodesta ja Viherpdi-
vien peruuntumisesta huolimatta toiminta on ollut aktiivista
ja tulos olosuhteisiin ndhden varsin hyva. Tappiollisesta vuo-
desta huolimatta liiton talous on vakaalla pohjalla. Liittoko-
kous hyviksyi my6s vuoden 2022 toimintasuunnitelman ja
talousarvion. Myds vuodelle 2022 ennustetaan vuoden 2021
kaltaisesti alijaamaista tulosta. Liittokokouksessa valittiin
myds hallitus vuodelle 2022.

Hallituksen kokoonpano (jasen/varajdsen):

MARK: Pia Kuusiniemi/Anna Levonmaa

METO: Tommi Laakkonen/Vesa Koskikallio

TVY: Inari Jansson/Arttu Haverinen

VYRA: Salla Laukia/Miisa Uski

VIPU: Hanna Tajakka /varajdsen nimetdin vuosikokouksessa
KPS: Timo Koski/Pirjo Kosonen

MAS: Kaisa Koskelin/Tuula Thamuotila

PR: Timo Hyvonen/Minna Keskitalo

SPY: Eeva-Maria Tuhkanen/Emilia Marila

SRKP: Piivi Kiviniemi/Markku Husso

Samana péivdnad pidetyssé hallituksen jarjestaytymisko-
kouksessa liiton varapuheenjohtajaksi valittiin Pia Kuusinie-
mi (MARK). Puheenjohtajana jatkaa YT'T, ympéristoneuvos
Sauli Rouhinen.
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Toiminnanjohtajalta
QOi aikojal
Kaksi vuotta olemme eldneet arkea, jota ei voinut kuvitella-
kaan loppuvuodesta 2019. Korona vei meidat todellisuuteen,
jota oli kasittdmaton seurata ja eldd. Maskit, kdsidesit, sairaa-
lakuormitus, laajamittainen etdtyd ja tyodn digitalisaatio, poik-
keusolot ja Uudenmaan sulkeminen. Nédma kaksi vuotta ovat
olleet hurjaa aikaa, mutta toivottavasti niiden lopputulema-
na on entistd parempi maailma. Maailma, jossa voidaan tehda
asioita kestavammin ja ekologisemmin digitalisaatiota hyo-
dyntden. Maailma, jossa ymmarramme tdssa hetkessa elami-
sen tarkeyden ja sen, miten arvokasta onkaan se, ettd voim-
me vain olla toistemme kanssa, ldhekkain ja sen, miten tarkei-
ta perusoikeutemme ovat.

Mutta mita tapahtuu, kun koronasta alamme paasta? Tay-
sin provosoimaton hydkkays suvereeniin valtioon tavoilla, jot-
ka voidaan luokitella sotarikoksiksi. Omat ajatukseni ovat Uk-
rainassa tuon tuosta. Inhimillinen kdrsimys ja oman voimat-
tomuuden tunne ovat pddllimmadisena mielessa. Vaikutukset
meidankin hyvinvointiimme ja talouteemme ovat vield ehka
nakemdttd, mutta ennakoitavissa ovat ainakin energian, niin
sahkon, kaasun kuin 6ljynkin osalta, lannoitteiden ja ruoan
hinnan nousu. Myds rahoitusalalla on hermoilua ja lainojen
saanti voi muuttua hankalammaksi ja lainojen korkotasoi-
hin odotetaan kasvua. Miten ndma vaikuttavat viheralalla, jaa
nahtdvaksi. Toiveena kuitenkin on, ettd tdmakin johtaa pitkal-
18 aikavalilld johonkin parempaan. Yhteisollisempdan, yhtendi-
sempddn ja ehedmpdan Eurooppaan.

Parasta mitd tdssd tilanteessa voimme tehdd, on pitda
huolta omasta hyvinvoinnista ja vauraudesta, silld niilld raken-
namme pohjaa tulevalle eldmadlle ja varmistamme omaa tur-
vallisuuttamme. Pidetdan siis myos taukoa uutisten seuraa-
misesta ja keskitytadn hyviin asioihin ymparilldamme. Pidetaan
parhaimpamme mukaan huolta siitd, ettd olemme yksilding ja
organisaatioina hyvinvoivia ja jatketaan parhaan osaamisem-
me tekemistd, paremman elinympadristén rakentamista.

Ukrainan tukeminen on my&s keinoja investoida omaan
tulevaisuuteemme. Viherympadristoliitto on mukana haastees-
sa, jossa organisaatio tuplaa henkildstén Ukrainan apuun lah-
joittaman tukisumman. Tama on yksi keino organisaationa
auttaa ja haastammekin viheralan toimijoita toimimaan vas-
taavalla tavalla.

Taavi Forssell, toiminnanjohtaja

Viherymparistoliiton jarjestopaivat
28.-29.9.2022

Liiton perinteiset jarjestopdivit jarjestetadn kotimaisessa
kohteessa 28. -29.9.2022. Jarjestopdivit kokoavat yhteen lii-
ton hallituksen ja henkildston lisdksi tydryhmien ja lauta-
kuntien puheenjohtajat sekd jasenjarjestojen edustajia 2-3
péivan ajaksi suuntamaan liiton toimintaa ja antavat evaat
seuraavan vuoden toiminnan suunnittelua varten. Jarjesto-
paivit ovat osa paitsi liiton operatiivista toimintaa, myos tar-
ked strategian suunnittelun ja jalkautuksen viline.

Viherymparistéliiton strategiatyd
Viherympiristoliiton strategiakausi 2017-2021 péattyi vuo-
den 2021 loppuun ja jérjestopéivilld lokakuussa 2021 aloitet-
tiin strategian péivitystyd. Jarjestopaivat antoivat tyolle hie-
non pohjan ja selkedn suunnan. Ty6td ei haluttu kuitenkaan
kiirehtid, vaan ottaa sille reilusti aikaa. Térkeilld asioilla har-
voin on kiire, ja tdimi tunnistettiin strategiatyon aikana. Stra-
tegiaa on tydstetty tydryhméan toimesta, johon kuuluvat lii-
ton puheenjohtaja ja toiminnanjohtaja seki jasenien edusta-
jia. Tyon vaiheita esiteltiin liittokokouksessa 11.3.2022 ja lin-
jattiin my0s jatkoaikataulusta. Kevadn 2022 tydryhma jatkaa
strategisten tavoitteiden méarittamisté, jasenistoltd keratadn
ajatuksia sisdllostd ja laajemmin strategiaa kisitellddn jarjes-
topaivilla 28. -29.9.2022. Téman jdlkeen tyoryhma vield jat-
kaa tyon viimeistelyd ja strategia tuodaan hyviksyttaviksi
liittokokoukseen vuonna 2023.

Ty6 on viela siis kesken, mutta silld on selkedt suunnat ja
linjat. Jarjestopaiviltd 2022 saakka keskeisend ajatuksena on
ollut se, ettd Viherymparistoliitto haluaa olla monimuotoisen
ja ilmastoviisaan vihredn elinympériston valtakunnallises-
ti tunnustettu suunnanndyttéja, joka kokoaa yhteen eri toi-
mijat, my0s viheralan ulkopuolelta, tydskentelemain yhdessa
vihredn ja toimivan ympériston puolesta. Samalla keskuste-
lua on kiyty liiton arvoista, pysyvistd ydintehtavista seka sii-
td ajallisesta ettd toiminnallisesta viitekehyksestd, jossa liiton
strategiaa laaditaan ja toteutetaan. Keskustelussa pyritadn
erottelemaan niitd toimia, joita Viherympdristoliitto voi or-
ganisaationa itselleen asettaa, niitd tavoitteita, joita viheralal-
la halutaan edistdi ja edelleen ndiden toimien vaikutusta laa-
jemmin viihtyisdén, turvalliseen ja terveelliseen elinympéris-
toon sekd globaaleihin ilmi6ihin, kuten ilmastonmuutokseen
sopeutumiseen.

Lisatietoja koulutuksista: vyl.fi/ftapahtumat

Lisdd Viherymparistoliitosta www.vyl fi

Toimisto:

Viher-

ymparistdliitto oot

Taavi Forssell, toiminnanjohtaja,
Viherympadristoliiton yleiset asiat,
040 197 1273, taaviforssell@vyl fi

Viherympadristoliitto ry, Viljatie 4 C, 00700 HELSINKI

Tiia Naskali, koordinaattori, tiia.naskali@vyl f,
050 438 1860.

Heidi Ovaska, tapahtumakoordinaattori,
heidi.ovaska@vyl.fi, 040 592 5810

Jyri Uimonen vihervalvoja-asiat,
jyri.uimonen@puutarhaliitto.fi, 040 827 4833.
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Tehokas momtmmlkone
wher_rakentamls”'éen
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Avant-kuormaaja tehostaa viherrakentamista laastaamisen ja purkamisen, kaivamisen,
ja tekee tydsta miellyttavaa. Laaja tyoOlaitteiden tasoittamisen, jyrsimisen, paallystamisen,
valikoima on suunniteltu erityisesti maiseman- lakaisun ja nurmikon leikkaamisen.

hoito- ja maanhoitoammattilaisille.
Kompakti Avant on runkorakenteensa

Kun kaytat tyolaitteita monipuolisesti, hoidat ansiosta hyvin ketterg, ja tydskentely ahtaissa
yhdella Avantilla useiden eri koneiden tyot: tiloissa onnistuu. Kuormaajan kuljettaminen
maansiirrot ja materiaalien siirtdmisen, peravaunulla on katevaa ja saastaa aikaa.
Lyomdéton Reilusti voimaa seké Tehoa, mukavuutta Suurin ja
hinta-tehosuhde ajoon ettd tyolaitteelle ja monipuolisuutta vahvin Avant

ammattilaisille

&‘ 1370—1460 kg & 1500—1590 kg & 1800—2100 kg & 2540 kg

g‘ 2790 mm ,@‘ 2835 mm ﬂ‘ 3080—3100 mm ,Q" 3500 mm
g‘ 800—950 kg .EQ/‘ 1100 kg .[g/‘ 1400 kg .PQ/‘ 1900 kg

alk.24 624 € alv0 % alk.31911€ alv0 % alk.37222€alv0 % alk. 53 878 € alv0 %
Avant-kuormaajat ja -tyélaitteet

E Avant Tecno Oy
TEHTY SUOMESSA
o | MADENFINLAND | Puh. (03) 347 8800 | myynti@avant.fi WWW.AVANT.FI

(@) Yltie 1, 33470 YI6jarvi




Kartanonupussa on uusi antiikkipinta

Kartanonupukiven uusi antiikkipinta on entistd patinoidumman nakéinen. Kiven profiloidussa pinnassa on valmiiksi
pieniad painaumia ja uurteita. Antiikkinen tunnelma viimeistellaan jalkikasittelemalla kiven reunat ja pinta kuluneen
nakoiseksi. Asennusnystyrdiden ansiosta kivet ovat helppoja asentaa ja sauma toteutuu tasaleveana.

Uutuutena on myos antiikkinen monivarisavy ruska, jossa vaihtelevat harmaan, mustan ja hiekanruskean savyt. Muut

varit ovat siled harmaa ja musta seka antiikki harmaa ja musta. Kiven mitat 207x137x60 mm. Antiikkista tunnelmaa
voi toteuttaa my6s Torino-, Verona- tai Napoli-kivien antiikkisavyilla.

d Tutustu!
Ru us www.rudus.fi/pihakivet

FORMENTO



