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Ikaantyessaan NORNA Robinia puu muuttuu
kauniin hopeanharmaaksi. Toki Robinian saa myds
savytettynd, vakiovérind upea kastanjan ruskea.
NORNA Robinia puulla on erityisen pitka elinkaari.
Maakosketuksessa sen kayttdika on jopa 32 vuotta,
mika on huomattavasti pidempi kuin muilla
perinteisilla puulajeilla. Lisaksi Robinia puu
sijoittuu korkealle vertailtaessa taivutus-,
puristus- ja vetolujuutta.

NORNA pylvaat koostuvat ainoastaan rungon
sisimmasta ydinpuusta.

J-TRADING on myynyt ja asentanut laadukkaita
NORNA tuotteita ldhes kymmenen vuotta.
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Mikromuovi tul

teksti ja kuva: LIISA HYTTINEN

Muovin kehittelyn alkuaikoihin liit-
tyy varsin luontomyonteinen ajatus:
Vuonna 1862 Lontoon maailman-

-

o

tuotetaan yleisimmin oljyntuotannon
sivuvirroista, mutta myos esimerkik-
si viljasta. Muovien kaytt6 on levinnyt

néyttelyssd esiteltiin muovi, jonka oli,. varsin kattavasti kaikenlaisten tuottei-

tarkoitus korvata esimerkiksi veitsen-
kahvoissa tuolloin kiytettyd norsun-
luuta.

Erilaisten muovilaatujen teollinen
tuotanto kdynnistyi 1900-luvun alus-
sa. Suomessa muoviteollisuuden en-
simmadinen tuote olivat galaliittimuo-
viset napit, joiden raaka-aineena oli
maito. Nykyisin muovien polymeereja

h. =y

den valmistukseen.

Muovin kierrdtystd on kehitet-
ty voimakkaasti viime vuosikymme-
nien aikana niin teollisuuden piirissa
kuin kuluttajakerdysta lisaamalla. Siitd
huolimatta muovijitettd padatyy ympa-
ristoon runsaasti.

~ Muovi myds kuluu kiytdssi. Ku-
luessa siitd irtoaa palasia, jotka edel-

-

| 0Saksi ym

leen hioutuvat ja murskaantuvat yha
pienemmiksi. Ndita hiukkasia kutsu-
taan mikromuoviksi.

Mikromuovi on levinnyt hyvin
nopeasti kaikkialle, ja sen vaikutuk-
sia ekosysteemeihin ja ihmisen ter-
veyteen vasta tutkitaan. Selvda on, et-
td muovi jattad oman jilkensa esimer-
kiksi valtamerien pohjakerrostumiin.
Muoville kehitetddan my6s vaihtoehto-
ja sekd uusista innovaatioista ettd pa-
laamalla hyviksi tiedettyihin luonnon-
materiaaleihin, kuten puuhun.

. J’A‘




SiSé”yS 422

12 EROON MIKROMUOVISTA
Haastateltavana Luonnonvarakeskuksen
johtava asiantuntija Jyri Maunuksela.

16  USEITA TONNEJA MIKROMUOVIN LAHTEITA
Tea Karjalainen tutki opinndytetydssaan
viheralueilla kdytettyja synteettisid materiaaleja.

20 TAYSKIELTO VAI RISKIENHALLINTAA?
Tekonurmikenttien kumirouheongelmasta ja sen
korjaamisesta kirjoittaa tutkija Erika Sainio.

25  RAKENTAMISEN MUOVIT KIERTOON!
Green deal -sopimus keinona kohti valtion
hiilineutraalius- ja kiertotaloustavoitteita.

26  KESTAVYYS ASUU IHMISEN JA LUONNON
TASAPAINOSSA
Professori Eva Pongracz avaa haastattelussa
kiertotalouden mahdollisuuksia.

32 JYVASKYLAN KANGAS
Yhteisollinen ekokaupunginosa rakentuu.

35  TALLINNAN TAIDOKKAAT PUUTARHAT
Viheralan yhdistykset naapurimaan tydnaytteisiin
tutustumassa.

40 KERAVAN KARTANO
Historiallisesta mijodsta uuden ajan kiertalouskyld.

42  HOITONURMIKOSTA NIITTYA
Lepaalla tutkitaan niityn perustamistapojen eroja.

46  BRUCE JA BLISS TATTAREN JALJILLA
Alankomaissa koirat ovat apuna vieraslajin
torjunnassa.

50 TAPAHTUMIEN KESA
Metsa- ja viherpdivat seka puukiipeilykisa saivat
viheralan toimijat liikkeelle. Naantalin asunto-
messujen viherratkaisut kuvina.

Vakiot
3 TEEMAN TAKAA

7 PAAKIRJOITUS

8 UUTISTORI

48 TUTKITTUA

61 KOLUMNI: SAULI ROUHINEN
62 LUKEMISTO

64 OPI JA KOE

4 | VIHERYMPARISTO 4/2022



Liisa Hyttinen

Eeva Vanska

Jouko Rikkinen

"Seuraavaksi pitda keskittya
mikromuovin lahteisiin.”

Jyri Maunuksela,
johtava asian-
tuntija, Luke

s. 12

”Kiertotalous on taloudellisen
kasvun irtikytkentd luonnon-
varojen kaytostd.”

Eva Pongracz,
professori,
Oulun yliopisto
5. 26

“Taallahan haisee japanin-
tattaren kasvupaikalta!”

Bruce,
vieraslajikoira,
Alankomaat
.46
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Taman lehden tilaajarekisterid voidaan
kéyttaa suoramarkkinointitarkoituksiin.
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iherympéristéliiton
kirjakaupasta I6ydét kirjat
viheralan téihin, opiskeluun ja
harrastuksiin.

Tutustu Viherympéristoliiton kattavaan viheralan jul-
kaisuvalikoimaan, kuten Viheralueiden kunnossapidon
yleinen tydselostus VKT 2021, Viheralueiden kunnos-
sapitoluokitus RAMS 2020, Kaupunkien lahopuuopas
seké Dynaaminen kasvillisuus.

Valikoimasta [6ytyy myds luonnon monimuotoisuutta,
kasveja ja puutarhaharrastusta kasittelevia kirjoja, kuten
Suomen puu- ja pensaskasvio, Puiden asukkaat, Elaman
verkko, Jos hydnteiset katoavat, Samettinen sammal, Mo-

nivuotiset vihannekset ja Yrttiruutujen &érella.
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VKT 2021
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PAAKIRJOITUS

Eeva Anundi

Miten vdlttdd muovia?

Léhtiessdni tyostdmadn timédn lehden paiteemaa, mikromuovin vaikutuksia
viheralueilla, térmaésin hankaliin kysymyksiin. Tiedossa on, ettd mikromuo-
via on kaikkialla ja sitd syntyy koko ajan lisdd. Mikromuovin mahdollisista
haitoista on puhuttu jo vuosien ajan.

Lukuisat tutkimukset valottavat mikromuovin esiintymista ja levidmistd ym-
péristdon, ja joissain tutkimuksissa on jo onnistuttu osoittamaan sen aiheut-
tamia haittoja eliokunnassa. Ehdimmeké ymmartad muovin vaikutukset
ekosysteemeihin, ruoantuotantoon ja terveyteemme ennen kuin olemme
niin muovin kylldstimii, ettd nima vaikutukset ovat ilmiselvia?

Ehtimisté helpottaisi, jos mikromuovin syntytahti saataisiin hallintaan. T4-
hén tarvitaan konkreettisia keinoja. Tekonurmikentilld sopivilla rakenteilla
ja toimintatavoilla voidaan vihentdd huomattavasti kumirouheen levidmisté
ymparistoon, mutta iso osa mikromuovin synnysta on hallitsematonta.

Ajoneuvojen renkaat, rakennusmuovit, kalusteet ja tyovilineet, harjakset,
maalit, vaatteet — kaikki muovia sisiltdvéd jauhautuu kdytossd mikromuovik-
si. Sen synnyn ja levidmisen ehkéisemiseksi on vaikea kuvitella muita keino-

ja kuin luopua muovin kéytosta.

Luopumiselle luo haasteita kiertotalous. Kierratykselld voidaan pienentaa
neitseellisen muovin valmistuksen ympéristokuormaa, mutta kierratysjar-
jestelmat tarvitsevat isoja materiaalivirtoja toimiakseen ja myos kierratetty

muovi kuluu. Mikromuovi olisi saatava mukaan kiertoon.

Viherymparisto-lehden ulkoasua on uudistettu, jotta te lukijat saisitte timan
tietopaketin mahdollisimman miellyttdvdssd muodossa. Antoisia lukuhetkia!

paatoimittaja

VIHERYMPARISTO 4/2022 | 7



Liisa Hyttinen

UUTISTORI

Koonnut: Liisa Hyttinen

Avustusta jaossa

Valtio tukee kavelyd ja pyoralikennetta edistavia infra-
hankkeita 6,5-11 miljoonalla eurolla. Tavoitteena on lisata
kavelyd ja pyordilyd, véhentdd liikkkumattomuudesta aiheu-
tuvia terveyshaittoja sekd pienentda liikenteestd aiheutu-
via paastdja. Valtionavustuksen hakuaika paattyy 30.9.

Luonnontilaisuus toiveena
Rakennusyhtio YIT:n teettdmasta barometrista kay ilmi,
ettd suomalaiskaupunkien asukkaille mieluisinta ldhiluon-
toa on luonnontilainen metsa tai puistoalue. Vastaajat toi-
vovat, ettd ulkoilu- ja liikuntamahdollisuuksista, riittdvan
suurten luontoalueiden sdilymisestd ja luonnon moni-
muotoisuudesta huolehditaan. Kyselyyn vastasi yli tuhat
asukasta kahdeksasta kaupungista eri puolilta maata.

Betonimurskeen jatestatus
poistuu

1.9.2022 tulee voimaan asetus betonimurskeen jatteeksi
luokittelun pdattymisestd. Asetus sisdltaa saannokset be-
tonijatteen kasittelyvaatimuksista sekd betonimurskeen
hyvéksytyista kayttotarkoituksista ja kdyttotarkoituskoh-
taisista laatuvaatimuksista. Asetus edistda betonijatteen
jalostamista ja luo mahdollisuuksia uusiobetonin mark-
kinoille.
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Muovit

ovat vakava
ongelma
ymparistolle

Muovien ympdrist6- ja terveysvaikutuksia koskevat tie-
dot ovat edelleen puutteellisia, kertoo Suomen ymparisto-
keskuksen SYKEn ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
THL:n tutkimus.

Muoveihin liittyvd ympéristétutkimus on tdhdn saak-
ka painottunut voimakkaasti vesiymparistoon. Maaympa-
ristoon kohdistuvien muovipédastojen arvellaan kuitenkin
olevan huomattavasti suurempia vesiympéristoon verrat-
tuna. Myds mikromuovien terveysvaikutuksista tarvitaan
lisda tietoa.

“Mikromuoveille altistumisen vaikutuksia terveyteem-
me ei vield tunneta, eika tiedetd, mika pitoisuus on haital-
lista. Nykytietimyksen perusteella terveysriskit ovat kui-
tenkin hyvin pienid tamanhetkisilld altistusmaarilla. Jos
mikromuovien maird ymparistossa lisddntyy ja altistumi-
nen kasvaa, tilanne voi kuitenkin muuttua’, sanoo erikois-
tutkija Merja Korkalainen Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksesta.

“Muovien ja etenkin mikromuovien aiheuttamien ym-
péristoriskien kattavaa arviointia vaikeuttaa etenkin se, et-
tei niille ole pystytty vield asettamaan niin sanottua ym-
péristossd hyvaksyttdvaad pitoisuutta’, tutkimuksen vetdjd,
tutkija Paivi Fjader Suomen ympéristokeskuksesta sanoo.

Tutkimuksessa tarkasteltiin my6s muovien kestdvii
kiertotaloutta sekd erilaisia hallintakeinoja ymparist6- ja
terveysvaikutusten vahentdmiseksi. Muoveihin ja niiden
vaikutuksiin kohdistuvaa sdédntelyd on viime vuosina lisdt-
ty, mutta keskeinen ongelma on, ettd suoria ohjauskeinoja
ymparistossa olevista muovikappaleista rapautuvien pien-
ten muovihiukkasten eli niin sanottujen sekundéiristen
mikromuovien syntymisen ehkéisemiseksi ei ole.

Muoveja paidtyy ymparistoon useista eri lahteista ja kai-
kista muovien elinkaaren vaiheista. Suomessa suurim-
pia maaympdristostd perdisin olevia muoviroskan lahtei-
td ja kulkeutumisreittejd vesistoihin ovat rantojen virkis-
tyskaytto, rakentaminen, jétteiden laiton hylkddminen se-
ka valumavesien mukanaan tuoma kuormitus.

Merkittavimpid yksittdisia mikromuovien ldhteitd ja
kulkeutumisreittejd vesistdihin ovat muun muassa ympa-
ristdssd olevasta suuremmasta muoviroskasta vapautuvat
mikromuovit, tieliikenne, tekonurmikentét ja muut keino-
alustat, rakentaminen sek jitevedet ja yhdyskuntaliete.



UUTISTORI

Maaperdssa muovit voivat muuttaa vesitaloutta sekd mikrobiyhteisén rakennetta ja toimintaa.

Paivi Fjader,
tutkija, Suomen
ymparistokeskus

"Ymparistoriskien kattavaa
arviointia vaikeuttaa se, ettei
muovelille ole pystytty viela
asettamaan ymparist0ssa
hyvaksyttya pitoisuutta.”

Kaikkia mikromuovien léhteitd ja reitteja ei kuitenkaan
tunneta viela riittavasti. Esimerkiksi ilman kautta tulevan las-
keuman osuudesta ei ole kattavia arvioita.

Makromuovit kohtalokkaita elidille
“Muovien ja muoviroskan aiheuttamilla ekologisilla haitoil-
la tarkoitetaan eli6itd tappavia tai niiden elinkykyé heikenta-

vid vaikutuksia. Téllaisia voivat olla yksildiden takertuminen
roskiin, roskien aiheuttamat liikuntavaikeudet, fyysiset vam-
mat tai epdmuodostumat, muoviroskien syomisestd aiheutu-
vat haitat sekd muovin siséltdmien ja kuljettamien kemikaa-
lien mahdollinen kertyminen elididen kudoksiin. Tieto suu-
rikokoisten eli makromuovien vaikutuksista populaatio- ja
elidyhteisotasolla on kuitenkin vield varsin puutteellista’, Fji-
der sanoo.

Vesiymparistossd etenkin haamuverkkojen ja muiden hal-
litsemattomien pyydysten on todettu olevan erityisen haitalli-
sia erilaisille elioryhmille. Liséksi elioryhmistd etenkin lintu-
jen on havaittu kirsivin makromuovien vaikutuksista.

Muovin vaikutuksia maaperdédn ja maaympéristossé eldviin
eliéihin on tutkittu huomattavasti vihemmin kuin vesielidi-
hin kohdistuvia vaikutuksia, vaikka kuormituksen maaperdin
on arvioitu olevan vesiymparistod suurempaa. Tutkijat arvioi-
vat vaikutusten olevan hyvin samansuuntaisia kuin vesiym-
paristossa.

Lisdksi maaperdssa muovit voivat muuttaa vesitaloutta seka
mikrobiyhteiséjen rakennetta ja toimintaa. Maaperéssi eldvit
eliot voivat my6s toimia mikromuovien reittind maanpaalli-
siin ravintoverkkoihin.

Muovit voivat aiheuttaa muutoksia elinymparist6ihin tu-
kahduttamalla alleen jdavid yhteis6jd. Vesiymparistossa peh-
meille pohjille paatyneet kovat muovikappaleet voivat puo-
lestaan luoda uusia elinympiristdja kovien pohjien lajistolle.
Niiden elinymparistoihin kohdistuvien muutosten osalta tie-
toa on kuitenkin vield vahan.
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YhteistyOta rakentamisen
koko arvoketjulla

Rakennusteollisuus RT on julkaissut Suomen ensimmdisen koko rakennusalaa kos-
kevan tarkastelun alan biodiversiteettivaikutuksista ja niiden hallinnasta. Tyo tarjoaa
pohjan alan yhteisille jatkotoimille kuten biodiversiteettitavoitteiden asettamiselle ja
biodiversiteettitiekartan luomiselle. Rakentamisen aiheuttama paine Suomen luonnolle
syntyy taajamarakenteen laajentumisesta, liilkennevéylien rakentamisesta ja energian-
tuotannon infrastruktuurista sekd rakennetun ympériston elinkaaren biodiversiteetti-
vaikutuksista. ”Luonnonvarojen kulutuksesta noin puolet liittyy rakentamiseen. Raken-
tamisen negatiivisissa luontovaikutuksissa on merkittédvaa vahennyspotentiaalia, jonka
toteutuminen edellyttaa nykyistd enemman yritysten, viranomaisten, lainsaatdjan ja ti-
laajien yhteistoimintaa rakentamisen koko arvoketjulla’, tiivistda SRV:n kehitysjohtaja
ja RT:n kestévén rakentamisen toimenpideohjelman ohjausryhmén puheenjohtaja Mii-
mu Airaksinen.

LUONTOHAITTOJEN ™
LIEVENTAMISHIERARKIA

VALTA LUONTOHAITTOJA
Ensisijaisesti luontohaittoja tulee valttda. Suunnit-
tele toimintasi siten, ettei luontohaittoja synny tai
ne ovat mahdollisimman véhaiset.

ENNALLISTA JA HOIDA
Toissijaisesti ennallista ja hoida alueita, joille on ai-
heutu i siihen, ettd alueen luonto-

tamaan. Kayta kompensaatio in, mikali luon-
tohaitan valttaminen ja ennallistaminen ei jostain
syysta ole mahdollista.
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_AaiddBe.. 10 vuotta LUMOA

Rudus LUMO-ohjelmalla muutetaan ki-
% w viainestoiminnasta jadvid monttuja
| _, LUMO-alueiksi. Sen kymmenen toi-
i ‘h mintavuoden aikana on esimerkik-
. Sk L ® 4 si perustettu Raaseporiin ekosys-
ﬂ,%ﬂ g ' E . teemihotelli seka turvattu toérma-
hai- s padskyn pesimistd Oulussa ja vii-
tasammakon kutemista Porvoossa.
Kakslammin entinen soranottoalue

i Ay, 4 on sittemmin muutettu luonnonsuoje-
lualueeksi.

Suomalaista osaamista
maailmalle

Maisema-arkkitehti Elina Kalliala on nimitetty Ram-
boll-konsernin Transport-toimialan kestavan kehityk-
sen johtajaksi 1.6. alkaen. Kalliala on intohimoinen
rakennetun ympariston kestavan muutoksen puoles-
tapuhuja, ja hdn on vastannut muun muassa toimialo-
ja yhdistavien Blue&Green- ja ilmastopalveluiden joh-
tamisesta Ramboll Finlandissa. Rambollin Transport-toi-
mialalla on yli 3000 asiantuntijaa ympari maailman.

Ohjelmistoperhe taydentyy

Safe to Playn uudet ohjelmistot kattavat leikki- ja liikun-
ta-alueet sekd mm. uimarannat, kuntoportaat ja luon-
topolut. Mobiilissa toimiva Safe to Play Inspector tai-
puu kenttaty6hon ja sen tarkastus- ja huolto-ohjeisto
muokkautuu kohteen mukaan. Safe to Play Manage-
ment sopii toimistossa mm. tarkastus- ja huoltosuunni-

telmien tekoon.
>
Q
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) Helvesta helppia -~

Konnevedelld viljellystd ruokohelvesti
almistettava kuivikepelletti on yksi kui-
vikemarkkinoiden uusimmistd innovaa-
tioista. Valmistajan "'mukaan pelletti on

- pélyamaton ja sitoo hajut voimakkaas-
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MIKROMUOVI

Mikromuovista on
mahdollista paasta eroon

Muoveja kaytetadan melkein kaikessa: vaatteissa, pinnoitteissa kuten
maaleissa, silmalaseissa, suodatinkankaissa ja autonrenkaissa. Muovi
kuluu kaytossa ympariston ongelmaksi.

teksti ja kuvat: EEVA VANSKA

uovien ldhtoaine on perinteisesti ollut ol-
jy, mutta se voisi yhtd hyvin olla biopoh-
jainen aine, ja siihen tutkimuksella ollaan
tahtdamassa.

Yleisin muovilaji on polyeteeni. Luon-
nonvarakeskuksen (Luke) johtava asiantuntija Jyri Maunuk-
sela kertoo, ettd periaatteessa muovi on joukko molekyyleji,
jotka muodostavat yhdessd polymeeriverkon.

- Rikkaruohoilta suojaavat kankaat ovat siitd ongelmallisia,
ettd niissd muovi on kuitumaisessa muodossa. Maassa se va-
hitellen rapistuu, ja sitd on vaikeaa keréta pois.

Periaatteessa muovia sisédltavd kangas pysyy maan sisilla
paremmassa kunnossa kuin maan paalla.

- Auringossa muovi rapistuu nopeasti, ja tuuli levittad pie-
nid muovinkappaleita ymparistoon.

Puuhake istutusten suojana on luonnollinen rikkaruohon-
torjuntavaihtoehto. Luke on myds patentoinut menetelmén,
jossa kuorista voidaan tehdad erilaisia suihkutettavia maan-
suojamassoja. Keksint6 on jo yrityskiytdssd ja luultavasti pian
markkinoilla.

- Esimerkiksi muovipussit ovat kokoaan suurempi ongel-
ma, silld niissd muovi on ohuena kalvona, ja silld on iso ym-
paristovaikutus verrattuna massaan.

Polyeteeni hajoaa pikkuhiljaa luonnossa, mutta hyvin hi-
taasti. Tavallinen muovipussi hajoaa luonnossa parhaimmil-
laankin vasta vuosikymmenissa.

KERTYY ELIMISTOON

Kaikesta muovista irtoaa mikrokappaleita, eli alle viiden sen-
tin mittaisia palasia. Mikromuovit muuttuvat edelleen nano-
muoveiksi, jotka ovat millimetrin miljoonasosia.

- Niin pienet hiukkaset kulkeutuvat my6s ihmisen elimis-
toon: hengityksen kautta verenkiertoon ja edelleen soluihin.
Samalla periaatteella nanomuovit kertyvat ympéristossé eli-
6ihin.

Viela télld hetkelld ei tiedetd tarkkaan, miten mikromuo-
vi vaikuttaa kertyessadn ihmisiin. Vaikutukset voivat olla vaa-
rallisia, mutta tarvitsemme lisdd tietoa.

- Vield on vaikea sanoa mitdin varmaa, silld pitkdn aikava-
lin vaikutuksista ihmiseen ei ole tarvittavaa tutkimusta.

Myos mikromuovien tarkkaa méirad ymparistossd on vai-
kea arvioida.

- Jotain viitettd tdstd kuitenkin antaa se, ettd jokaisessa la-
sillisessa vettd on tuhansia mikromuovin kappaleita. Myds
hengitysilmassa on mikromuovia, joka jdd lejjlumaan muun
muassa vaatepolysta.

Ulkona autonrenkaiden ja tienpintojen kuluminen synnyt-
tda pienid muovi- ja polymeerikappaleita, jotka levidvit ilman
mukana ymparistoon.

- Rengasreseptiikka pitdd saada turvalliseksi hengitysil-
malle samalla tavoin kuin itse renkaat ovat turvalliset kayttad
liikenteessd litkkumiseen.

Mikromuovia hilseilee myds tiemerkintdmaaleista, siis hy-
vin monista paikoista.

HULEVESI KULJETTAA

Luke kumppaneineen on tutkinut mikromuoveja meressé,
joessa ja kaupunkilumessa. Mikromuovia kulkeutuu viema-
reistd vesilaitokselle, jossa se jda jétevesilietteeseen. Se olisi
periaatteessa hyvda maiditelannoitetta ruuantuotannossa il-
man mikromuoveja ja ongelmakemikaaleja.

- Tidssd maailmantilanteessa lannoitteita tarvitaan entistd
kipeammin, koska saatavuus voi olla ongelmallista. Siksi hy-
vit aineet kannattaa ottaa lietteestd talteen.

Mikromuovista padstddn eroon turvallisesti polttamalla tai
kaasuttamalla liete.

— Syntynyt kaasu on hyvéa polttoainetta, josta mikromuovi
on hajonnut. Lietteestd saadaan vetyd ja metaania tai biologi-
sesti fermentoimalla tai kemiallisesti syntetisoimalla polttoai-
neita. Lietteen kiinted aines on hiilté, jota voidaan lisdtd maa-

>
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MIKROMUOVI

han ja parantaa ndin maaperin laatua.

Maunuksela kertoo Marokossa toteutetusta koesarjas-
ta, jossa maahan liséttiin turvetta ja biohiiltd. Ne muuttivat
maaperin vedensidontaominaisuuksia paremmiksi ja samal-
la maan stressinsietokyky parani.

- Kasvien juuriin saadaan enemmién mikrobitoimintaa,
kun maaperdn hiiltd lisitdan. Samalla lisatty hiili toimii hii-
livarastona.

Jotta lannoitelietteen riskit esimerkiksi lddkeainejaamista ja
mikromuoveista kumoutuvat, taytyy kdyttda apuna lampoka-
sittelytekniikoita.

- Ne ovat jo olemassa, mutta lopulta on kuluttajien hyvéik-
symisestd kiinni, suostutaanko ostamaan kierrityslannoit-
teella kasvanutta ruokaa.

ERILAISIA YHDISTEITA

Mikromuovia 16ytyy hulevesistd paljon, jopa miljoonia kap-
paleita pienestdkin néytteesta.

- Muovi voi olla niin pieniné kappaleina, ettei niitd née va-
lomikroskoopilla, vaan havaitsemiseen tarvitaan elektroni-
mikroskooppi, Maunuksela kuvaa.

Mikromuovien analysointi on sikilikin hankalaa, ettd ne

Johtava asiantuntija Jyri Maunuksela sanoo, ettéd seuraavaksi pi-
taa keskittyd mikromuovin lahteisiin ja vahentda mikromuovin
muodostumista.
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"Muoveihin voidaan lisata
biologisia komponenttgja,
jotka hajoavat luonnossa.”

koostuvat suuresta madréstd erilaisia kemiallisia yhdisteita.
Mukana on vériaineita, pehmentimié ja UV-stabilisaattoreita.

Nédma lisdaineet ovat jopa vaarallisempia kuin itse muovi
ymparistossa. Lisdaineet voivat esimerkiksi vaikuttaa hormo-
naalisesti ja tehdd vesieli6ista liséantymiskyvyttomia.

- Me olemme parhaillaan tutkimassa turvallisempia lignii-
nipohjaisia lisdaineita, joita muoveissa voidaan kayttad. Ne
ovat kuitenkin vield tutkimusasteella, ja niiden kiyttoonotto
riippuu siitd, saadaanko biojalostamokonsepteja toteutettua.

My®ds niytteiden ottaminen mikromuoveista on haastavaa.

- Maasta téaytyy erotella ensin kaikki muut ainekset pois,
ennen kuin voidaan analysoida muovia. Orgaaninen aines
hajotetaan ja hiekka laskeutetaan pois. Prosessissa kaytetdan
raskaita nesteité, joihin itse mikromuovi jda kellumaan.

Vesindyte on helpompi kisitelld kuin maanéyte, jonka teke-
minen voi viedd kaksikin viikkoa. Muun muassa nokihiukka-
set vaikeuttavat naytteiden kisittelyd, silld ne héiritsevit me-
netelmia.

- Tutkijoilla on kédytossd myos “pikamenetelmid’”, joilla saa-
daan riittédvdd vastetta tilanteesta. Voidaan esimerkiksi katsoa
mikroskoopilla muovipartikkeleiden maaraa.

TREENATUT MIKROBIT

Polttaminen ja kaasuttaminen eivét ole ainoita keinoja paasté
mikromuovista eroon.

- On havaittu, ettd osa mikrobeista kykenee kayttimaan
muovia ruoakseen. Tutkimuksessa yritetddn totuttaa mikro-
beja yhd tehokkaammiksi muovinhajottajiksi.

Mikrobien evoluutio on nopeaa, ja siksi treenattujen mik-
robien kiytté mikromuovin havittimisessa onnistuu.

- Tarvitsemme kuitenkin enemmaén kiertotalouden ratkai-
suja, jotta voimme kayttda tuotteissa ja polttoaineissa kierra-
tysmuovia.

Tutkijat ovat kehittdneet tekniikat, muun muassa sekajat-
teen kaasuttamiseen, mutta vield tarvitaan maksava taho, jot-
ta kiertotalousjarjestelmit saadaan toimimaan isossa mitta-
kaavassa.

- Haasteena on se, ettd kukaan ei koe olevansa velvoitet-
tu maksaja. Kuluttajat ostavat mielestdén ruokaa, eivit muo-
vipakkauksia.

SUODATUS TOIMII

Mikromuovia on 16ydetty jopa Pohjoisnavalta, eli ei ole maa-
ilmankolkkaa johon muoviongelma ei ulottuisi. Mikromuovi
kulkeutuu sateiden ja tuulen mukana maaperddn ja kaikkial-
le vesistoihin.

- Ennen kuin muovi on hajonnut pieneksi mikromuoviksi,



karkeakin hulevesien suodatusratkaisu ehkéisee muovin le-
vidmistd. Luke on esimerkiksi kdyttanyt jarviruokoa kokeis-
saan, ja testannut ruokonipuista rakennettua suodatinta Kou-
volan lumenkeréyspaikan sulamisvesien puhdistamiseen.

Ruokosuodattimen toiminta ndyttdd tehostuvan, kun ruo-
kojen pinnalle ehtii muodostua biofilmid veden lammetessa.
Mikromuoveja kannattaa suodattaa myds kaupungeissa.

Jyri Maunuksela sanoo, ettd mikromuoviongelma tiedoste-
taan.

- Tiedimme my0s, mistd mikromuovia l6ytyy ja syitd sii-
hen, miksi ne ovat vaarallisia. Lisdksi olemme kehittdneet eri-
laisia mikromuovin poistotekniikoita.

Samalla mikromuovin tahallinen lisidminen tuotteisiin,
kuten hammastahnaan tai meikkeihin, on vahentynyt, vaikka
kaikkialla sitéd ei ole kielletty.

- Kuluttajat varmasti haluavat tuotteita, joissa ei ole kiy-
tetty mikromuoveja. Kulutustuotteissa kannattaa suosia
EU-maissa tehtyjé tuotteita, silld ne ovat todenndkoisemmin
turvallisempia kuin esimerkiksi Aasiassa tehdyt tuotteet.

SUUNNITTELE ETUKATEEN

Maunuksela miettii, ettd viheralalla biologisesti hajoavat
maanpeitemuovit eivat ole paras ratkaisu, aina parempi on
keritd muovi pois.

MIKROMUOVI

- Muoveihin voidaan kyll lisdtd biologisia komponentteja,
jotka hajoavat luonnossa. Siithen perustuvat esimerkiksi bio-
hajoavat muovipussit. Tulevaisuudessa materiaaliin voidaan
ehkad lisdtd my6s muovia syovid mikrobeja, jolloin hajoamis-
prosessi vield nopeutuu.

- Oleellista viheralalla on varmaan se, ettd suunnittelee ka-
teratkaisut hyvin ennalta ja suosii luonnonmukaisia katteita.

Puunkuoren kéytossd on sekin etu, ettd kuoresta erittyy ke-
miallisia aineita, jotka ehkaisevit rikkakasvien kasvua.

— Uskon, etté tulevaisuudessa teollisuuden sivuvirtoja osa-
taan hyodyntad entistd paremmin ja kédyttdd komponentit
hyodyksi muun muassa viheralalla.

- Olemme nyt heranneet tutkimaan mikromuoveja, ja var-
masti viiden vuoden pdéstd tiedetddn, millaisesta peikosta
on tarkalleen ottaen kysymys. Sen jilkeen voidaan muuttaa
lainsdddéntod ja teknologioita niin, ettei muovia endd karkaa
kierrosta ja kerry ymparistoon.

Maunuksela myontad, ettd lainsddaddnnén muuttaminen
demokraattisessa prosessissa on hidas tie.

- Mielenosoittajien mielenilmaukset ovat hyodyllisia sikali,
ettd niilld kiinnitetddan huomio tiettyihin asioihin. Sen jilkeen
tarvitaan demokraattista prosessia, jotta saamme muutettua
yhteiskuntaa entistd kestdvimpéan suuntaan. V

Kirjoittaja on toimittaja ja Viherymparisto-lehden avustaja.

Jarviruokonipuista rakennettu suodatin poistaa hulevesista kiintoainetta ja ravinteita sekda mahdollisesti myds mikromuovia, mutta ko-
keita tulee vield jatkaa. Selkeasti ruokosuodatin pidattaa isompaa muoviroskaa.

VIHERYMPARISTO 4/2022 | 15

-

g
-
wd
'
=
D,
&
y ©
>
s
s
o=
B
LoR
-
o
=




=
[
=
L)
©
£
<
X
3
2@

MIKROMUOVI

Yleisurheilukentdn pituushyppypaikan juoksurata on synteettista materiaalia.

USEITA TONNEJA

mikromuovin ldhteitd

Tea Karjalainen kertoo, millaisia mikromuovin lahteita han loysi tutkiessaan kuutta Helsingin
kaupungin viherrakentamisen kohdetta.

teksti ja kuvat: TEA KARJALAINEN

iherrakentamisessa kiytetddn erilaisia synteet-

tisisd materiaaleja; muoveja ja seoskumeja. Syn-

teettiset materiaalit ovat hyvin yleisid - eiké ih-

me, silld muovi on kevytté, halpaa sekd helppoa

kasitelld eivdtkd sen hiilidioksidipadstotkaan
huimaa pédatd. Eniten mikromuovien lahteitd oli opinnéyte-
tyossd tutkituista kohteista toiminallisilla alueilla erilaisissa
joustokerroksissa turvaamassa kiyttéjien turvallisuutta. Maa-
rit voivat olla useita tonneja!

Muovien mairit painollisesti vaihtelivat eri viherrakenta-
misen kohteissa merkittdvasti. Isoimpia madrid synteettisid
materiaaleja (muovit ja kumit) kéytettiin urheilualueilla ja
toiseksi eniten leikkikentilld. Vdhiten niitd 16ytyi katuviher-
kohteesta seka puistosta, jossa rakentaminen on ldhempéana
luonnonmukaisuutta kuin rakennettua ympéristoa.
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MIKSI VAHENTAA MUOVIA VIHERRAKENTAMISESSA?

Muovia on kaikkialla. Sitd kdytetddn yleisesti rakentamisen
materiaaleissa. Se on kevyttd, edullista ja kasittely on helppoa.
Sitd valmistetaan padasiassa Oljyntuotannon sivuvirroista, jo-
ten se on myds kierratysniakokulmasta hyddynnetty raaka-ai-
ne. Muovin kaytt6 on viime vuosina noussut otsikoihin mik-
romuovien osalta. Mikromuoveja on tutkimuksissa 16ydet-
ty ilmasta, vedestd ja jopa ihmisen elimistostd. Mikromuovia
syntyy helposti muovista mm. sddn, auringonvalon seka kulu-
misen myotd. Haittoja arvellaan olevan ja siksi asiaa tutkitaan
monessa maassa. Nykytiedon valossa voi olla jarkevad vihen-
tdd muovin kayttoa.

Muovia voidaan tehdd my6s uusiutuvien materiaalien si-
vuvirroista. Osaa néistd markkinoidaan biomuoveina, mutta
kaikki biomuovi ei ole luonnossa hajoavaa vaan tarvitsee teol-
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Mansikkakangas, katekangas ja puunsidontanauha ovat tavallisia
tuotteita kotipuutarhoissakin. Talla hetkelld katekankaista ja si-
dosnauhoista kookos- ja sisalpohjaiset ovat muovittomia, mutta
muovittomia vaihtoehtoja todennakdisesti syntyy lisaa.

MIKROMUOVI

Eldintarhan yleisurheilukentdn tarpeeton synteettinen raita.

Synteettisten materiaalien maarat kuudessa eri viherrakennuskohteessa.

Eldintarhan | Hermannin- | Kallvikin LPA Kontulan LP Mellunméen- | yhteensa
kentta puisto liikuntapuisto | Tuorinniemi puro
PP 5250 1019 0 441 1672 47 8429
PE 3618 1824 0 20787 0 0 26229
PA 0 1 0 0 1 0 12
PE/PU 0 0 0 2426 0 0 2426
TPE 0 1 0 0 0 0 1
kierratys 0 0 0 0 2 0 2
kumi
kumi 0 0 0 5 0 5
PET 0 68 68
PES-pulveri- 3 0 0 0 7
maali
HDPE 442 0 0 0 221 0 663
PVC 681 16 189 155 0 0 1040
PVC/PE 0 14 0 0 0 0 14
PE/PP/PVC 0 0 0 0 60 0 60
SBR 0 0 0 68800 0 68800
SBR/PUR/ 65679 19912 0 0 0 85591
EPDM
PU vaahto 0 0 0 0 4 0 4
EPP 0 0 0 672 0 672
EPS tai XPS 238 0 0 0 0 238
75908 22800 189 92608 2640 115
194261
>
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MIKROMUOVI

lisen kompostoinnin.

Itse muovi on puhdasta, mutta muuttuu haitalliseksi, kun sii-
hen lisdtdadn kemikaaleja tai se absorboi eli “imee itseensd” ym-
péristdssd esiintyvid kemikaaleja. Muovien pehmentimet, fta-
laatit, ovat niistd tunnettuja hormonihdirikoéitd ja niiden maa-
rad onkin rajoitettu ladhinné vauvojen leluissa ja tarvikkeissa.

Mikromuovien haittoja ei kaikilta osin vield tunneta. Labo-
ratoriotutkimuksissa on kuitenkin havaittu vesieliostolle syn-
tyvén erilaisia oireita mikromuovialtistukissa. Laboratorioal-
tistukset voivat olla suuria verrattuna normaalissa ymparis-
tossd altistumiseen eikd siitd voi vetdd haitallisuuden johto-
péaatoksid. Mikromuoveja on 16ydetty jopa ihmisen veresta.
Heraa kysymys, ettd ovatko mikromuovit tai niiden sisaltavat
haitta-aineet osasyyna erilaisiin sairauksiin.

MITEN VOI VAHENTAA MIKROMUOVIEN SYNTYA?

Ensin taytyy tietdd, mitd materiaaleja ollaan valitsemassa. On
aika vaikeaa tietdd ostaessaan, onko materiaali osittain tai ko-
konaan muovia. Jos ei ole asiaan perehtynyt, voi tehdd muo-
vittomuuden ndkokulmasta védrid valintoja. Useat kankaat,
katekankaat, maisemointikankaat, puiden sidontanauhat, eri-
laiset istutussékit ja puutarhajatteiden kuljettamiseen tarkoi-
tetut sikit ovat muovia.

Materiaaliksi on voitu mainita seuraavia lyhenteita PE, PVC,
PS, EPS/XPS (kauppanimeltddn styrox tms.), PP, PET (kuitu-
na tunnetaan polyesterini) tai LDPE ja HDPE (PE-muoveja,
joista L alkuinen on matalatiheyksinen PE-muovi ja H-alkui-
nen korkeatiheyksinen PE-muovi). SBR ja EPDM ovat syn-

Kontulan liikuntapuiston kumirouhe on pientd raekooltaan - mik-
romuovia.

Hermanninpuiston leikkialueen turvavalu on synteettinen
alusta.
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teettisid kumeja, joita kiytetdan jousto- sekd turva-alustoina
liikunta- ja leikkipaikoilla. Lisdksi kédytetdan paljon kompo-
siitteja, joissa muovi voi olla toinen raaka-aine.

Niitd lahes kaikkia muoveja voidaan korvata muilla mate-
riaaleilla. Ennen muoveja nditd materiaaleja kéytettiin ylei-
sesti. Ne eivit vilttamattd ole kuitenkaan muilta osin ekolo-
gisia. Tutkimustiedon ja ihmisten valistuneisuuden mukaan
markkinatkin muuttuvat.

Leikkikenttien putoamisalustan voi hyvin korvata hakkeil-
la. Té4stéd on tehty uusi tutkimus Helsingin kaupungin toimek-
siantona ja se taisikin olla ekologisin putoamisalusta hiilen-
sidontaominaisuuden ansiosta. Kotipihoilla katekankaita voi
korvata maatuvilla katemateriaaleilla, vaikka ihan perinteisil-
14 kuorikkeilla ja oljilla. Ammattimaisemmassa ympéristossd
hyvid korvaavia katemateriaaleja ovat erilaiset maatuvat ka-
tekankaat sekd -paperit ja perinteiset hakkeet. Ndiden idea-
na on ehkdistd rikkakasvien levidmistd istutusalueissa. Ta-
hén on my6s toinen keino - taimimateriaalihankinoissa tulisi
kiinnittdad huomiota taimien laatuun. Jos paakut ja astiat ovat
taynnd rikkakasveja, ei oikein mikddn ratkaisu pelasta tds-
sd vaiheessa istutusaluetta rikkakasveilta. Huomioitava myos
on, ettd kaikki tuotteet, joiden sanotaan maatuvan eivat tayta
maatuvien katekankaiden standardien asettamia vaatimuksia.

VAHEMMAN ON ENEMMAN

Tami kultainen sdant6 - vihemmin on enemmén - toimii
my6s mikromuovien osalta. Mitd vaihemman ostan uusia asioi-
ta, sitd vadhemmaén tulen hankkineeksi muovia. Muovi ku-
luessaan synnyttdd mikromuoveja. Muovia kuluttaa uv-sitei-
ly, hankaukset (kdyttd) ja erilaiset sddolosuhteet. Vaihtoehtoja
kannattaa pohtia. Voisiko korjata olemassa olevaa, vaikka kas-
vien jakamisella? Tai uusia istutusastioita puisista purkumate-
riaaleista? Ne toki kuluvat nopeammin kuin muoviset, mutta
toisaalta ne sitovat hiiltd olemassaolonsa ajan. Lisaksi, jos ma-
teriaali on kisittelemétonta, saa silla lahopuutarhaankin raken-
teet. Mité voisin kéyttad uudelleen? Olemme lijankin tottuneita
heittdmaan rikkindiset tavarat roskikseen miettimétta, voisiko
niilld olla uusi eldma jossain toisessa muodossa. \/

Kirjoittaja on hortonomi (ylempi AMK) ja tydskentelee Helsingin kaupungin
kaupunkiympdriston toimialalla projektinjohtajana puistojen rakennuttajana.

Haluatko tietaa lisaa?

- Tutustu Tea Karjalaisen opinndytetyohon Viherrakentamisen
synteettiset materiaalit mahdollisina mikromuovin ldhteina, Ha-
meen ammattikorkeakoulu 2021.

- Ajantasaista tietoa I6ytyy myds mm. Suomen ymparistokeskuk-
sen ja ruokaviraston sivuilta.

- Muovien laaduista, rakenteista ja yleistda muovitietoa |6ytyy
muoviteollisuuden sivustolta plastics.fi.

- Ekokumppanien muoviopas on kansantajuisesti kirjoitettu ja
hyvé opas muovien matkaan yhdessa muoviteollisuuden oppaan
muovi-ilmio 3.0 kanssa.
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MIKROMUOVI

ekonurmet ovat nousseet etenkin jalkapalloilu-

kaytossa kaikkein suosituimmaksi pelialustak-

si. Ensimmaiset tekonurmet kehitettiin 1960-lu-

vulla, ja vuosikymmenten saatossa niiden omi-

naisuuksia on jatkuvasti paranneltu. Peliomi-
naisuuksiltaan ne muistuttavat nykydan jo melko hyvin
luonnonnurmea. Erityisesti Suomen kaltaisissa kylmissa
maissa tekonurmien etuna on, ettd niitd voi kayttdd ympari-
vuotisesti — luonnonnurmien kiyttdaika on puolestaan huo-
mattavasti lyhyempi. Tekonurmien maird onkin jatkuvassa
kasvussa. Suomen Palloliiton mukaan Suomessa oli vuonna
2020 jo 420 tekonurmikenttda jalkapalloilukdytossd, ja madra
kasvaa edelleen joka vuosi. Jalkapalloilun lisaksi tekonurmil-
le on jonkin verran kiyttod myos muussa urheilussa seka las-
ten leikkipaikoilla.

Vaikka tekonurmia on ollut kdytdssd jo useiden vuosi-
kymmenien ajan, niiden haitallisiin ympéristovaikutuksiin
on alettu kiinnittdd enemman huomiota vasta viime vuosina.
Kumirouhetta levidd tekonurmikentiltd huomattavia maéria
luontoon, jossa se muun muoviroskan tavoin aiheuttaa on-
gelmia. Kumirouheen raekoko vaihtelee padosin 0,5 - 2 mm
valilld, joten se luokitellaan kokonsa puolesta mikromuovik-
si. Mikromuoveiksi maédritellddn yleensd vahintdan 100 nan-
ometrin ja enintddn 5 millimetrin kokoiset muovikappaleet.
Mikromuovi on pienen kokonsa vuoksi erityisen haitallista,
silld monet eldimet voivat nielld sita ravinnonoton yhteydes-
sd. Muun mikromuovin tavoin my6s kumirouhe sisaltad hai-
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Stabilobva tiybeaine —
[vartuibiskka)

Taustakangas -

Jountokerros -

Pahjamaa -

Rakenteeltaan tekonurmikentta on kerroksellinen. Alimmai-
sena on joustokerros ja sen paalla taustakangas, johon luon-
nonnurmea muistuttava vihred nukkalanka on sidottu kiinni.
Taustakankaan paalla on tdyteaineita. Yleisimmin tdyteainee-
na kdytetdan kierratetyistd autonrenkaista valmistettua sty-
reeni-butadieenikumia eli SBR-rouhetta, joka on verrattain
edullinen materiaali. Muitakin tayteaineita on saatavilla, niin
muovirouheita kuin luonnonmateriaalejakin, mutta niiden
kayttd on ainakin toistaiseksi hyvin vdhdista. Suomessa ldhes
kaikkien ulkokenttien tdyteaineena on SBR-rouhe.
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tallisia aineita, kuten metalleja ja PAH-yhdisteitd, jotka voi-
vat vapautua kumihippuja nielleen eldimen elimist66n. Hyvin
pienikokoisille eldimille kumin palaset voivat aiheuttaa my6s
suolen tukkeutumista tai haavaumia. Kumirouheen aiheutta-
mista haittavaikutuksista on saatu nayttoa laboratoriokokeis-
sa. Esimerkiksi kastelierojen poikastuotannon on havaittu
heikentyvan, mikili ne altistuvat elinympdristossdan suuril-
le madrille kumirouhetta. Itdimereen asti paatyessdan kumi-
rouhe voi suurina méarind aiheuttaa haitallisia solumuutoksia
simpukoille. Lierojen ja simpukoiden kaltaisten pienten eldin-
ten kautta kumirouheen haitalliset vaikutukset voivat periaat-
teessa ulottua ravintoverkkoon laajemminkin, mutta tatd ei
toistaiseksi ole tutkittu.

Tekonurmikentdt ovat muun muassa tieliikenteen ja kei-
nokuitutekstiilien ohella yksi merkittavisti mikromuovin
lahteistd. Arviot yksittdisen kentdn vuosittaisista kumirou-
hepaéstoistd liikkkuvat 300 - 5000 kg valilld. Koko Euroopan
alueella kumirouhepéistojen on arvioitu olevan 18 000 - 72
000 tonnia vuodessa. Kumirouheen lisdksi kentiltd kulkeu-
tuu ymparistoon nukkalankaa, joka on kumirouheen tavoin
muovia. Nukkalangan méaristd tai ympéristovaikutuksista
ei kuitenkaan toistaiseksi ole tietoa. Kumirouheenkin osalta
arviot ympdristoon kulkeutuvista maéristd perustuvat ldhes
poikkeuksetta kentille lisdttdvdn tdyteaineen méaédrddn ilman
ettd kentilld on tehty kidytdnnon selvitystoitd. Ymparistondyt-
teenottoon perustuvia tutkimuksia on toistaiseksi tehty vas-
ta vdhan. Johtava tutkija Outi Setdld Suomen ymparistokes-
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kuksesta on kollegoidensa kanssa tutkinut kumirouhepéasto-
ja kdytannon tasolla ottamalla naytteitd kahdelta jalkapalloi-
lukéytossd olevalta tekonurmikentiltd. Koekentiksi valittiin
Helsingissé sijaitsevat Pirkkolan ja Puotilan tekonurmet. Tu-
lokset julkaistiin TEKONURMI-hankkeen loppuraportissa
kevaallda 2022. Havaitsimme, ettd kumirouheen pdastomaa-
rissd voi olla isoja eroja kenttien vililld”, Setdld kertoo. Pirk-
kolan tekonurmikentan ldhiympéristoon paétyi noin 540 kg
kumirouhetta vuodessa ja Puotilan kentdn ympérist66n noin
1 870 kg. Kenttien vilisid eroja selittda osaltaan se, ettd Pirk-
kolan kenttad ymparoi matala aita, joka vihentda kumihippu-
jen kulkeutumista kentalta. Lisaksi Pirkkolassa kumirouhet-
ta peittdd tihedmpi ja pidempi nukkalanka, joka pitaa téyteai-
neen paremmin paikoillaan kuin Puotilassa, jossa nukkalanka
on lyhyempii ja sitd on harvemmassa.

Setéld kertoo, ettd kumirouhetta kulkeutuu kentiltd suu-
ria méirid etenkin sadevesien mukana sekd huoltotoimien,
kuten kentdn harjaamisen ja auraamisen yhteydessa. Lisaksi
kenttien kayttdjilla on merkittavd vaikutus rouheen kulkeu-
tumiseen. Setdlan mukaan kenkien ulkopintaan tarttuu kes-
kiméérin 1,6 g kumirouhetta kenképaria kohden, kun kengil-

Erika Sainio

MIKROMUOVI

 Tekonurmikentat ovat yksi merkittavistda mikromuovin lahteis-
ta. Yksittdiseltd tekonurmikentaltd levidd ymparistoon arviolta
300 - 5000 kg kumirouhetta vuodessa.

+ Kumirouhe kulkeutuu ymparistoon erityisesti kenttien kdyton
ja huollon yhteydessa sekd sadevesien mukana.

+ Luontoon paatyessddn kumirouhe voi aiheuttaa terveys- ja li-
saantymisongelmia elidille.

+ Yksinkertaisilla ratkaisuilla on mahdollista vahentda kumirou-
heen levidmista ympadristoon.

N\

14 juostaan tekonurmella. Jos kenkid ei puhdisteta ennen ken-
taltd poistumista, kumirouhe kulkeutuu ympéristoon. Maara
voi kuulostaa vihiiseltd, mutta tilanne muuttuu, kun tarkas-
tellaan tekonurmikenttien vuosittaisia kayttajamadria. Kayt-
tdjamadriin suhteutettuna esimerkiksi Puotilan tekonurmel-
ta kulkeutuu yli 400 kg kumirouhetta vuodessa pelkéstdan
kenkiin tarttuneena. Tédmén lisaksi kumihippuja kulkeutuu
ymparistoon kenkien sisdlld sekd vaatteiden ja pelivilinei-
den mukana. “Tekonurmikenttien kayttdjilldi on mahdolli-
suus vahentad kumirouheen levidmistd puhdistamalla kengit,
vaatteet ja muut varusteet ennen kentéltd poistumista”, Seté-
14 vinkkaa.

Vaikka varusteiden puhdistaminen kannattaa, se ei ainoana
keinona ratkaise ongelmaa. Mitd kumirouhepéistéille sitten
pitéisi tehdd? Euroopan kemikaalivirasto on suositellut ku-
mirouheen tdyskieltoa, joka astuisi voimaan kuuden vuoden
siirtymékauden jilkeen. Asia on parhaillaan puitavana Eu-
roopan komissiossa, minké jidlkeen EU:n jasenmaat paatta-
vit rajoitusten lopullisesta sisdllostd. Tarkoitus ei kuitenkaan
ole kieltaa tekonurmia kokonaan, vaan ainoastaan niiden téy-
teaine. Korvaavia tédyteaineita voidaan valmistaa esimerkiksi

>
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korkista, sokerijuurikkaasta ja muista luonnonmateriaaleista.
Kumirouheen téyskiellon vaihtoehdoksi on esitetty my®s ris-
kinhallintatoimia, joilla kumipédstot voitaisiin rajata merkit-
tavasti pienemmiksi. Tehokkainta olisi huomioida paistojen
ehkiisy jo kenttien suunnitteluvaiheessa. Esimerkiksi sade-
vesien kulku tekonurmikentalla kannattaisi suunnitella siten,
ettd vesi huuhtoisi mahdollisimman vahan kumihippuja ken-
tan ulkopuolelle. My®6s jo olemassa olevien kenttien kumirou-
hepaistdja on mahdollista vihentdd melko yksinkertaisillakin
ratkaisuilla. Kenttien kiyton ja huollon aiheuttamia paast6ja
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voitaisiin vdhentdd muun muassa lisddmalld suoja-aidat kent-
tien ja huoltoalueiden ympirille. Kenttien kulkureiteille kan-
nattaisi asentaa maaritilt ja harjoja, silld se helpottaisi varus-
teiden puhdistamista.

Paadyttiinpd sitten kumirouheen téyskieltoon tai riskien-
hallintaan, tekonurmikentilld joudutaan tulevaisuudessa te-
kemaddn merkittivia muutoksia. Selvdd nimittdin on, ettd ny-
kyisenkaltainen tilanne ei voi jatkua. Vv

Kirjoittaja on tutkija ja meribiologi.

Vinkit tekonurmikenttien
kayttajille

e

- Puhdista kengat, vaatteet ja pelivdlineet
huolellisesti ennen tekonurmelta poistumista.
- Varusteiden putsaamisesta voi tehda koko
joukkueen yhteisen rutiinin, joka suoritetaan
aina harjoitusten tai pelien jalkeen.

- Sdilyta kassit, vaatteet ja muut tavarat siten,
ettd ne eivdt ole suoraan kosketuksissa kumi-
rouheeseen.

- Huolehdi siitd, etta autoon tai kotiin kulkeu-
tunut kumirouhe pddtyy jateastiaan.

IREEESARRRELASTIE



oulukuussa 2020 solmittiin Rakentamisen muovit green

deal —-sopimus. Ensimmadinen sopimuskausi ulottuu vuo-

teen 2027 asti ja se kattaa alkuvaiheessa rakennustuottei-

den pakkauksina ja sisdsuojauksessa kaytettavat, mekaani-

sesti helposti kierratettavat kalvomuovit. Kun sopimuksen
toimeenpanossa edetdaan pidemmalle, voidaan sopimusta tdydentaa
my6s muilla rakentamisen muoveilla, varsinkin kun kemiallisen kierra-
tyksen investoinnit ja Iaitosképasiteetti kasvavat.

Sopimus on ainoalaatuaan Euroopassa, silla sopimuksessa ovat
mukana kaikki arvoketjun toimijat kalvomuovien ja rakennustuot-
teiden valmistuksesta rakennushankkeiden tilaajiin ja toteuttajiin,
kaupan alan toimijoihin, jatehuollon ja kierrdtysalan toimijoihin. Ta-
han mennessa sopimukseen on liittynyt isojasyrityksia ja yhdist
rakennusalalta ja alan arvoketjusta, mika kertoo sopimuksen‘me
tyksestd. Kalvomuoveja valmistava teollisuus on asettapat kuhnianhi-
moisen tavoitteen vuoteen 2027: kdyttaa tuotannossa an 40 % kierra-
tettyd kalvomuovia.

"Sopimukseen liittyneet Muoviteollisuuden yritykset aikovat saa-

teksti: PAIVI PIISPA, kuva;PIXABAY"
i i

vuttaa tdamdn 40 prosentin @Suuden, ja osassa tuoteryhmia jopa 50
prosentin osuuden vuot 027 mennessa. Nama ovat merkittavia
muutoksia kohti muo iertotaloutta’, sanoo projektipaallikko Pai-
vi Piispa ymparistoministeriosta.

Kesko on yksi sitoumuksen tehneista yrityksista //

“Luovuimme kokonaan sinisen kalvomuovin kayf(l)staja siirrymme

helpommin kierratettavaan kirkkaaseen. Sopm‘ruksee s'toutum|$en
paras anti on'sen tuoma selkea tavoitteelli Gus kalvomuowen rillis-
keraykseen ja kierratykseen’, toteaa Keskon rakentémlsenja u!i/e

sen kaupanastuullisuuspaillikko Leena Takaveraja. S

imtkseen voi liittya yritys,-kfmta tai‘muu julkiné/organlsaatlo
alla sitoumuksen Sito_umu52050;-—"sfivustolla Sivustolla loytyy li-
satietoja Rakentamisen muovit green deal -sopimuksesta ja ohjeis-
tukset sitoumuksen tekoon. Projektipééllikk(‘i’ Paivi Piispa ymparisto-

ministeridsta vastaa mielelldan so{)imqst;koskeviin kysymyksiin.

/’;F ;
sitoumus2050.fi/web/sitoumus2050/rakentamisen-muoVit#/
motiva-verkkokurssit.fi/
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KIERTOTALOUS

Kestavyys asuu iIhnmisen

Ihmisen toiminta kuormittaa ymparistoa ja tulevaisuutta. Kysyimme, mil-
laisia kiertotalouden keinoja meillad on kestavan tulevaisuuden kannalta,
ja millainen rooli viheralalla on paremmassa tulevaisuudessa.

teksti ja kuvat: EEVA VANSKA

Eeva Vanska

A 3 -
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Luonnon tarpeita syo muun
muassa ihmisen maankaytto.
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ulun yliopiston teknillisen tiedekunnan pro-
fessori Eva Pongracz on tydskennellyt nykyi-
sessd tehtdvdssddn vuodesta 2016 lahtien. Ha-
nen erikoisalaansa ovat energiajarjestelmit ja
ympiristétekniikka.

- Minulla ja tutkimusryhmalldni on insinédritieteiden
koulutus ja toimimme ympéristotekniikan alalla. Se tarkoit-
taa sitd, ettd tutkimus- ja kehitystydomme lahtokohtana on
ympariston kestavyys.

Tyossadn Pongracz opettaa paljon sekéd ohjaa viitoskirja-
tutkijoita. Samalla han on nahnyt, miten uusissa opiskelijasu-
kupolvissa ympiristotietoisuus on entistd vahvempana.

- Vaikka se on klisee, nuorissa on tulevaisuus. Lisdksi olen
tekniikkauskovainen: vaikka ihmisen toiminta ja teknologia
ovat aiheuttaneet nykyisen ilmasto- ja biodiversiteettikriisin,
uskon my0s ettd paremman teknologian avulla kriisit voidaan
ratkaista.

Thmiset ovat loputtoman kekselidita.

— Thmisten kekselidisyys on ehtymitén luonnonvara, luo-
tan siihen tutkijana ja opettajana. Meilld on varaa tehdé pa-
remmin ja innovoida uutta.

ENERGIAN TUOTANNOSTA

Eva Pongracz puhuu energiajérjestelmén tarkeydestd kesté-
vyyden saavuttamisessa.

- Energiajérjestelmien toi-
mivuutta kokonaisuudessaan
ei ole tutkittu riittavasti. Ei yk-
sin riitd, ettd kdytimme run-
saammin uusiutuvaa energi-
aa, siirrymme pois turpeen
kaytostd tai pystytamme vety-
taloutta, vaan meidédn taytyy
miettid koko energiajarjestel-
ma kauttaaltaan uusiksi.

Tahéan kuuluu sekd energian tuotanto ja siirto, ettd jakami-
nen ja kulutus. Kaikkien alojen pitda olla mukana: varmistaa
ettd ei tule energia-, tai sen puoleen materiaalihukkaa, ja et-
ta kaikki kaytetty energia kiytetddn mahdollisimman tehok-
kaaksi halutun lopputuloksen aikaansaamiseksi.

- Jos haluamme vuoteen 2050 mennessi kestdvin ja hii-
lineutraalin energiajérjestelmén, tarvitsemme ICT-teknolo-
giaa, dlykkiitd energiajarjestelmid ja digitaalisesti vahvistetun
sahkoverkon. Voimme puuttua ongelmakohtiin nopeasti, kun
valvonta tapahtuu digitaalisesti.

Vain nédin voidaan professorin mukaan lisdta uusiutuvan ja
hajautetun energian kédyttoa.

- Uusiutuvat energialdhteet, kuten tuuli ja aurinko, ovat
heikosti ennakoitavissa, mika tarkoittaa sitd ettd tarvitsemme
nopeampaa kykyd reagoida tilanteisiin.

Digitaalisuus helpottaa ennakointia.

PAAMAARAA KOHTI

Siirrymme puhumaan ilmastonmuutoksesta. Onko lampene-
misen pysdyttiminen puoleentoista asteeseen realistinen ta-
voite?

28 | VIHERYMPARISTO 4/2022

"Kaupunkeja kannattaa
suunnitella inmisille vihreiksi
kohtaamispaikoiksi.”

- Kylld se taitaa olla utopian puolella; emme ole tehneet
riittdvasti. Pariisin sopimuksen tavoite pysédyttdd ilmaston
lampeneminen puoleentoista asteeseen ylittyy jo vuonna
2040 jos tamd meno jatkuu. On silti pakko asettaa paamaars,
jota kohden pyritdan.

Pongraczin mukaan heti tehdyt radikaalit paastévahennys-
toimenpiteet auttaisivat. Pandemian pysayttima maailma sei-
sautti padstojen lisddntymisen, mutta vain hetkeksi. Vuonna
2020 globaalipaidstoviahennys oli noin kuusi prosenttia.

- Meidén pitéisi tehdd noin kaksi kertaa enemmaén joka
vuosi seuraava vuosikymmenen, jotta tavoitteisiin paastaan.

- Ukrainan sota on kauhea asia. Siindkin voi kuitenkin
piilld mahdollisuuksia vahentéa hiilidioksidip4ast6ja Vendjan
fossiilisten polttoaineiden kdyttdmisen lopettamisen kautta.

Professori on pettynyt siihen, ettei tutkijoiden varoituksia
ole kuunneltu riittavasti.

- Varoituksia on annettu pitkadn, mutta emme ole vihen-
tdneet padstdja Pariisin sopimuksen lupausten mukaisesti.
Meilld on kuitenkin kaikki mahdollisuudet satsata kestdvan
kehityksen muutokseen, ja tehda tarvittavia paatoksia.

Pongracz lainaa kahvimukinsa tekstid: epdonnistuminen ei
ole vaihtoehto.

- Meilld ei ole muuta vaihtoehtoa kuin onnistua hiilidiok-
sidipddstojen alentamisessa ja lajikadon pyséyttimisessa, sil-
14 hinta epdonnistumisesta olisi liian suuri. Jokainen yksityis-
henkilokin voi ajatella muu-
toksia joita voi itse tehds,
kuten kuluttamisen vihentd-
mistd ja kulutustottumusten
muutosta.

Professori suosittaa koti-
maisten tuotteiden kayttamis-
td ja lahituotteiden ostamista.
Suomessa osataan vastuulli-
suus tuotantoketjussa.

- Eldminlaatua kannattaa etsid my0s aineettomista arvois-
ta ja mielihyvdd vihreistd ympéristoistd. Metsdssd liikkumi-
nen parantaa hyvinvointia ilman ettd kulutamme luonnonva-
roja.

YMPARISTON TILASTA

Jos miettii ympdriston tilaa maailmanlaajuisesti, se on erit-
tdin huono.

- YK:n kestavidn kehityksen Agenda2030 -tavoitteista jaa-
dédan joka vuosi, ja jokaisen osatavoitteen saavuttamisessa on
epaonnistuttu.

Erityisen huolestunut Pongracz on merten tilasta sekd mo-
nimuotoisuudesta.

- Kaikkiaan 60 prosenttia ekosysteemien kéytostd on kes-
tamattomalld tasolla. Menetimme koko ajan alaa kasvipeit-
teisyydeltd aavikoitumiselle, ja tahdn on syynd ilmastonmuu-
tos ja ihmisen toiminta.

Euroopassa metsidkatoon on kiinnitetty huomiota ja satsat-
tu metsittdmiseen ja metsien suojeluun. Entd Suomi ympéris-
ton tilan kannalta?

- Yleisesti voi sanoa, ettd meilld ymparisto voi erittdin hy-

>



“©

eT,
"o “i'p “
.

Ki ERTQTA[.}OUS

My
Ll ¥

- m"-."_ Fa, - - 4‘ &
bk ) F i T S - g
Kestdvan tulevaisuuden T La 2 i
toteuttamiseksi tarvitaan - ey E ;
kaikkia aloja. - e \ --’L_, o A g
o mm— - -4 LN 3 s Wi
| — ; v -‘1‘ i Y 1 ¥ -
s - L R T A = e a

- " e 5 : -
3 VIHERYMPARISTO 4/2022| 29" .

i nm.iV Y N N+



Eeva Védnska

KIERTOTALOUS

vin: globaalin EPI-ympéristotehokkuusindeksin arviossa
Suomi on sijalla seitsemdn. Suomen arvostelussa huomioi-
daan, ettd ilman- ja vedenlaatu ovat erinomaisia ja jatehuol-
to toimii.

Ekosysteemipalveluiden suojelussa sekd biodiversiteetin ti-
lassa on parantamisen varaa. Kun laji katoaa, sitd ei endé saa-
da takaisin.

TALOUTTA JA KESTAVYYTTA

Enta kiertotalous itsessddn, mitd sen tiimoilla pitdisi tehdd?

- Itse olen tutkinut titd asiaa vuodesta 1993 lahtien. Meilla
on rajallisesti resursseja, jotka pitdisi osata hyodyntda uudes-
taan, mutta kiertotalous ei ole ainoastaan kierratystd. Kier-
totalous on taloudellisen kasvun irtikytkentd luonnonvarojen
kaytosta.

Meiddn pitdd siis rakentaa systeemi, jossa jatteen synty eh-
kaistadn, luonnonvaroja kéytetdan kestdvasti ja teolliset mate-
riaalit pidetddn kierrossa suunnitteluvaiheesta ldhtien.

Pongracz puhuu siitd, kuinka tuotteiden pitdé olla pitka-
ikaisia.

- Niité pitad pystyd korjaamaan, jakamaan ja kdyttdimaan
pitkaan.

Koska Suomessa on resurssi-intensiivinen teollisuus, on
tirked pohtia tuotannon sivuvirtoja.

- Kiertotaloudessa talous on tirked sana. Tuotannon pitdisi
toimia niin, ettd yritys voi saada taloudellista hyotya kestéavis-
ti, ja niin, ettd kaikki tuotantoon laitettu materiaali muuntuu
hy6dynnettaviksi jakeiksi mahdollisimman tehokkaalla ener-
gian kaytolla.

Ihmisia ilahduttaanahda

vihreita alueita.:=

30 | VIHERYMPARISTO 4/2022

Energiaa ei kannata hukata, ja se kannattaa tuottaa lih-
teistd, jotka eivit heikennd luonnon tilaa. Pohdimme kesta-
Vyys-sanaa, mitd se lopulta on.

- Kestévyys tarkoittaa sekd ihmisten tarpeiden tyydyttd-
mistd ettd tilan antamista luonnolle. My6s luonnossa on tar-
peita: eliét tarvitsevat ruokaa ja tilaa seka diversiteettid eli toi-
sia yksiloitd ja lajeja.

Luonnon elintilaa sy6 ihmisen maankaytt6. Monimuotoi-
suutta heikentdd kasvien geenimanipulointi, kemikaalit, valu-
mien mukana leviavit haitta-aineet ja vieraslajit.

- Meilld on mahdollisuus olla parempia kuin nyt. Osaam-
me ajatella lyhyen taloudellisen edun sijaan pitkdn tahtdimen
hy6tyjd luonnon kestavasta kiytostd. On myos jarjetontd tu-
hota resurssipohja, jonka péalle taloutemme rakentuu.

RAJALLISET LUONTOVARAT

Joka vuosi kulutamme 25 prosenttia enemmin maapallon
luonnonvaroja kuin maapallo kestdd. Kdytimme siis enem-
mén kuin mihin meilld on varaa.

On olemassa hyvid esimerkkejé siitd, miten ihmisten tar-
peita voi tyydyttaa viisaalla tavalla.

- Esimerkiksi kopiointipalvelu-yritysidea, jossa kopioko-
netta ei myyda ja osteta, vaan myydain kopiointipalvelua.
Palvelun tarjoajan edun mukaista on, ettd kopiokone on kes-
tavd ja korjattava, eli osia voi vaihtaa ja huoltaa.

Toinen esimerkki on mattofirma, joka vilittdd mattoja jul-
kisiin tiloihin.

- Matto ei ole yksi iso pala, vaan koostuu pienistd palois-
ta. Jos matto menee rikki, voidaan vaihtaa pieni pala ilman et-




td joudutaan repiméidn koko lattianala auki. Lisaksi ma-
tot on kiinnitetty lattiaan “gekkoefektilld”, ilman liimaa,
eli palaset on helppo irrottaa.

Eva Pongracz korostaa sitd, ettd kestdvien tuotteiden
tulisi olla kehdosta kehtoon —periaatteella tehtyja.

- Siis joko biohajoavia tai kierratettdvid, sataprosentti-
sesti. Ei esimerkiksi 95 prosenttisesti biohajoava, mité lo-
put viisi prosenttia on ja mité sille tapahtuu? BETONIKIVIA

Luonnonvarojen kayttoon liittyy my6s se, miten tuote
valmistuu: teollisesti vai ehké kisityona.

— Itse tehdyssa tuotteessa on suuri tyon arvo ja tunnear-
vo. Vaikka kisin tekeminen vaatii aikaa ja tyota, ja tuote
on kalliimpi, silld on tunnearvo, jolla on paljon merkitys-
td ihmisen kdyttdytymiseen. Et niin herkasti heita pois it-
se tekemdd tai mummon kutomaa villasukkaa kuin teolli-
sesti valmistetun massatuotteen.

Kotimaista kivea
kaikenkokoisiin pihoihin.

VIHERALA TOIMII

Eva Pongraczin mielestd viheralalla on keskeinen rooli il-
mastonmuutokseen sopeutumisessa.

- Varsinkin kaupungeissa vihreiden alueiden merkitys
on suuri sdan dari-ilmididen hillitsemisessd. Viherympa-
ristd synnyttad mikroilmaston, joka tasaa limpdétilavaih-
teluja ja kosteutta, puhumattakaan viihtyisyyden lisdan-
tymisesta.

Myos kaupunkien tulvariskid saadaan pienennettyd,
mitd enemmén on rakennettu hulevesid viivyttivid rat- _
kaisuja. g

- Vedin itse Sustainable urban energy —kurssia, ja sa-
non aina sielld, ettd lisdtkdd kaupunkien viheralueita.
Kaupunkeja suunniteltiin autojen ympdrille, mutta nyt
tieddmme ettd niitd kannattaa suunnitella ihmisille vih-
reiksi olohuoneiksi ja kohtaamispaikoiksi.

Pongracz sanoo, ettd Suomessa kylld ymmaérretadn vi-
herympéristéjen merkitys.

- Toivoisin, ettd viheralueet eivit olisi lilan “kauniita”
ja viimeisen péélle hoidettuja, vaan mukaan mahtuisi eri-
laista vihredd ymparist64, joka houkuttelisi polyttéjia.

Professori arvostaa paikallisten kasvilajien kéyttoa.

- Biodiversiteetti on tdilld haavoittuva ja luonto uusiu-
tuu hitaasti. Voimme vihin avittaa sitd.

Juttelemme myds ruuantuottamisesta kaupungeissa.

- Itse tuotetulla ruualla on suuri arvo ihmisille, jotka
ruuan ovat kasvattaneet. Rumakin kasvi on arvokas, jos se
on omasta maasta. Miksemme kasvata ruokaa jos se ker-
ran on mahdollista ja monin tavoin hyodyllista?

Millaisia terveisid haluaisit ldhettdd viheralan ammat-
tilaisille?

- Haluan kiittad heitd hyvastd ja tarkedstd tyostd. Th-
misid ilahduttaa ndhda vihreita alueita. Tehkda suunnitel- Tt Ul
mallisesti rohkeita paatoksia yhdessd kaupunkisuunnitte- 5 Wy 3 3 N
lun kanssa, jotta rakennettuuz’l ymparistoon saadaan lisdd : HUIe_VeS|en halllntaan it KetOkattO -
vihredd. Viheralalla on merkittdvé rooli ilmastonmuutok- ' e,
sessa.

Pihakiveyksen ja laatoituksen asiantuntija

BETONILAATTA OY

= www.betonilaatta fi

BETONIKIVIA

Muurikivia on kolmea eri kokoa;
280x250x280 mm
390x250x280 mm

et 420x300x70 mm

BETONIKIVIA

~AKORoof on kotimaihen, mukavan muovitbn, kiéfrétysmateriaéleihin
perustuva, tutkittu KESY-tuote.

Kirjoittaja on toimittaja ja Viherympéristé-lenden avustaja. 5 RAKENNUSBETONI- Kukonkankaantie 8, Hollola - 03 877 200

70D JA ELEMENTTI OY www.rakennusbetoni.fi




VIHERRAKENTAMINEN

yvdskyldn

Kohti ekologisesti ja sosiaalisesti kestavaa viherymparistoa.

teksti: KAISA HIRVASKOSKI-LEINONEN, TANJA OKSA,
VIRVA HANNULA, PAULA TUOMI ja JARMO TOIKKANEN

yvaskylan Kangas on entiselle tehdasalueelle Touru-

joen kainaloon rakentuva ekologinen ja yhteiséllinen

kaupunginosa. Kankaan viherympiriston keskeiset ele-

mentit muodostuvat Tourujokilaaksosta, kehdmaiises-

td Kankaanpuistosta, sdilytettdvistad puusto- ja vihera-
lueista, rakennettavasta kaupunkivihreéstéd seka yhteispihojen
sarjasta.

VEHREAA, RAUHAISAA JA URBAANIA
VAIHEITTAIN TOTEUTTAEN

Keskeisin kaupunkirakenteeseen vaikuttava ratkaisu Kankaal-
la on rakenteellinen pysékdointi. Sen vaikutus ympariston laa-
tuun on merkittdva. Pysdkointi jarjestetddn pysakointitalois-
sa, mikd mahdollistaa sekd rakennusten sijoittamisen tiiviisti
lahelle toisiaan, ettd vehreyden niiden vilissd. Rakenteellinen
pysédkointi vihentdd merkittdvasti myds alueen sisaisté liiken-
nettd. Hiljattain valmistuneessa Kankaan ensimmaisessa osa-
kokonaisuudessa Piippurannassa kehittimistavoitteiden mu-
kaiset ratkaisut ovat nyt osa konkreettista asumisympéristod.
Piippurantaa luonnehditaankin tunnelmaltaan pittoreskiksi,
rauhalliseksi ja luonnonldheiseksi. On totta, ettd joen ja luon-
non danid kuunnellessa ei uskoisi olevansa Jyvaskylan keskus-
tassa.

Kankaasta on tdhdn mennessé rakennettu noin kolmasosa.
Alueen rakentuminen ja kehittdminen ovat siis vasta alkumet-
reilld. Kangas kaupunkikehityshankkeena, vaiheittain asema-
kaavoitettavana ja toteutettavana alueena takaa mahdollisuu-
den reagoida ketterasti kaupunkiymparistoja koskeviin muut-
tuviin tavoitteisiin, esimerkiksi ilmastonmuutokseen, moni-
muotoisuuteen tai hiilineutraaliuteen, myos tulevina vuosina.

KOTI KOSKEN AARELLA

Kankaalla Tourujoki on vahva osa alueen tehdashistoriaa ja
sekd nykyista identiteettid. Vehred jokilaakso ja luonnonsuo-
jelualue ovat kaupungin keskustassa harvinaisuuksia. Tou-
rujokilaakso on myds osa keskusta-aluetta palvelevaa virkis-
tysaluekokonaisuutta; Kehd vihredd. Tourujoki luontopol-
kuineen tarjoaa vahvan luontokokemuksen keskelld urbaa-
nia kaupunkiympérist6a. Jokilaaksolla on lisdksi merkittava
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rooli alueen monimuotoisuudessa ja lajistossa. Téatd tdyden-
tavat joen laheisyydestd 16ytyvat Kankaan kaupunkimehildi-
set, hyonteishotellit ja lahopuuaidanteet. Yoaikaan Tourujoel-
ta voi bongata parhaimmillaan neljaé eri lepakkolajia.

Kankaalla kuunnellaan kohta kosken kohinaa, kun Touru-
joen uomaa uudistetaan ja samalla mahdollistetaan vaellus-
kalojen nousu. Tourujoen kunnostushankkeessa parannetaan
joen kalataloudellista ja ekologista tilaa. Lisaksi tavoitteena
on kehittad koko Tourujoen aluetta virkistyksellisesti ja mai-
semallisesti monipuolisemmaksi ja viihtyisimmaksi. Mitta-
vimmat toimet kohdistuvat juuri Kankaan alueelle, jossa ra-
kennetaan uusi koskiuoma nykyisten kanavarakenteiden rin-
nalle. Jokiosuuden yldjuoksulle rakentuu puolestaan kalojen
liséantymis- ja poikastuotantoalueita.

KOKOAVA KEHAPUISTO

Kankaan aluerakenteen keskeinen elementti on virkistys-
kayttod varten alueelle muodostuva hevosenkengin muotoi-
nen Kankaanpuisto. Kankaanpuiston suunnittelusta jirjestet-
tiin maisema-arkkitehtuuri kilpailu vuonna 2016. Kilpailun
voitti maisema-arkkitehtitoimisto Maanlumo ehdotuksellaan
Where the wild things grow. Kankaanpuiston identiteetti liit-
tyy vahvasti Tourujokea ympirdivdan luontoon, seké alueen
kulttuurihistoriaan ominaispiirteineen. Puisto rakentuu, ku-
ten muutkin hankkeet, alueelle vaiheittain. Rakentunut puis-
to-osuus on kuitenkin jo nyt muodostunut Kankaan asukkail-
le, alueella tyoskenteleville sekd kaupunkilaisille tarkeédksi l4-
hivirkistysalueeksi. Puiston ensimmaéisessd osassa on pys-
tytty sdilyttdimadn hyvin olemassa olevaa puustoa, joka on
tarkeda etenkin liito-oravien liikkumisen ja ruokailun mah-
dollistamiseksi. Paperitehdashistoria nakyy myos puiston
materiaalivalinnoissa. Tehtaan aikaista laitteistoa on muokat-
tu osaksi puiston toiminnallista osuutta ja vanha raidelinjaus
raiteineen viitoittaa kulkijan etenemista.

Seki arkkitehti- ettd maisema-arkkitehtikilpailuilla viitoi-
tetaan Kankaalla alueen suunnittelua ja viherympariston ta-
voitteita sekd teemoja. Viime talvena Kankaan pohjoisista
kortteleista jarjestettiin arkkitehtuurikilpailu, jossa keskeise-
né tavoitteena oli madrittdd viherympériston ratkaisuja. Kil-
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Ari Heinonen

VIHERRAKENTAMINEN

pailussa painotettiin erityisesti dari-ilmidihin; sateisiin ja hel-
teisiin varautumista sekd innovatiivisten ratkaisujen 16yta-
mistd niihin viherrakentamisen tai -rakenteiden keinoin.

PAIKKOJA KOHTAAMISELLE

Kankaalle rakentuu osana korttelirakenteita lukuisia yhteispi-
hoja. Yhteispihojen avulla muodostuu perinteisii taloyhtiopi-
hoja monipuolisempi ulko- ja oleskelumahdollisuuksien ver-
kosto. Kankaalla jokaiselle yhteispihalle suunnitellaan oma
teema. T4lld hetkelld yhteispihoja on rakentunut viisi kappa-
letta teemoilla leikki, viljely, kokkaus, pyoriily ja sukupolvet.
Rakenteilla pihoja on teemoilla metsd, leikki sekd kulttuuri.
Tdhan mennessa erityisen suosittu on ollut viljelypiha, jonka
viljelylaatikot varataan kevdisin ennitysajassa. Merkillepan-
tavaa on my0s kayttdjien muodostama yhteiso. Viljelijit ovat
luoneet oman FB-ryhmainsi, jossa jaetaan viljelykauden yli-
tuotantoa ja sovitaan tarpeen mukaan mm. kasteluavun jar-
jestimisestd. Kankaan kaupunkikehittimishankkeen keskei-
nen tavoite yhteis6llisyys muodostuu néin yhteisen asian dé-
relld, kayttdjalahtoisesti.

Keskeista pitkdjanteisessd kaupunkikehityshankkeessa on
huomioida rakennusaikainen viihtyvyys ja rakentamattomien
alueiden kayttomahdollisuudet. Kankaalla luodaankin paik-
koja kohtaamiselle ja toiminnalle myds rakentamisen aika-
na valiaikaisilla ratkaisuilla. Kankaalla on néhty vuosien mit-
taan keséteatteria ja pelattu shakkia pihakentélld. Kaytossa on
myo6s viliaikainen koirapuisto ja téksi kesaksi valmisteilla on
petankkikentdn rakentaminen. Aktiivinen viélivaiheen toimi-
ja kaupunkikehityshankkeen alkumetreiltd lahtien on ollut
Kankaan puutarha. Téma yhteisollinen urbaani laari- ja sak-
kiviljely-yhteis6 kdynnistdd tdnd vuonna jo yhdettitoista vil-
jelykesddnsd sadonkorjuujuhlineen ja muine rientoineen.

KIERTOTALOUTTA JA KESTAVYYTTA

Kiertotalous Kankaalla néyttidytyy monin tavoin mm. raken-
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Suosittu viljelypiha, jonka
viljelylaatikot varataan kevaisin
ennatysajassa

nusmateriaalien, tehtaanaikaisten esineiden ja laitteiden uu-
siokdyttond. Myos olemassa olevia rakenteita hyodynnetdan
osana muuta rakentamista, josta erityisend esimerkkind toi-
mii Kankaan hulevesikanava.

Vanha tehtaan aikainen kanavarakenne on hyddynnetty
luontopohjaisena hulevesirakenteena, johon merkittivd maa-
ri Kankaan keskiosan hulevesid johdetaan. Hulevesiraken-
teissa on kiytetty vihredn infrastruktuurin mukaisia ratkai-
suja kierratysmateriaaleja hyodyntden. Hulevesikanavaan on
istutettu yli kolmetuhatta luonnonvaraista ja kotimaista al-
kuperdd olevaa kasvia. Kasvualustoissa on hyodynnetty vet-
td ja haitta-aineita sitovaa biohiiltd. Hulevesien puhdistami-
nen, viivyttdimien ja vihentdminen on erityisen tirkeai vie-
ressé virtaavan, kalojen vaellusreitiksi kunnostettavan Touru-
joen vuoksi. Luontopohjainen hulevesikanava parantaa myos
asuinympariston viihtyisyyttd, pienilmasto-oloja sekd luon-
non monimuotoisuutta.

Kankaalla pilotoidaan parhaillaan ulkoalueiden ylldpidon
ratkaisua, jossa yksi toimija hoitaa pddosan ylldpidettavis-
td alueista. Alueellisen ylldpidon mallilla halutaan varmistaa
kiinteistorajat ylittdva kokonaisvastuu ja jouheva tiedonkul-
ku eri toimijoiden ja vastuualueiden valilld. Pilotin keskeisena
osana on Kankaan talkkari; helposti arjessa lahestyttava hen-
kil6, jonka vastuulla yllapidon tehtavit ovat. Lisaksi alueel-
lisen yllapidon tavoitteena on 16ytda sekd taloudellisesti ettéd
elinkaaritavoitteiden kannalta kestdvid ratkaisuja. Yllapidos-
ta saatava palaute saatetaan tiedoksi my6s suunnittelijoille sy-
ventden vuorovaikutusta kdytannon ylldpidon ja alueiden yk-
sityiskohtaisen suunnittelun valilla. vy

Artikkelin on koonnut Jyvéskyldn kaupungin toimihenkildistd koostuva
monialainen kokoonpano: projektipaallikkd Kaisa Hirvaskoski-Leinonen,
verkostopaallikkod Tanja Oksa, kaavoitusarkkitehti Virva Hannula, yleissuunnit-
teluinsinoori Paula Tuomi, ja viherrakennuttaja Jarmo Toikkanen.
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N Yksityisen rinnepihan ylimmalle tasolle jatettiin upea kalkkiki-
viseindma nakyviin vastoin alkuperdistd suunnitelmaa. Se nayttaa
hienolta myds pimeddn aikaan valaistuna

< Lounasta sy6tiin 175 metrin korkeudessa Tallinnan tv-tornissa
pehmeadn pilven syleilyssa.

yomaapdivit ovat aina suosittuja, ja nytkin in-

nokkaita matkalaisia oli tdysi bussilastillinen.

Reissuun lahdettiin Helsingisté aikaisin aamulla

ja tarkasti aikataulutettu ohjelma kdynnistyi heti

saavuttua. Sddennusteen mukaan vetta piti sataa
koko piiva, mutta onneksi pilvet ehtivit siirtyd Suomen puo-
lelle ja matkalaiset saivat koko pdivin nauttia auringon pais-
teesta.

Pdivd tarjosi ainutlaatuisen mahdollisuuden tutustua mo-
nipuolisesti tuoreeseen virolaiseen viheralan suunnitteluun
ja rakentamiseen. Kohteina oli kaksi modernia yksityispuu-
tarhaa, Tallinnan kasvitieteellisen puutarhan kaksi vastikddn
uusittua osastoa sekd Viru-hotellin vieressa sijaitseva muuta-
ma vuosi sitten uusittu Tammsaare Park. Lounasta sy6tiin 175
metrin korkeudessa Tallinnan tv-tornissa.




N Paikallisella kalkkikivella paallystetyt betonimuurit kohotta-
vat pihan korkeuksiin ja tarjoavat loistavat olosuhteet istutuksille,
jotka on varustettu kastelujarjestelmalld. Oikeassa reunassa muu-
rin kyljessa suomalaista graafista betonia.

-> Edessd puutarhasuunnittelija Merilen Mentaal, Mentaal Lands-
capes, kertomassa suunnittelun ja toteutuksen vaiheista. Keskella
tydmaapdivan kohdevalinnat tehnyt Kadri Gridakov, Kivisilla OU
ja matkajarjestelyistd vastannut Miisa Uski, VYRA.

YKSITYISPIHA KADRIORGISSA

The Oxford College of Garden Design -oppilaitoksesta val-
mistunut puutarhasuunnittelija Merilen Mentaal kertoi en-
simmadisessd kohteessa vuosia kestdneestd entiséinti-, suun-
nittelu- ja rakennustyostd. Paikallisen tv-kuuluisuuden ko-
ti ja puutarha Kumu-taidemuseon vieressd edustaa modernia
puutarhasuunnittelua, vaikka entiséity talo on vanha. Voi-
makkaasti pengerretyn pihan betonimuurit péallystettiin pai-
kallisella kalkkikivelld, mutta ylimmalld tasolla esille tuleva
kalkkikiviseindma jétettiin varsin onnistuneesti luonnonti-
laan vastoin alkuperiistd suunnitelmaa.

Geometrisessd puutarhassa kasvaa virkistdvid kasviyhdis-
telmid, esimerkiksi kieloja hortensioiden kanssa sekd ruusu-
ja pionien ja sammalleimun kanssa. Taide-elementteja ja hie-
noja yksityiskohtia siséltavdssa puutarhassa on kéytetty myos
Suomesta hankittua graafista betonia.

>
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Parsa kasvaa aistipuutarhassa. Yhtena kavijakohderyhména ovat
lapset ja nuoret, jotka eivat useinkaan tiedd, miltd puutarhassa
kasvavat syotavat kasvit ndyttavat ennen kasittelya.
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R Kolmen suunnittelijan yhteistydssa suunnittelema aistipuutar-
ha on esteetdn ja tarjoaa kaikille mahdollisuuden tutustua esi-
merkiksi ladke- ja 6ljykasveihin seka yrtteihin.

N Tallinnan kasvitieteellisen puutarhan uudet maisemaportaat
vievat kavijat kivikkopuutarhasta aistipuutarhaan. Sinne paasee
esteettOmasti toista kautta.

TALLINNAN KASVITIETEELLINEN PUUTARHA

Pirita-joen laaksossa sijaitsevan Tallinnan kasvitieteellisen
puutarhan arboretum perustettiin 1963 ja se oli ensimmdinen
laatuaan Neuvostoliitossa. Tyomaapdivassd tutustuttiin kah-
teen uusittuun osaan: Kivisilla OU:n 2019 suunnittelemaan
kivikkopuutarhaan ja Kersti Kuurin, Kaija Arrovalin ja Ave
Visnapuun yhteistyssd suunnittelemaan esteettomadn aisti-
puutarhaan.

Rinteeseen porrastetussa laajassa kivikkopuutarhassa on
kaytetty monipuolisesti paikallista kalkkikived. Kasvillisuus
koostuu Euroopan, Aasian ja Pohjois-Amerikan vuoristoissa
ja arktisilla alueilla kasvavista lajeista. Vesi virtaa puutarhassa
kauniisti kapeita rakennettuja uomia pitkin. My6s valaistuk-
seen on kiinnitetty erityistd huomiota.

Aistipuutarha antaa mahdollisuuden tutustua kaikilla ais-
teilla esimerkiksi ldake-, vilja-, 6ljy- ja kuitukasveihin seka vi-
hanneksiin ja yrtteihin. Liikuntaesteisille on keinu, johon voi
mennd pyorituolin kanssa. Nakorajoitteisille on tarjolla mm.
ddniopastus ja kohokuvioitu kartta, jota tunnustelemalla saa
kasityksen puutarhan jakautumisesta eri osiin.




N Tyomaapaivan toisessa yksityispuutarhassa ihasteltiin raikkaita
kasvivalintoja ja selkeita linjoja. Keittiopuutarha vaatii kompos-
tin, joka tdssa on sijoitettu kauniin taideseindkkeen taakse.

72 Viru-keskuksen vieressa sijaitseva Tammsaare Park on uudistet-
tu onnistuneesti. Pimedn ajan vaikuttavuutta lisadvat led-valo-
nauhat, jotka on upotettu kiveyksiin.

YKSITYISPIHA MERIVALJASSA

Merilen Mentaalin suunnittelema toinen yksityispuutarha ja-
kautuu tiloihin esimerkiksi sdleikkopuurivin ja geometristen
istutusalueiden avulla. Limpokisitellystd saarnesta valmiste-
tun terassin keskelld kasvaa hienostunut riippahopeapaérynd.
Koreanvaahteran alla puolestaan viihtyvit hakoneheind, japa-
ninsara ja saniainen. Harmonisesta kokonaisuudesta 16ytyy
mm. varjo- ja keittidpuutarha, aamiais- ja aurinkoterassit se-
ka lasten leikkialue. Komposti on sijoitettu kauniin taidesei-
néikkeen taakse.

TAMMSAARE PARK

Kadarik Tuiir Architects -yrityksen suunnitteleman puiston
rakensivat RTS Infra ja Kivisilla OU vuonna 2018. Tekijille
annettiin 44ani, kun toteutukseen osallistunut arboristi esitte-
li puiston monivaiheista puunistutusprojektia. Puiston toise-
na erikoisuutena ovat upotetuin led-valonauhoin tehostetut
kiveysalueet. Vv

Kirjoittaja on suunnittelija ja yrittdja Pihamuotila Oy:ssd, VYRA ry:n jasen, MAS
ry:n varapj ja opiskelee kolmatta vuotta HAMK:n rakennetun ympaériston
koulutusohjelmassa.

Kuulimme Tammsaare Parkin vaativasta puunistutusprojektista
suoraan tekemiseen osallistuneelta arboristilta, mika oli virkista-
vaa. Hanen takanaan oikealla paperit kdsissadan suunnittelija Ka-
darik Tiilir Arhitektid OU:sta.
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Keravan kd

Keravan kartano

monipuolinen puistoalue historiallisella paikalla

teksti: LINDA VALLINKIVI, kuvat: ANNI-MARI ANTTOLA ja KERAVAN KAUPUNKI

eravan kartanon eli Humlebergin historia ulot-

tuu kauas menneisyyteen, silld kartanon alueella

on ollut asutusta jo 1500-luvun lopulta asti. Kar-

tano on palanut historian saatossa kahteen ker-

taan, ja nykyinen kartanorakennus on sailynyt
1800-luvun alusta asti. Kartano on ollut edellisten omistajien
aikana maatalouskédytdssd. Nykyisin kartano on Keravan kau-
pungin omistama, ja kartanon vanhassa navettarakennukses-
sa toimii kestdvdn elamdn yhteis6 Jalotus ry. Kartanon puis-
tossa on Jalotuksen toimintaan liittyen monenlaista nahtavaa
ja tehtdvad, kuten eldimid, mehildistarhausta ja erilaisia kurs-
seja. Kartanon puistossa on alueen viljelyhistoriaan liittyen
yhd pienimuotoista maataloustoimintaa, kuten yhteiséviljel-
mi ja eldimid laiduntamassa. Kartanon ympéristé onkin mu-
kava pieni maalaismainen alue Keravan tiheésti rakennetun
keskustan laheisyydessd, silld alueelta on matkaa Keravan kes-
kustaan vain noin puolitoista kilometria.
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KARTANON PUISTOALUE

Jo kartanolle saapuessa huomaa, ettd kartanon pihapiirissa ta-
pahtuu paljon, silld parkkipaikan vieressd on komea laatik-
koviljelma ja alueella nékyy paivdkotiryhmié seikkailemassa.

Pitka syreenikujanne johdattelee kulkijan parkkipaikalta
kartanolle péin ja kujanteen péddssa komeilee vanha kartano-
rakennus. Kartanon pihassa on suuria, idkkaita puita, kuten
tammia, koivuja ja vaahteroita. Kartanon pensaslajit ovat pe-
rinteisid suomalaisia lajeja, kuten pihasyreenii ja juhannus-
ruusua. Perinteisid lajeja [6ytyy my6s puiston perennapenkis-
td: pionia, kuunliljaa, leimuja ja keltapaivénliljaa. Kartanon
vieressd on myds keittiopuutarha, jossa on erilaisia yksi- ja
monivuotisia yrttejd, kuten minttua, sitruunamelissaa, lehti-
kaalia ja syotavid orvokkeja. Kartanorakennuksen takaa 16y-
tyy lisdd hyotypuutarhan lajeja: omena- ja padrynépuita, he-
rukoita ja karviaisia.

Jalotuksen tyonjohtajan, puutarhuri Marju Korteméen mu-



kaan moni laji on kylvaytynyt kartanon puistoon itsestdén ja
sinne on my®os siirretty monia lajeja, kuten keltavuokkoja ra-
kennustyémaan tieltd. Marjun mukaan alueen puutarhasta ei
ole 10ytynyt alkuperdisia tietoja tai suunnitelmia, mutta kar-
tanon edustalla tiedetddn olleen ainakin kaunis ruusutarha.

MONIMUOTOISUUDEN VAALIMISTA

Alueella kulkiessa huomaa monenlaisten luontokappaleiden
viihtyvédn kartanon pihapiirissd, silld kaikkialla kuuluu kau-
nista linnunlaulua ja lintuja vilahtelee nikyvisséd, lampaat lai-
duntavat aitauksessaan, porridisid ja perhosia lentelee ym-
périinsi ja kukot kiekuvat. Marjun mukaan kartanon aluet-
ta hoidetaankin painottaen luonnon monimuotoisuuden sdi-
lyttamiseen ja lisédmiseen, mutta hoidossa otetaan huomioon
my0s paikan arvokkuus kartanoymparistona ja alueen virkis-
tyskaytto. Jalotus ja Keravan kaupunki huolehtivat yhdessé
puistoalueen hoidosta.

Kartanorakennuksen takana on pieni metsikkd, joka on
osa kartanon alueella olevaa Merikallion lintupuistoa. Met-
sikon hoidossa panostetaankin lintujen viihtymiseen alueella,

KERAVAN KARTANO

+ Historiallisella paikalla sijaitse-
va monipuolinen puistoalue.

« Alueella on mm. keittiopuu-
tarha, yhteisoviljelma, eldimia ja
mehildistarhausta.

+ Puistoa hoidetaan luonnon
monimuotoisuus, eldimet ja vir-
kistyskaytté huomioiden.

+ Keravan asuntomessualue
2024 kohoaa kartanopuiston
ympdrille.

ja metsikosta 16ytyy paljon monimuotoisuutta lisdavid seik-
koja, kuten linnunponttoja, lahopuita sekd monilajinen puus-
to. Kartanon alueelta voikin bongata esimerkiksi satakielen
tai viherpeipon.

ALUEEN TULEVAISUUS

Kartanon pihasta on toistaiseksi ndkymd ymparéiville pelloil-
le ja vieressd mutkittelevalle Keravanjoelle, mutta tulevaisuu-
dessa ympdristo muuttuu ja alueelle tulee paljon uutta, kun
Keravan asuntomessualue kohoaa kartanon puiston ymparil-
le vuonna 2024. Keravan kaupunginpuutarhuri Mari Koso-
nen kertoo asuntomessualueelle olevan tulossa muun muas-
sa luonnonmukainen leikkipaikka, paljon maisemapeltoja ja
rantareitti kulkemaan joen varteen. Kartanon alueella on jo
nykyisin paljon nahtidvai ja koettavaa kaikenikdisille, mutta
asuntomessujen myota kartanon ymparistostd 16ytyy yhékin
enemman toimintaa ja ndhtavaa. v

Kirjoittaja on hortonomi ja kasvitieteen opiskelija.

Anni-Mari'Anttola
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oltonurmikosta niittya

- perustamistapojen vaikutus lajirunsauteen Lepaan koealoilla

Niittyjen perustaminen elaa uutta aikakauttaan viherymparistoissa. Niityttamisella tavoitellaan
usein kunnossapitokulujen saastod, mutta viime aikoina tavoitteeksi on noussut monimuotoisuu-
den tukeminen. Vastaan tulee sitkedsti ehdotuksia siita, etta niitty syntyy, kun nurmikko vain jate-
taan leikkaamatta. Selvitimme, miten vanha hoitonurmikko muutetaan niityksi ja miten sen moni-
muotoisuus kehittyy perustamisvaiheen jalkeisina vuosina.

teksti: OUTI TAHVONEN, JANNE SUNDELL ja KIRSI MAKINEN, kuvat: XXXXX

ameen ammattikorkeakoulun Lepaan kam-

pukselle perustettu niittykoe tutkii, miten eri-

tavoin perustetut niityt vaikuttavat niityn kas-

vilajien ja selkdrangattomien esiintymiseen.

Syksylla 2019 perustettu koealue sijaitsee hoi-
tonurmikolla, joka on vuosikymmenid aiemmin perustettu
peltomaalle. Se vastaa tyypillistd ja hyvaa A2-luokan hoito-
nurmikkoa, jossa kasvusto on elinvoimaista ja viherpeittei-
syys korkea. Tillaiset nurmikot on suunniteltu kestdmaan
toistuvaa leikkuuta sekd kayttod ja tallausta.

NIITTYJEN PERUSTAMISTAVAT VERTAILUSSA

Koealueen ruuduilla seurataan hoitonurmikon niityksi muut-
tamisen erilaisia tapoja (kdsittelyt; kuva 1) ja jokainen perus-
tamistapa toistuu kolmeen kertaan. Yksittdinen koeruutu on

-

kooltaan 5 x 5 metrid. Alueen yksi koeruutujen rivi sijoittuu
haavikon reunaan ja jaa iltapéivisin osittaiseen varjoon. Li-
saksi lahtooletuksena on tdmén rivin vesakoituminen aikaa
myoten. Eri niittykésittelyiden sijainti koeruudukolla on sa-
tunnaistettu. Verrokkialueina toimivat normaalit hoitonur-
mikot.

Osa perustamistavoista perustuu selkeisiin massanvaihtoi-
hin ja osa hiekkapintaukseen tai hoitotapojen muuttamiseen.
Massanvaihdoissa on pintamaa kuorittu ja korvattu tuotteis-
tetulla, rikkaruohottomalla kasvualustalla. Tuotteistetun kas-
vualustan etuna on se, ettd sen ominaisuudet tunnetaan tar-
koin ja ne on raatiloity tarkoin kayttotarkoitukseensa. Tuot-
teistetuissa kasvualustoissa ei kuitenkaan vield asennusvai-
heessa ole merkittavasti pieneliGtoimintaa, joten oletettavasti
maaperdeliéston monimuotoisuus kehittyy vasta myohempi-

PERUSTAMISTAVAT:

A Massanvaihto + kylvd

B. )Massanvaihto + matto

C Laikkuina maanparannus
Y J4 kylvo

D Olevan nurmikon
* Jhiekkapintaus

Oleva nurmikko, ei
E.
muutosta
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)Dleua nurmikko, el

muutosta
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Hyvaan kasvukuntoon perustuvan nurmikon muuttamista niityksi vertaillaan Lepaan koekentalla viiden eri perustamistavan kautta.
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nd vuosina. Rakentamistavat on koottu viheralan yhteisistd
ohjeistuksista tai vakiintuneista kdytdnnoista.

Koeruuduista kahdessa on vaihdettu koko ruudun alueel-
ta pintamaat tuotteistettuun kasvualustaan ja sitten joko kyl-
vetty (A) tai asennettu (B) niittymatto. C-ruuduilla on kay-
tetty laikkuperustusta kolmasosassa ruudun pinta-alaa seka
kaytetty hiekkapintausta viliin jaavilld alueilla. D-ruuduille
on tehty pelkkd kolmen sentin hiekkapintaus. E-ruuduissa on
vanha nurmikko jatetty leikkaamatta. Verrokkina koealueel-
la on F-ruudut, joita hoidetaan kuten nurmikkoa yleisesti, eli
leikkaamalla se sdannollisesti.

Koealalla on tavoitteena seurata eri tavoin perustettujen
koeruutujen muutosta sekd kasvilajien ettd selkdrangatto-
mien lajiméaérind ja runsauksina ldhivuosien kuluessa. Kas-
vilajistoa seuraa Lepaan henkil6sto ja selkdrangattomia Lam-
min biologisen aseman asiantuntijat.

NIITTYJEN HOITO KASVUKAUDELLA

Koeruudut niitettiin alkuvaiheessa kaksi niittokertaa kas-
vukaudessa, ensimmiinen kesikuussa ja toinen syyskuussa.
Niitto tehtiin vaakatasoleikkurin 15 cm leikkuukorkeudella
eikd niittotdhdettéd poistettu. Leikkurin pyorimisnopeus heit-
tdd osan leikkuumateriaalista pois pieniltd ruuduilta. Ylei-
nen ohjeistus suosittaa niittojitteen poistamista maan koyh-
dyttamiseksi, mutta niittotdhde jétettiin paikoilleen selkdran-
gattomien elinympiériston tukemiseksi. Niiton lisdksi alueella
on seurattu vesakoitumista ja erityisesti voikukan levidmista.
Toisena seurantavuotena paadyttiin voikukan kitkentdén niit-
tylajiston elintilan varmistamiseksi.

KASVILLISUUSKARTOITUKSET JA ALUSTAVIA TULOKSIA

Kasvillisuuskartoituksia on tehty tdhan mennessa kaksi ker-
taa vuodessa. Ensimmadinen kasvillisuuskartoitus tehtiin ke-
sakuussa ja toinen elokuussa. Seuranta tulee jatkumaan nel-

Vesa Vuorinen

Massanvaihto ja niittymatto —koealojen otannoissa esiintyi en-
simmadisend vuotena 14 kaksisirkkaislajia.

TUTKIMUS

jan vuoden ajan, jotta padstddn nakemddn lajiston muutok-
set perustamisvaihetta pidemmalti ajalta. Niittyhdn on luon-
teeltaan alati muuttuva kasviyhdyskunta, joten monivuotinen
seuranta on silloin paikallaan. Kasvillisuuskartoituksessa mi-
tattiin jokaisesta koeruudusta puolen nelidmetrin kokoisilla
ruutukehikoilla kasvilajien esiintymistd. Ruutukoealoja tut-
kittiin kolme jokaiselta niittykoealalta.

Ensimmaisen kesdn 2020 kasvillisuuskartoituksen tuloksia
esitetddn taulukossa 1. Lajimaéarit niittykoealoilla vaihtelivat
kymmenen lajin molemmin puolin eri kisittelyissd. Ainoas-
taan niittymattokoealalla levedlehtisten ruohojen eli kaksi-
sirkkaisten méara ylitti heindlajien maarin (kuva 2). Vahiten
kaksisirkkaisia niittykukkia esiintyi vanhan nurmikon poh-
jassa (kuva 3). Heinilajeja ei maaritetty lajikohtaisesti, koska
néiden kukinta ei osunut kartoitusaikoihin ja mahdollistanut
siten tunnistamista. Kasvilajistossa esiintyi osalla ruuduis-
ta tyypillisid niittylajeja, kuten pdivdnkakkarat, puna-aila-
kit, tidykkeet ja kaunokit. Joillakin ruuduilla kaksisirkkais-
ten osuutta nostivat rikkakasveina pidetyt lajit, kuten voiku-
kat, harkit ja lemmikit.

Kasvillisuuskartoituksen menetelma oli toimiva ja tyomaa-
rd kohtuullinen. Térkein kehittimisen kohde tulevaisuuden
kartoituksissa on heinélajien mukaan ottaminen kartoituk-
seen, tdssa kartoituksessa heinit oli niputettu yhteen ryhméén
(heinit spp.) heindlajien tunnistamisen vaikeuden vuoksi.

SELKARANGATTOMIEN MONITOROINTI

Kuoppapyydykset

Maalla liikkuvien selkdrangattomien lajistoa ja runsauksia
selvitettiin koealoilla kuoppapyydyksin. Pyydyksend toimi
noin 2 dl muovipurkki, joka haudattiin maahan siten, ettd sen
suuaukko sijoittui tarkalleen maanpinnan tasoon. Purkki tiy-
tettiin puolilleen 3 % suolavedelld, jota oli terastetty tiskiai-

Vesa Vuorinen

Vanhan nurmikon pohja —koealojen otannoissa esiintyi ensim-
maisena vuotena 5 kaksisirkkaislajia.

>
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Koealoilta selkdarangattomia kerattiin kuoppapyydyksin, jotka

pyydystivdat maan pinnalla kulkevia eldimid, ja maaperanaytteis-
t4, joista eroteltiin ns. mikroniveljalkaiset (mm. punkit ja hyppy-
hantdiset) sekd ankyri- ja sukkulamadot. Kuva: Zowi Oudendijk.

neella pintajdnnityksen vihentdmiseksi. Kunkin koealan kes-
kelle sijoitettiin yksi kuoppapyydys, joka koetiin kolmen vii-
kon vilein kesdkuun puolesta vilistd lokakuun alkuun. Kuop-
papyydys suojattiin pellin palasella, jonka tehtdvdna oli estaa
sadeveden pédsy pyydykseen ja vahentdd haihtumista. Useim-
pien selkdrangattomien ryhmien kohdalla eldimia ei maéri-
tetty lajitasolle, koska se olisi vaatinut useiden eri eliéryhmiin
erikoistuneiden tutkijoiden intensiivistd tydpanosta. Méaritys
jéi siten toistaiseksi lahkotasolle.

Selkdrangattomien yksilomaéarissd nakyi selvd runsastumi-
nen vuodesta 2020 vuoteen 2021. Kuitenkin timi sama suun-
taus oli selvd kaikissa ksittelyissd, myds kontrolleissa, joten
se ei kerro niinkddn niityttamisen vaikutuksesta runsauteen
vaan siitd, ettd vuodet eivédt ole samanlaisia selkdrangatto-
mien kannalta. Tulos osaltaan vahvistaa kdsitystd pitkdaikai-
sen seurannan tirkeydestd, jotta vuosien valinen vaihtelu saa-
daan eriytettyé kasittelyiden vaikutuksesta. Alustavan tarkas-
telun perusteella lahkojen monimuotoisuus eri kasittelyissa ei
juurikaan eronnut toisistaan. Hieman ylldttden monimuotoi-
suudessa oli nakyvissd laskeva suuntaus vuodesta 2020 vuo-
teen 2021 (Kuva 4). Kuitenkin selvid eroja eri lahkojen yk-
silomadrissa oli havaittavissa. Esimerkiksi hyppyhantaisia oli
molempina vuosina eniten kontrollilla ja muilla koe-aloilla,
joilla ei ollut kajottu vanhaan maaperdin (D, E ja F). Timi
ryhmi elelee osittain karikkeessa ja on siten herkkd maan-
muokkaukselle ja saattaa vaatia pidemmain aikaa ennen kuin
ne asuttavat muokatut koealat. Toisaalta kotiloita ja etanoita
16ytyi eniten koealueilta, joille oli kylvetty niittykasvillisuutta
tai vaihdettu niittymatto (A, B ja C). Kovakuoriaisten havait-
tiin olevan suhteellisen vahalukuisia kontrollialueena toimi-
valla hoitonurmella.

Maaperieldimet

Maaperin eldimid havainnoitiin ottamalla néytteitd maapera-
kairalla 0-5 sentin syvyydeltd. Kultakin koealalta otettiin sa-
tunnaispisteistd kolme néytettd ankyrimatojen (5 cm:n lapi-
mitan kairalla), sukkulamatojen (2,54 cm @) ja mikroniveljal-
kaisten (5 cm ) madéritysten ja runsauksien arvioimista var-
ten, yhteensa siis yhdeksdn néytettd. Kunkin ryhmén naytteet
yhdistettiin yhdeksi néytteeksi. Ankyrimadot erotettiin maa-
nédytteestd markasuppilomenetelmalld, sukkulamadot ja mi-
kroniveljalkaiset kuivasuppilomenetelmalld. Maaperdeldin-
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Shannonin monimucotoisuusindeksi
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[
Kasittely
Selkdrangattomien lahkojen monimuotoisuus Shannonin moni-
muotoisuusindekseina eri kasittelyissa eri vuosina kuoppapyy-
dysaineistossa. Katkoviiva esittaa verrokkina olevan hoitonurmi-
kon (F) monimuotoisuuden tason. Positiiviset arvot tarkoittavat
monimuotoisempaa yhteis6a kuin hoitonurmikolla ja negatiiviset
vahemman monimuotoista yhteisdéa. Monimuotoisuusindeksi ot-
taa huomioon lahkojen lukumaaran lisaksi myds niiden suhteelli-
sen runsauden

ndytteité otettiin vain kerran vuodessa kesikuussa. Ankyri- ja
sukkulamadoista laskettiin yksilomaarat ja biomassat. Mikro-
niveljalkaisten maarit laskettiin ja ne maaritettiin heimota-
solle.

Toisena tutkimusvuonna selvitettiin maaniytteistd myds
pH ja orgaanisen aineksen maérd, koska nailla on oletettavas-
ti vaikutusta sekd kasvillisuuteen ettd maaperan eliostoon.

Vuoden 2020 aineistossa mikroniveljalkaisia oli selvis-
ti eniten hoitonurmikolla (F) ja hoitamattomalla nurmikol-
la (E). Tdma4 nidkyi myos mikroniveljalkaisten heimojen luku-
madrissd. Niitéd oli eniten nailld samoilla vanhoilla nurmikoil-
la. Seuraavana kesdna 2021 tilanne oli muuten mikroniveljal-
kaisten médrissd kuten aiemmin paitsi, ettd hoitonurmikoilla
(F) niita oli suhteessa edellisvuotta vahemman, mutta hiek-
kapinnatuilla koealoilla (C, D) aiempaa enemmaén, ldhes yhté
paljon kuin hoitamattomalla nurmikolla (E). Sama suuntaus
ndkyi mikroniveljalkaisheimojen mairissé, jotka olivat suu-
rimpia hiekkapinnatuilla nurmikoilla.

Kesilla 2020 sukkulamatoja oli eniten koealoilla, joissa
vanha nurmikko oli korvattu niittymatolla. Ankyrimatoja
oli runsaimmin hiekkapinnatulla nurmikolla. Nurmikoilla,
joilla oli tehty massanvaihto ja kylvetty niittykasvien sieme-
nillda molempien matoryhmien maérat olivat selvasti vahai-
simmit.

Kesilld 2021 tilanne oli dnkyrimatojen suhteellisissa maé-
rissd kuten edellisend kesana paitsi, ettd yllattden hoitonurmi-
kolta I6ytyi toiseksi runsaimmin nditd maaperaeldimia. Myos
sukkulamatojen suhteelliset méarat pysyivit ailemman kesin
kaltaisina, silld erotuksella, ettd niittymatolla korvatulla nur-
mikolla nditd oli suhteellisesti aiempaa runsaammin ja hiek-
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kapinnatun nurmikon sukkulamatomairit olivat vain massa-
vaihdetun ja kylvetyn nurmikon tasoa.

Orgaanisen aineen maéra oli odotetusti pienin hiekkapin-
natuilla koealoilla, ja yllittden massavaihdetuilla ja kylvetyil-
14 koealoilla. Maa oli eméksisin (pH 6,12) hiekkapinnatulla
nurmikolla ja happamin massavaihdetulla ja kylvetyilld koea-
loilla (pH 5,29).

MITA OLEMME OPPINEET?

Edelléd esitetyt tulokset ovat vasta alustavia. On térkedd, ettd
tdmdén kaltaiset koejarjestelyt ovat pitkdaikaisia ja kasittelyjen
seurauksia monitoroidaan useampia vuosia. Esimerkiksi eri
elididen levidminen uudenlaisiin elinymparist6ihin voi kes-
tad elioryhmadstd ja lahimpien ldhdepopulaatioiden sijainnis-
ta riippuen useampia vuosia. Toisaalta kun paikalle tuodaan
vaikkapa valmista niittymattoa, tulee sen mukana tietysti siel-
14 kasvaneet kasvit, mutta myos joukko selkdrangattomia eldi-
mid. Ndmi eliot ovat sopeutuneet tietynlaiseen ymparistoon
ja kun ne tuodaan uuteen paikkaan eivit elinolosuhteet ole
niille véalttdmatta endd optimaaliset. Téysikasvuiset kylld eh-
ka kituuttavat vield hengissd vuoden tai kaksi mutta lisdanty-
mistéd ei tapahdu. Tdman kaltaisissa koejarjestelyissd maape-
rad muokataan melko rajustikin ja elinympariston stabiloitu-
minen vie aikaa, ja sama nikyy myos eliostossa.

Yleisesti voisi olettaa, ettd eliostd monimuotoistuu ajan
my6td. Ndin varmasti usein onkin, mutta ei aina. Usein hai-
riottoméssa elinymparistdssa jokin, tai jotkin lajit alkavat do-
minoimaan yhteiséd vidhentden monimuotoisuutta. Esimer-
kiksi niittymaton kukkaloisto saattaa ajan kuluessa muut-

TUTKIMUS

tua sindnsé kauniiksi mutta monotoniseksi voikukkapelloksi.
Niittaminen simuloi kasvinsydjien laidunnusta ja on yhteisén
héiriotekijd, joka saattaa keskittyd dominoiviin lajeihin ja an-
taa elintilaa lajeille, jotka eivat muuten pérjdisi vallitsevien la-
jien varjossa, sekd kirjaimellisesti ettd kuvainnollisesti.

Niittyjen kasvilajien osalta ensimmaisend kartoitusvuonna
kaksisirkkaisia lajeja esiintyi 5-14 lajin vililld pois lukien hei-
nélajit. Perinnemaisemien inventointikohteilla, jotka kartoi-
tetaan eri menetelmalld, lajitiheys tuoreilla niityilld on ollut
luokkaa 10-15 lajia/m2. Néiden liséksi 16ytyy hyvin runsasla-
jisia niittyjd ja ketoja, joiden lajitiheys voi olla jopa yli 40 lajia.

Niittykasvilajiston kehittymisen kannalta niittojdtteen pai-
koilleen jattdminen voi olla epdedullista niittylajiston menes-
tymiselle. Se antaa kilpailuedun typestd ja ravinteista hyoty-
ville lajeille ja moni niittylaji huonompana kilpailijana voi
jaddd niiden alle. Perinnemaisemien hoidossa niittotdhteen
keruuta pidetdén tirkednd osana niityn hoitoa.

Kahden vuoden kasvillisuuskartoituksessa lajimaarat eivét
vaihdelleet kovin paljoa. Lisédksi erilaiset hairiot tai sattumat
saattoivat lisatd tai vahentda rikkakasvien ja lisdttyjen niitty-
kukkien maaria.

Niittykokeen kotisivu: https://www.hamk.fi/projektit/nur-
mikoiden-biodiversiteetti/. Lepaan kasviseurantoja tekee
Tuomas Kokkonen. Koe on saanut rahoitusta Maiju ja Yrjo
Rikalan Puutarhasadtiosta. Vv

Kirsi Makinen on lehtori ja Outi Tahvonen tutkijayliopettaja Himeen am-
mattikorkeakoulussa. Janne Sundell on yliopistonlehtori ja johtaa Helsingin
yliopiston Lammin biologista asemaa.

Viisi eri niittyjen perustamistapaa ja ndiden kasvillisuuden alustavia tuloksia ja havaintoja.

Nitttymalli,
perustamis-
vuosi 2019

Massanvaihto ja | Massanvalhto ja
kylvé (A)

niittymatia (B)

Kasvillisuuden
ilmiasu ja
niittykukkien ja
heinien suhteelli
runsausjakauma
2020 (heinit
[sininen) vs.
kaksisirkkaiset
{oranssi)

Kaksisirkkaisten
kasvilajien
maara
otannoissa

'Heindvaltainen’
inen’

11 lajia

14 lajia

12 lajia

Paivankakkara
Ahdekaunokki
Puna-ailakki

Runsaslukuisim
mat
kaksisirkkaiset
lajit (3 yleisintd
runsausjarjes-

tyksessé)

Voikukat spp.
Peltosaunio
Paivankakkara

Laikkuina
maanparannus
ia kylvé {C)

'Niittykukkavalta ‘Heindvaltainen’

Voikukat spp.
Péivankakkara
Nurmitadyke

‘Heindvaltainen’ 'Heindvaltainen’ ‘Heindvaltainen’

5 lajia

9 lajia 8 lajia

Voikuvat spp.
Siankirsdmad
Nurmitddyke

Voikukat spp.
Valkoapila
Kylakellukka

Voikukat spp.
Siankarsimd

Valkoapila
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VIERASLAJITORJUNTA

Bruce ja Bliss

vainuavat japanintattaren juuren

Alankomaalaisen viherpalveluyrityksen HOEK:in palkkalistoilla on talla hetkella kaksi innokasta
nelijalkaista tyontekijaa. Koirat Bruce ja Bliss vainuvat japanintattaren juuren jadnteet ja auttavat
ehkaisemaan taman haitallisen vieraslajin leviamista.

teksti: ESSI LAINE, kuvat: LONNEKE KLEIN-AARTS / HOEK

apanintatar on tehokas levidmadin pienistdkin juuren

jaamistd ja voi muodostaa suuria kasvustoja, jotka es-

tavit alueen luontaisen kasvillisuuden kehittymisen.

Suuret kunnat kuten Amsterdam keskittavit vuosittain

paljon resursseja haitallisten vieraslajien torjuntaan.
Helppoa se ei kuitenkaan ole. HOEK on erikoistunut japanin-
tattaren torjuntaan eri tekniikoilla, ja suorittaa tyon ohessa
erilaisia tutkimuksia japanintattaren itdimiseen ja levidmiseen
liittyen.

Idean koiran kdytosta japanintattaren jddnteiden paikal-
listamisen sai HOEKin tyontekija Lonneke Klein-Aarts, kun
hian kuuli, miten koiria kdytetddn Englannissa ekologiseen
paikallistamiseen. Koirat voivat paikantaa harvinaisten suo-
jeltavien eldinlajien kuten rupimanterin elinpaikat. Koiran
hajuaisti on 10 000-100 000 kertaa parempi kuin ihmisen.
Suomessa koiria kiytetadn esimerkiksi homevaurioiden pai-
kantamiseen rakenteissa.

Bruce ja Bliss ovat labradorinnoutajia, jotka ovat saaneet
erikoiskoulutuksen vainukoiriksi. Koiria ei kdytetd suurien
japanintattaren kasvustojen etsimiseksi, vaan epiilyttivien
kasvualustojen tutkimiseen. Japanintatar voi levitd nopeasti
maansiirtojen tai kompostin mukana. Vainukoira voi tutkia
maa-aineksen ja todeta sen puhtaaksi tai saastuneeksi. Lisdk-
si koira voi tarkastaa saastuneilla alueilla kdytetyt koneet ja il-
moittaa jos koneen renkaisiin tai muihin osiin on jaanyt japa-
nintattaren jaanteitd. Tama ehkdisee lajin levidmista.

Jouko Rikkinen

Vainukoiria kdytetdan myds jo japanintattaresta puhdistet-
tujen alueiden tarkastamiseen ja kontrollointiin, jotta kasvus-
tot eivat paase uusiutumaan maaperaan jaaneista juurenpa-
lasista. Koira voi haistaa japanintattaren jopa veden alta. Ti-
mé mahdollistaa alueen tarkastamisen ennen ruoppausta, ja
ruoppausjitteen asianmukaisen késittelyn. vy

Kirjoittaja asuu ja tydskentelee Alankomaissa suunnittelijana seka kasviasian-
tuntijana HOEK viherpalvelussa.

Japanintatar-kasvustoa tien pientareella Alphen aan den Rijnissa
Alankomaissa.

Jattitattaren torjunta

- Japanintatar ja sahalintatar ovat aasialaisia jattitattareita, jotka
levidvat hallitsemattomasti luonnossa.

- Alankomaissa kasvi aiheuttaa tuhoja rakenteille. Kasvin juuret
pystyvat tunkeutumaan pieniin betonin ja asfaltin halkeamiin, tai
putkistoihin ja vaurioittamaan naita.

- Alankomaissa lajin torjunta eroaa alueittain ja kunnittain. Lajin
torjunta ei ole lain mukaan pakollista, mutta tiukat kuntien ja yri-
tysten saadokset rajoittavat jattitattaria sisdltdvan maa-aineksen
siirron ja kasittelyn.

- Aasialaisia jattitattareita torjutaan mekaanisesti kitkemallg, juu-
ristojen kaivamisella, maaperan kuumentamisella tai peittamisel-
la, kasittelemalla kasvusto glyfosaatilla tai sahkoiskuja antamalla.
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Muovi

Mmaaperassa ja ravintoketjussa

teksti ja kuva: ANU RIKONEN

uovi on arkinen materiaali, jota l6ytyy niin

pakkauksista, vaatteista ja muista arkiesi-

neistd kuin ymparisto- ja viherrakentami-

sen ammattituotteistakin. Muovia joutuu

maahan ja vesistoihin, ja vesistdissd sen
haitoista tiedetddn jo paljon. Maaperddn paityvien muovien
tutkimus on alkanut tosissaan vasta viimeiselld vuosikymme-
nella.

Suuremmat muovinkappaleet, kuten elintarvikepakkauk-
set, muodostavat ison osan siitd roskasta, mitd viheralueilta
siivotaan. Se kertoo muovien yleisyydestd elamassimme. Mi-
kromuovit, jotka ovat pienid, korkeintaan viisimillisia muo-
vinkappaleita, ja millin tuhannesosan kokoiset ja sitd pie-
nemmadt nanomuovit, voivat kertyi eli6ihin ja ravintoketjuun
myds maaekosysteemeissa.

TUTKIMUSTA KERTYY NOPEASTI

Mikromuoveja tutkitaan aktiivisesti ja kiireellisesti. Niitd on
ymparistossamme jo hyvin paljon, mutta tiedimme niiden
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vaikutuksista niin ihmisen terveyteen kuin ekosysteemei-
hinkin vasta vahdn. Taméan vuoden puolella on ilmestynyt jo
useita uutta tutkimusta kokoavia tieteellisid artikkeleita. Niis-
sd tarkastellaan, mitd mikromuoveista maaperdssé ja ravinto-
ketjussa tiedetddn, ja minne tutkimusta pitdisi jatkossa suun-
nata.

Muoveja on monenlaisia, mutta tutkimuksissa kaytetdan
yleensd vain yhdenlaista muovia, useimmin polyeteenié tai
polystyreenié. Tulokset ovat olleet joskus ristiriitaisia ja epa-
selvid ehka siksi, ettd eri muovilaadut vaikuttavat ymparis-
tossd eri tavoin. Tutkimukset tehddin usein altistamalla eliot
suurelle muovimaairille lyhytaikaisesti, mutta pienen pitkaai-
kaisen altistuksen vaikutuksista tiedetdan vahemman. Jalkim-
mdinen kuitenkin kuvaa paremmin todellista tilannetta. Ih-
misen on vaikea, ellei mahdoton valttdd paivittdistd mikro-
muovialtistusta.

MAASTA KASVEIHIN JA ETEENPAIN

Maaperissa on mikromuoveja jo paljon, ja niiden ldhteitd on



kymmenid, maatalouden katemuoveista jitevesiin, ros-
kaamiseen ja ilmalaskeumaan. Vield ei oikein osata ar-
vioida, miten suuria nama eri mikromuovien lahteet eri
puolilla maailmaa ovat. Esimerkiksi peltomaassa on kui-
tenkin muovia esimerkiksi Kiinassa paikoin satoja kiloja
hehtaarilla pelkdstadn muovikatteen kiyton vuoksi.

Yksi huolestuttavimpia havaintoja on, ettd pienenpie-
net muovinkappaleet voivat padtyd haihduntavirtauk-
sen mukana kasvisoluihin. Nanomuoveja on loydetty
mm. hedelmisté ja vihanneksista. Tétd kautta ne paase-
vat suoraan ravintoketjuun. Muovit voivat myds haitata
kasvien kasvua, vaikka vield ei oikein ymmarretd, mik-
si. Mahdollisesti ne aiheuttavat niin kasvisoluissa kuin
muissakin elioissi alhaisen tason tulehdusreaktioita, mi-
ké nikyy erilaisina stressioireina.

My6s maaperieliot, jotka syovit maata ja lahoavaa
kasviainesta, kuten lierot ja hyppyhidntiiset, padtyvit
syomédn paljon muovia. Maaperdelididen ldpi kulkies-
saan muovinkappaleet hajoavat yhad pienemmiksi hiuk-
kasiksi. Mikromuovit haittaavat tutkimusten mukaan
my0s lierojen lisddntymistd. Samanlaisia tuloksia on
saatu rottia tutkittaessa, joten mahdollisesti mikromuo-
vit vaikuttavat nédin laajemminkin. Asiaa tutkitaan kii-
vaasti, mutta aihe on vaikea - muovia on todellakin kaik-
kialla, ja sen tunnistaminen néytteista on hyvin tyolasta.

TUTKITTUA

TUTKITTAVAA RIITTAA

Myos mikromuovien ja erilaisten ympéristomyrkkyjen,
kuten palonestoaineiden jadmien, yhdysvaikutuksista on
kovin ristiriitaisia tutkimustuloksia. Joissain tapauksissa
myrkyt kertyvat muoveihin ja padtyvit muoveissa ravin-
toketjuun. Toisenlaisiakin tutkimustuloksia riittdd. Kyse
saattaa olla sekd erilaisista muoveista ettd haitta-aineista,
joita olisi tutkittava erikseen. Selvdd kuitenkin on, ettd
téllaisiakin riskeja mikromuoveihin ravintoketjussa liit-
tyy.

Nyt siis jo tiedetdén, ettd mikromuovit eivat ole haital-
lisia ainoastaan vesistoissd, vaan myds maaperassd. Mi-
kromuovien vesistoihin péadsyd ehkdistdessd niitd paa-
tyy helposti maaperdédn jopa entistd enemman. Muovien
tuottamisen ja kdyton vihentdminen on selvésti tarked
ja ehkdpa tiarkein osa muoviongelman ratkaisua. Suuril-
le ja mullistaville innovaatioille olisi myds tilausta sekd
korvaavien materiaalien ettd jatteen- ja jatevedenkasit-
telyn alueilla.

Tarkastellut artikkelit: Zhang, J, Ren, S,, ... & Wang, K. (2022). Effects
of plastic residues and microplastics on soil ecosystems: A global
meta-analysis. Journal of Hazardous Materials, 435, 129065.

Wang, W, Do, A. . N,, & Kwon, J. H. (2022). Ecotoxicological effects
of micro-and nanoplastics on terrestrial food web from plants to
human beings. Science of The Total Environment, 155333.
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TAPAHTUMIEN KESA

etsd- ja viherpdivat kidynnistyivit kesakuun

9. péivdnd Lahden keskustan sykkeessd,

padkadun varrella sijaitsevan hotellin ti-

loissa. Jo edellisend péivani keskiviikkona

Lahteen oli saapunut joitakin pdivien vaki-

kavijoita ja jarjestdvan toimikunnan viked. Saamistaan kut-

suista kiitollisina paikalla olivat my6s ensimmadisten vuoden

2007 péivien toimikunnan jasenet, tilldkin kertaa hyvin luon-

nonlédheisiin ajatuksiin virittyneina. Torstaiaamun tulokahvia

nautittaessa vaked saapui koko ajan lisad, ja joukko kasvoi-

kin lahelle 160 henked, mika taitaa olla suurimpia, ellei suu-

rin osallistujaméard tapahtuman historiassa. Metsé- ja viher-

péivid oli ilmeisesti kaivattu nelivuotiseksi vendhténeen tauon
aikana. Lahti ei pettanyt odotuksia.

Avauspuheenvuoron piti Seurahuoneella kaupunginval-

tuuston puheenjohtajistoon kuuluva Pekka Komu kertoen

isantdkaupungin toimintalinjasta. Lahdessa viime vuositu-
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hannella tavoitteena pidettyd kiihkedd talouden sykettd ei
endd vuonna 2022 hehkuteta. Komun esityksen kuvastoon
vield kuului viime vuosituhannen otos avaralla pellolla yksi-
nddn nokottavistd Business City -tienvarsimainoksesta, jon-
ka ymparilld ei ollut muuta kuin likaisenvalkoista lumihan-
kea. Komu naytti kuvan symboloidakseen aiemman brandi-
valinnan ongelmallisuutta ja pohjustaakseen viestiddn muu-
toksesta, joka on Lahden strategiassa tapahtunut. Nykyisin
Lahti esittdytyy rohkeana ympdéristokaupunkina, joka toi-
minnallaan sujuvoittaa asukkaidensa arkea ja pyrkii lisda-
méin hyvinvointia upean luontonsa mahdollisuuksia hyo-
dyntden. Uudelle linjaukselle on ollut Komun mukaan help-
po rakentaa konkreettista sisdltéd. Yritystoiminnan edis-
tdmisessd painotus on dlykkdisiin ja kestdviin ratkaisuihin
perustuvan liiketoiminnan kehittdmisessd. Euroopan tasol-
la Lahden uskottavuus on riittdnyt valintaan Euroopan ym-
paristokaupungiksi vuonna 2021. Vuoden aikana potentiaa-

& Jérjestelytoimikunnan jase-
net Fellmannin puistossa —il-
meisen hyvissa tunnelmissal!
Heidi Ovaska (vas.) ja Taavi Fors-
sell (oik.) edustavat Viherympa-
ristoliittoa, Vesa Koskikallio
METO:a.

K Messilassa iltajuhla aloitettiin
Markkinaravintolan herkullisella
illallisbuffetilla.

¥ Metsasuunnittelija Katja Hat-
tunen (vas.) ja ympadristdneu-
vontapadllikko Pdivi Sieppi Lah-
den kaupungilta lauttamatkalla
illallispaikkaan. Hattunen vasta-
si tapahtuman jarjestelyista Lah-
den kaupungin osalta.

Liisa Hyttinen



lisesti jopa 4,5 miljardia ihmista saattoi kuulla Lahden kau-
pungista.

LUONTOKOSKETUSTA TARVITAAN

Seminaarin yhtend padaiheena olivat luonnon tuottamat ter-
veyshyodyt. Niistd kertoi vdrikkddseen tapaan erikoistutkija
Aki Sinkkonen Luonnonvarakeskuksesta. Han lahti liikkeelle
vuoden 1938 valokuvasta, jossa hdanen isdansé lapsuudenaikai-
nen perhe poseeraa avojaloin nurmikolla. Luontokosketus oli
silloin suomalaisille vield itsestddnselvyys. Esimerkkitapauk-
sena Sinkkosella oli myds USA:n entinen presidentti Barack
Obama, jonka sukua edelleen asuu olosuhteissa, joissa ollaan
ldheisissd tekemisissd orgaanisen aineksen ja runsaan mikro-
biston kanssa. Suvussa ja presidentin perheessi esiintyy kes-
kendin kovin erilaisia terveysongelmia.

Nykyisin ldnsimaissa, kun taudinaiheuttajat ja loiset puut-
tuvat tai ne haddetdan pois, on immuunijéarjestelmdmme al-
kanut tunnistaa kehoistamme jotain harmitonta ja tarpeel-
lista. Jarjestelmé etsii jatkuvasti tuhottavaa, ja saattaa koh-
distaa hyokkayksensa vaariin kohteisiin. Joidenkin sairauksi-
en yleistyminen ns. kehittyneissd maissa on todennakoisesti
seurausta lilan vdhéisesta mikrobikosketuksesta. Lapsikuol-
leisuus on laskenut erinomaisen alas ja kulkutaudit on saa-
tu vihenemain, mutta muita terveysongelmia on saatu tilal-
le. Sinkkosen esityksessé elintapaamme liittyviné sairauksina
mainittiin mm. allergiat, Chronin tauti ja diabetes. Lopuksi
kuultiin erilaisia keinoja vaikuttaa puistomaisten ymparisto-
jen terveellisyyteen. Puistoissa puu- ja pensaslajistojen mo-
nipuolisuuskin lisda terveyshyotyjd. Viheralueet voitaisiin jo-
pa suunnitella rohkaisemaan aktiivista kosketusta maahan ja
kasveihin!

KAVIJAT VIISASTUIVAT JA VIRKISTYIVAT

Lahden Metsi- ja viherpdivien ensimmadisen péivan ohjel-
maan kuului lukuisia hyddyllisid luentoja sekd metsa- ettd vi-
heralaa koskien. Seminaaripéivan paatyttya osallistujat kulje-
tettiin bussikyydeilld Lahden satamaan, josta siirryttiin sisd-
vesilaivalla Messilddn illanviettoon. Laivalla asiantuntijoiden
esitykset vield jatkuivat, mutta aivan kaikkia ne eivit endi ta-
voittaneet. Monet keskittyivat maisemien katseluun ja rupat-
teluun - sekd paapuurin ettd tyyrpuurin puolella. Verkostoitu-
mista harrastettiin entisten ja uusien tuttavien kanssa. Reipas
ylamikikéavely Messilan laiturista Markkinaravintolaan kas-
vatti ruokahalua, ja tarjoilut olivatkin illallisbuffetissa laaduk-
kaat ja monipuoliset. Sdd suosi myds perjantain retkeilypaiva-
né, jonka kohteet sijaitsivat Lahden keskustassa ja niihin si-
saltyi edellisen paivén aiheisiin lukeutuneen RAMS -kunnos-
sapitoluokituksen kirjo laidasta laitaan.

Terveyshyodyista kuultiin luennoilla, ja osallistujat taisivat
hankkia niitd hieman itselleenkin Lahden vierailullaan. Met-
sd- ja viherpdivien luonteeseen kuuluu, ettd tiukan asiatie-
don lisdksi péivilld tarjotaan mahdollisuus virkistya iltaohjel-
man ja retkeilypéivan keskustelujen yhteydessd. Virkedn né-
koisid ihmisid kulkikin perjantaina tapahtuman retkeilykoh-
teilla. VY

Kirjoittaja on metsanhoidon asiantuntija.

TAPAHTUMIEN KESA

Torstain luennoilla syntyi vilkasta keskustelua. Kuvassa Vesa Kos-
kikallio kommentointivuorossa. Edessa istuu seuraavien, vuoden
2024 Lappeenrannan Metsa- ja Viherpaivien isdantdkaupungin
edustaja Janne-Perttu Rantonen.)

Koe kasvun ihme

Tilaa tai nouda multaa edullisesti:
metsapirtinmulta.fi

Metsapirtin -
multa
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Luonnonmaan saarella sijaitsevalle messualueelle oli ripoteltu useita hydteishotelleja ja linnunpdnttdjd, joita oli nikkaroitu Naantalin
kouluissa. Yoperhon majatalo -niminen hotelli oli sijoitettu ndkyvalle paikalle niittykasvillisuuden ja 6tokkateosten sekaan.

operhon majatalo

ja muita asuntoja

teksti ja kuvat: LIISA HYTTINEN

Naantalin asuntomessualue tarjoilee ravintoa
otokaille ja ihmissilmalle. Maisemassa vuorot-
televat suikaleet alueella sijainneesta metsas-
ta, tienvarsien hulevesikivikot ja niittyistutukset
seka ranta-alueen laiturit ja hiekkamaa. Viher-
rakentamisessa on suosittu metsaisilla reunoilla
kunttaa ja avoimilla alueilla niittykasvillisuutta.
Talot on sovitettu kallioisen metsaalueen sisaan
siten, etta isoja puita on jatetty varsin lahellekin
rakennuksia.

Liisa Hyttinen

Yksi messualueen kuuluisimmista kohteista on saunarivitalo. Ran-
taviivaa reunustavat jykevat laiturirakenteet.
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Liisa Hyttine

LA
N Kulkuvaylien varsilla on vaihtelevia istutuksia ja hulevesiraken-

teita. Kivikoiden, niittyjen, rehevien istutuksien ja kuntan vuorot-
telu eldvoittdd maisemaa.

7 Alueen ainoaa yleistd leikkipaikkaa taustoittaa avara peltomai-
sema. Leikkipaikka itsessaan ei juuri luontokosketusta tarjoa.
Kenties lapset 16ytdavat metsdisesta maastosta muita luonnonla-
heisid ymparistdja leikkeihinsa.

-> Rannan ldheisyyteen on rakennettu pienia hiekkadyynejd, joi-
den lomassa on aurinkotuoleja ja muita oleskelupaikkoja.

Liisa Hyttinen

Saunarivitalon yhteydessa on grillauspaikka. My&s venelaiturit
|oytyvat lahelta.
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"ka tonttien rajat hai ytett
talojen ympadristdssd. On n

MKastelu kdynnissd. Kunttaa on paljon seka talojen laheisyydes-
sd ettd teiden varsilla.

7 Maastonmuodot tarjoavat mahdollisuuden vydhykkeittain
kohti kallion lakea muuttuvaan viherrakenteeseen.

< Graafista istutusta ja kiveysta Honka Haiku -talon edustalla.

- Kivipaadesta tehty penkki toimii levdahdyspaikkana jyrkkarin-
teisen kulkuvaylan varrella.
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MAISEMARAKENTAMISEN ERIKOISTUOTTEITA

® Barrikade-kivipinnoitteet

® Organic-Lock-stabiloidut
kivituhkakulkuvaylat

® Melos-turva-alustat

Fi d. ec 01 www.fidecol.fi
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Per-0skarJoenpelto

Kilpailija tyokiipeilytehtavaa suorittamassa.

Puukiipeilyn

parhaat palkittu
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Arboristit kisasivat toukokuussa puukiipeilyn
SM-tittelista Lahdessa, Mukkulan kartanopuis-
ton suurissa puissa. Puukiipeilykilpailut ovat
puunhoitoalalla tarkea tapahtuma, jossa tava-
taan kollegoita ympari maan tai maailman, jae-
taan tietoa uusista tyovalineista ja -tekniikoista
seka tyoturvallisuudesta.

teksti: EMILIA MARILA, kuvat: MIKA VAINIONPAA JA PER-OSKAR JOENPELTO

TAPAHTUMIEN KESA

Puustapelastamistehtavassa kilpailijalla on kuusi minuuttia
aikaa tuoda 75 kiloa painava “Raimo”-nukke alas puusta.

uukiipeilyn uudet Suomen mestarit ovat Hilla

Kyr6 ja Juuso Valima, opiskelijasarjan voiton vei

Jaakko Heikkinen. Suomen Puunhoidon Yhdis-

tyksen jéarjestama kilpailu kéytiin naisten-, mies-

ten- ja arboristiopiskelijoiden sarjoissa, ja osallis-
tujia oli kaiken kaikkiaan 23.

Ensimmadisen péivan karsintakilpailussa puunhoidon am-
mattilaiset ottivat mittaa toisistaan viidelld tehtavakohteel-
la, joilla testattiin kiipeilytaitoja, nopeutta ja turvallisten tyo-
tekniikoiden hallintaa. Karsintakilpailun tehtdvikohteita
ovat heittopainon heittdminen, tyokiipeily, puusta pelastami-
nen, nopeuskiipeily ja nousutekniikka. Kolme ensin mainit-

>
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tua ovat tyokseen puunhoitotditd kiipeilemalld tekevien ar-
boristien perusosaamiseen kuuluvia taitoja, joiden harjoittelu
ja hallinta ovat turvallisen ja tehokkaan tyoskentelyn edelly-
tyksid. Karsintakilpailun perusteella seuraavan pdivin finaa-
liin eteni neljd naista ja kolme miestd. Opiskelijasarjan voitta-
ja valitaan pelkén karsintakilpailun perusteella.

Finaalissa kullakin kilpailijalla on 30 minuuttia aikaa suo-
rittaa tehtdvd, joka alkaa siten, ettd kilpailijan kertoo nopean
arvion puun kunnosta ja tyosuunnitelmasta. Heittonarun ja
koyden asentamisen jélkeen kilpailijalla on puussa suoritetta-
vanaan neljd tehtévirastia.

KILPAILEMINEN SAI ALKUNSA TYOTURVALLISUUDESTA

Puukiipeilykisat saivat alkunsa Yhdysvalloissa muutamien
puunhoitajien ideasta alkaa Kkilpailla puustapelastamistai-
doillaan. Vuosien saatossa mukaan liittyi yhd enemmén ar-
boristeja puunhoitoalan yritysten kannustaessa tyontekijoi-
tdan osallistumaan kilpailuun. Puunhoitoalan kansainvélinen
kattojarjesto (International Society of Arboriculture, ISA) jar-
jesti ensimmidiset viralliset puukiipeilykilpailut Yhdysvallois-
sa vuonna 1976. Suomessa ensimmidiset kilpailut jarjestettiin
vuonna 2010 ja ne kdyddan ISA:n laatimilla sddannoéilld. Tana
péivana kisoja kdyddan kansallisilla ja kansainvaliselld tasol-
la. Kunkin maan tai maanosan kisoissa parhaiten sijoittuneet
ovat oikeutettuja kilpailemaan maailmanmestaruuskilpailuis-
sa, jotka tdnd vuonna jérjestetdan Koopenhaminassa 9.-11.9.

Puukiipeilykisojen toteutuksen mahdollistivat sponsorit:
padtukija DRAYER, vuositukija Husqvarna sekd muut tukijat
Eko100, Several Oy, Lahden Metsuri- & Sahauspalvelu, Jalo&-
Jalo, Taimisto Huutokoski, EG-Trading, Puunhoidon Kump-
panit, Arboristipalvelu Lehtoranta Oy, Arboristikilta, Band of
Branchers, Touran Puuapu Oy, Uittokalusto, Puunkaatokaup-
pa, Mukkulan kartano, Hartwall. Yhteisty6ssd: Lahden kau-
punki. v

Kirjoittaja on arboristi ja Suomen Puunhoidon Yhdistyksen hallituksen jasen.
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Puukiipeilyn Suomen mestarit 2022 Hilla Kyré ja
Juuso Valima.

Mika Vainionpaa




Luontopohjaisia

ratkaisuja

Pohjolasta

Pohjoismaiden neuvosto (PN) jakaa vuosittain ymparistopal-
kinnon, jonka teemana on tdnd vuonna luontopohjaiset rat-
kaisut. Kilpailuun on ldhetetty 69 ehdokasta, joista palkinto-
komitea valitsee enintddn 8 finalistia. Taman vuoden ehdok-
kaat loytyvat taalta: norden.org/fi/pohjoismaiden-neuvos-
ton-ymparistopalkinto. Palkinnot jaetaan 1.11. Helsingiss,
silld Suomi on nyt PN:n puheenjohtajamaa. Kilpailun tarkoi-
tuksena on 10ytad ja levittdd Pohjoismaiden kesken kunkin
kilpailuteeman parhaita kiytidntojd ja toimintamalleja. Kil-
pailuun pyritddn valitsemaan kestdvyysmuutoksen kannalta
nouseva teema. Ympéristopalkinnon tunnettuus on valitetta-
van heikko verrattuna PN:n muihin palkintoihin.

Luontopohjaisilla ratkaisuilla etsitddn vastauksia padsiaan-
toisesti ihmisten itsensa tuottamiin yhteiskunnallisiin ongel-
miin. Ne perustuvat luontoon, ovat luonnon innoittamia —
imitoivat luontoa. Luontoon perustuvat ratkaisut voivat par-
haimmillaan tuottaa samanaikaisesti ekologisia, sosiaalisia,
kulttuurisia ja taloudellisia hy6tyjd. Viheralalle luontopohjai-
suus on ammatillisen osaamisen ytimessd. Harmittavan va-
han alalta kuitenkin ldhetettiin kilpailuehdotuksia.

Muutamia esimerkkejd kilpailuehdokkaista. Vihredt maa-
larit on yksi tanskalaisista ehdokkaista. Maalit ovat yksi suu-
rimmista mikromuovien ldhteistd luonnossa. Siksi Vihredt
maalarit pyrkivat valttimaidn muovipohjaisia maaleja, mutta
toimivat muutoinkin kestavyysmuutosten edistimiseksi. Is-
lanti on tarjonnut joka vuosi hienoja ehdokkaita kilpailuun.
Ténd vuonna esimerkiksi Carbfix-yrityksen, joka sitoo hiili-
dioksidipadstoja pysyvasti kiviainekseen. CO, liuotetaan ve-
teen, liuos johdetaan vuorovaikutukseen reagoivan kiviainek-
sen, kuten basaltin, kanssa. Noin kahdessa vuodessa muodos-
tuvasta kiviaineksesta syntyy pysyva hiilinielu. Hyvin erilais-
ta ratkaisua edustaa Suomesta kilpailussa mukana oleva uusi
Keski-Suomen Sairaala Nova, jonka suunnittelussa on ollut
vahvasti mukana keskisuomalainen luonto metséhallituksen
tulkitsemana. Sisustuksessa ja kaikissa toiminnallisissa rat-
kaisuissa on hyodynnetty luonnon tarjoamia terveyshyotyja.
Sairaala Novan suunnittelussa on otettu huomioon myos ns.
elinkaarimalli. Sairaalan tiloja voidaan hyodyntdi jopa sadan
vuoden ajan toimintojen ja vaatimusten muuttuessa. Luon-
non kokeminen sairaalassa ja luonnon pariin ohjaaminen he-
rattdd ymparistomyonteisyyttd, ja ohjaa ihmisid 16ytamédan
oman lahiluontonsa seki litkkumaan luonnossa. Sairaala No-
vassa luonto on koko hankkeen tarinallinen ja kantava voi-
ma, ja luontoteema on ollut mukana suunnittelun alusta asti.
Toteutuksessa on kokonaisvaltainen ote, jossa on painotettu
luonnon terveysvaikutusten merkitystd ihmisten paranemis-
prosesseissa.

Suomesta on mukana myds jo viime vuonna finaaliin yl-
tanyt Carbon Action, Baltic Sea Action Groupin uudistavan
maatalouden ja hiiliviljelyn monitahoinen viljelijoiden, tut-
kijoiden, kouluttajien ja kehittdjien kunnianhimoinen han-
kekokonaisuus. Carbon Action on ollut mallina ja yhteistyo-
kumppanina ruotsalaiselle hiiliviljelyhankkeelle Svensk ko-
linlagring. Sekin ylsi viime vuonna finaaliin, kun teemana oli
kestava ruokajérjestelma.

Suomalaisista ehdokkaista Virtavesien hoitoyhdistys Virho
on esimerkki hyvin pitkdjanteisesta tyostéd virtavesien ennal-
listamisessa vaelluskalakantojen elvyttamiseksi. Virhon toi-
minnan ansiosta Vantaanjoki on palautettu Suomenlahden
parhaimmaksi taimenjoeksi. 30 vuoden aikana Virhon kun-
nostustyon myota on opittu kalojen, hyonteisten ja kasvien
elinympiristojen vaatimuksista. Kaupunkiymparistoissa pai-
kalliset asukkaat ovat alkaneet kiinnittdd arvostavaa huomio-
ta oman alueensa puroihin ja jokiin. Virhon ty6n ansiosta on
saatu aikaan kalastuslain ja -asetuksen muutos suosimaan ka-
lojen luontaista lisddntymistd, yha kasvavia patojen purkami-
sen midrid ja yhteiskunnan kiinnostusta vesistojen tilaan.

Suomen ehdokkaana on my6s Luontokunnat-verkosto, jo-
ta koordinoi Suomen ympéristokeskus ja Kuntaliitto. Ratkai-
sut luonnon monimuotoisuuden turvaamiseksi ovat usein
paikallisia. Kunnat tekevat lukuisia toimenpiteitd monimuo-
toisuuden turvaamiseksi ja lisddmiseksi mm. toteuttamal-
la suojeluhankkeita, kunnostamalla vesist6jd, perustamal-
la kaupunkipuistoja, uudistamalla metsien ja viheralueiden
hoitokdytintojd, hyddyntdmilld luontopohjaisia ratkaisuja
kaupunkirakenteessa, tekemilld erilaisia kokeiluja ja luonto-
kartoituksia sekd ottamalla luontoasiat huomioon maankay-
ton suunnittelussaan. Kunnilla on myds tdrked rooli luonto-
tietoisuuden lisddjana.

Verkoston toiminnan vakiinnuttaminen olisikin mité toi-
vottavinta.

Ymparistopalkintoehdokkaiden joukossa on toki myos hie-
noja hulevesiratkaisuja, kosteikkojen ennallistamista ja eri-
laisten jarjestdjen pitkdjanteistd kansalaisten vapaaehtoi-
suuteen perustuvaa toimintaa. Perinteisesti kilpailuun il-
moitetaan ehdokkaaksi myos esimerkillisid ja ansioituneita
tutkijoita, kansalaisaktivisteja ja tiennédyttdjia. Heiddn esimer-
killisyyttdan on kuitenkin vaikea skaalata muihin Pohjoismai-
hin. Finalistit julkistetaan syyskuun alussa. Kannattaa seura-
ta!

Sauli Rouhinen on YT'T, ympdristoneuvos emeritus ja Viher-
ympdristéliiton puheenjohtaja.
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LUKEMISTO
Tekstit: ANU HEIKKILA
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Kiertotalous vahahiilisyyden

edistajéné ja luonnon

monimuotoisuuden
turvaajana

HILINEUTRAALIN
RAKENNETUN YMPARISTON
TOIMINTAOHJELMA

Miisa Tahkanen ja Lauri Tahtinen
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FIGBC #BuildingLife

KIERTOTALOUDEN MAHDOLLISUUDET
MONIMUOTOISUUDEN
TURVAAMISESSA

Ymparistoministerio tarjoaa selvityksessddn tietoa kierto-
talouden mahdollisuuksista kasvihuonekaasujen padsto-
jen vahentdmisessd ja luonnon monimuotoisuuden turvaa-
misessa. Kiertotaloustoimenpiteitd esitellddn muun muas-
sa metalliteollisuuden sekd muoveihin, elektroniikkaan ja
tekstiileihin liittyvien materiaalivirtojen osalta. Monimuo-
toisuutta turvataan erityisesti toimilla, jotka vahentavit
painetta maankayttoon seka raaka-aineiden ottoon.

Kiertotalous vdhahiilisyyden edistdjana ja luonnon
monimuotoisuuden turvaajana

Julkaisija: Ymparistoministerio (2021)

Vapaasti ladattavissa osoitteessa: urn.fiy URN:ISBN:978-952-361-205-1

RAKENNETTU YMPARISTO TAHTAA
HIILINEUTRAALIKSI

Kiinteistd- ja rakennusalan toiminta tuottaa Hiilineut-
raalin rakennetun ympériston toimintaohjelman mukaan
Suomen pddstoistd noin kolmanneksen. Julkaisu listaa mi-
tattavat tavoitteet energiankdyton, rakennusmateriaalien
ja tydmaatoimintojen pédstojen kehittymiselle. Tavoite on
selked - alan hiilineutraalius vuoteen 2035 mennessa. Mie-
lenkiintoista antia julkaisussa ovat alan yritysten toiminta-
ohjelmat. Niista voi hyvin ottaa oppia laajemminkin.

Hiilineutraalin rakennetun ympariston toimintaohjelma

Kirjoittajat: Miisa Téhkénen ja Lauri Tahtinen

Julkaisija: Green Building Council Finland 2022. 3. painos.

Vapaasti ladattavissa osoitteessa: figbc.fi/julkaisu/hiilineutraalin-rakenne-
tun-ympariston-toimintaohjelma

PUOLITOTUUKSIA VASTAAN

Vesihuollon myytit perkaa kokonaista 24 elintirkedan pe-
rusinfrastruktuuriimme liittyvaa myyttia. Kirja pysayttaa
ansaitusti lukijansa itsestadnselvyytend pitimamme puh-
taan veden adrelle. Mité vedelle on tapahtunut ennen kuin
pesemme silld kitemme tai sammutamme janomme? En-
td sen jilkeen? Kirjoittajien valitsema kisittelytapa pureu-
tua aiheeseen myytteja tarkastellen auttaa pitimddn mie-
lenkiinnon yll4, vaikka ihan kaikkia myytteja lukija ei myy-
teiksi tunnistaisikaan.

Vesihuollon myytit
Kirjoittajat: Tapio Katko, Petri Juuti, Riikka Juuti
Julkaisija: Vastapaino 2022



Portti suomalaisiin
historiallisiin puutarhoihin

Daalia ja pelakuu - teos tarjoilee suomalaisen puutar-
ha-alan historiasta kiinnostuneille harvinaista herkkua.
Ei ihme, ettd kasviarkeologiasta véitellyt kirjoittaja Teija
Aulanko sai varhaisempaa alan historiaa esitelleestd Mal-
va ja mulperi - teoksestaan Tiedonjulkistamisen valtion-
palkinnon.

Aulanko yhdistdd sujuvasti kirjassaan aihepiirin suo-
malaiseen kulttuurihistoriaan nostaen samalla ansaitus-
ti naispuolisia puutarhavaikuttajia miesten varjosta. Kir-
ja lahtee liikkeelle suuriruhtinaskunnan ajalta paatyen la-
hes nykypaivaan.

Puutarhanhoitoa edistettiin 1800-luvulla vahvalla kansan-
valistuksellisella otteella. Perunan viljely oli jo aiemmin
kovalla tyolla saatu juurrutettua koko maahan. 1860-lu-
vun nilkdvuodet auttoivat entisestdan ymmartdmaéian en-
tistd runsaamman ruokakasvien valikoiman merkityksen.
Alan vaikutteet levisivit maassamme paitsi alan oppilai-
toksissa, uusien kulkuvdylien myoté, rautatieasemien ja
kanavien puistoista.

Kirja esittelee lukijaa hieman hengéstyttdvankin méaran
alan merkkihenkiloiden ja yksittdisten lajien historiaa.
Ehka pieni koulinta esiteltdvien asioiden méérdssd olisi
vield kirkastanut kerrontaa?

Teoksen kiistimattomat ansiot ovat sujuvassa tieteen po-
pularisoinnissa. Aulanko tekee merkittavin teon valotta-
malla teoksissaan maamme puutarhakulttuurin historiaa
tavalla, joka avaa meille kaikille portit suomalaisiin his-
toriallisiin puutarhoihin. Kirjan upea kuvitus tukee ker-
rontaa.

Daalia ja pelakuu - Suomalaisen puutarhan kasvutarina.
Teija Aulanko. SKS Kirjat. Helsinki 2022.

MULTAA

Koe kasvun thme

Tilaa edullista multaa toimitettuna, tai nouda itse.

Metsapirtin

multa

Tilaa: metsapirtinmulta.fi tai puh. 050 336 5703

Mullan valmistaja ja myyja: Helsingin seudun ymparistopalvelut -kuntayhtyma HSY
PL 100, 00066 HSY, Iimalantori 1, 00240 Helsinki, puh. 09 1561 2011 (asiakaspalvelu)

TAIMITARHATUOTTEITA TAIMITARHATUOTTEITA

PUUT, PENSAAT, HAVUT,
HYOTYKASVIT, PERENNAT,
KOYNNOKSET...

MONIPUOLINEN VALIKOIMA
LAATUA!
PYYDA TARJOUS!

-

RENGON TAIMITARHA 0Y

Lukkopellontie 34, 14300 RENKO
puh 050 572 2634, 03-652 6122

www.rengontaimitarha.fi
myynti@rengontaimitarha.fi

VIKSTENIN
TAIMISTO

Syrjéharjuntie 95
31300 Tammela
Puh. 040 733 3772
toimisto@vikstenintaimisto.fi
www.vikstenintaimisto.fi

TAIMITARHATUOTTEITA

TAHVOSET

Eldmaa pihaan ja puutarhaan.

myynti@puutarhatahvoset.h www.tahvoset.fi (9] E3



OPI JA KOE

Kalenteri

KAM "19 - koulutukset
6.10.2022 ja 3.11.2022

Kaupunkipuiden arvonmaaritysmalli
KAM'19: teoria ja harjoitukset.

Puunhoidon koulutus
15.-17.11.2022

Odotetut puunhoidon koulutuspdivat
jarjestetddn marraskuussa Helsingissa.

LHK-koulutus
23.11.2022

Viheralueiden luonnonmukaisten hule-
vesirakenteiden kunnossapitoluokitus,
kaikille avoin koulutus. Tilattavissa myos
ryhmakohtaisesti raataloityna.

Viherpaivat ja -tekniikka 2023
8.-9.2.2023

Viherpaivat 2023 perinteiseen tapaan
Jyvéskylan Paviljongissa. Merkitse tapah-
tuma kalenteriin ja seuraa tiedotusta
osoitteessa: vyl.fi/viherpaivat

Lisatietoja viheralan
koulutuksista ja
tapahtumista:

vyl.fi/tapahtumat

PUUN
HALAUS

VIIKKO

Halaa puuta

- Arvosta suurten puiden pienta elamaa!

Puunhalausviikko kannustaa ihmisid halaamaan puita ja osoittamaan ar-
vostuksensa omaa lahiymparistédan kohtaan. Viikkoa vietetddn jo seit-
semattd kertaa. Vuoden 2022 teemana on suurten puiden pientd elamaa.

Puunhalausviikon tavoitteena on kiinnittdd huomiota meille tarkeisiin ar-
kisiin viherymparistoihin sekd nostaa esille ajankohtaista tietoa ja tutki-
mubksia viheralueisiin liittyen. Puistot, lahiluonto ja lenkkipolut ovat tér-
keitd virkistyspaikkoja, erityisesti kaupunkiymparistdssd. Puilla on myo6s
suuri merkitys luonnon monimuotoisuudelle. Suomessa eldd noin 12 000
tunnettua lajia puiden asukkaita, jotka ovat suoraan riippuvaisia eldvistd
tai kuolleista puista, tai ehdottoman riippuvaisia puista alkavista ravinto-
ketjuista.

Jaa oma halauksesi ja haasta kaveri mukaan!

Puita voi halata kaupungissa, maalla tai metsdssd, joko yksin, kaverin
kanssa tai isommallakin porukalla. Jaa oma halauksesi sosiaalisessa me-
diassa kayttamélld tunnistetta #puunhalausviikko tai #tradkramarveckan
ja seuraa teemaviikon Instagram-tilid @puunhalausviikko.

Puunhalausviikkoa vietetddn 22.-28.8.2022
Lisdtiedot ja materiaalit: vyl.fi/puunhalausviikko/

Valtakunnallisen puunhalausviikon 2022 jéirjestivit Viherympdristoliitto,
Maa- ja kotitalousnaiset ja Luonnonvarakeskus yhteistyéssi Natur och Mil-
jon kanssa. Puunhalausviikko on myds osa Suomen Luonnon pdivin tapah-
tumia sekd Euroopan kulttuuriympdristopdivien ohjelmaa.

v Viher- Toimisto:
ymparistoliitto

info@vyl.fi

Lisad Viherymparistoliitosta www.vylfi

Viherymparistoliitto ry,
Viljatie 4 C, 00700 HELSINKI

Taavi Forssell, toiminnanjohtaja,
Viherympdristoliiton yleiset asiat,

040 197 1273, taaviforssell@vyl.f

Tiia Naskali, koordinaattori, tiia.naskali@vyl fi,
050438 1860.

Heidi Ovaska, tapahtumakoordinaattori,
heidi.ovaska@vyl.fi, 040 592 5810

Jyri Uimonen vihervalvoja-asiat,
jyri.uimonen@puutarhaliitto.fi, 040 827 4833.
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OPI JA KOE

LATVUSTO - Polyttajat

Monet puulajit, kuten raita ja muut pajut, tuomi, vaahtera,
pihlaja, kirsikka- ja luumupuut, omenapuut ja lehmukset ovat
hyonteispolytteisia ja tarjoavat metta ja siitepolya polyttajien
ravinnoksi. Ne tarvitsevat polyttéjia myos tuottaakseen satoa
ja siemenia.

TRADTOPPEN - Pollinatérerna

Flera tradarter som salg och andra videvéxter, hagg, 16nn,
rénn, korsbars- och plommontrad, appeltrad och lind
pollineras av insektpollinerare och erbjuder pollinerande
insekter nektar och pollen som naring. Dessa trad behover
aven pollinerare for att fro- och skdrdeproduktionen skall

LAHOPUU - Kuolleessa puussakin
on elamaa

Monet lajit tarvitsevat elinymparistokseen iakkaita tai
kuolleita ja lahoavia puita. Myos elavéassa puussa olevat
kuolleet, lahoavat oksat tai rungon laho ovat elintarkeita.
Suomessa noin 5000 elidlajia on riippuvaisia kuolleista
puista.

DODA TRAD - Aven i doda trad
finns det liv

Manga arter behéver gamla eller déda och murknande
trad i sin livsmiljo. Aven déda och murknande grenar

lyckas. eller murken stam i levande trad &r livsvikitga fér manga
arter. | Finland ar ca 5000 organismer beroende av ddda/ -
trad.

PUIDEN MERKITYS LUONNON
MONIMUOTOISUUDELLE

e Puiden asukkaat

Suomessa elaa noin 12 000 tunnettua lajia puiden asukkaita,
jotka ovat suoraan riippuvaisia elavista tai kuolleista puista.

TRADENS BETYDELSE FOR

NATURENS MANGFALD
» Tradens invanare

I Finland finns det cirka 12 000 kanda arter som lever i trad
och ar direkt beroende av levande eller déda trad.

RUNKO « Sammalet ja jakalat

Monet puiden rungoilla kasvavat jakalat ja sammaleet ovat
hyvin herkkia ilmansaasteille ja toimivat hyvina
indikaattoreina alueen ilmanlaadusta. Jos puiden rungoilla
ei esiinny jakalia tai sammaleita tdmaé voi olla merkki alueen
huonosta ilmanlaadusta.

STAMMEN - Mossor och lavar

Flera av de mossor och lavar som véxer pé trad ar mycket

{ kénsliga for luftféroreningar och fungerar som bra
\\‘ indikatorer for omradets luftkvalitet. Ifall det inte vaxer
nagra mossor eller lavar pa traden kan det vara ett tecken pa
5 samre luftkvalitet i omradet.
/

P ey
,~ MAISEMA - Isot puut maisemassa

! Suomen suurin puu tsaarinpoppeli, Populus ‘Petrowskiana
| 4 ~ kasvaa Heinolan rantapuistossa. Suomen korkein puu, yli
47 metrinen euroopanlehtikuusi, Larix decidua l6ytyy
Punkaharjulta.

LANDSKAP - Stora trad i landskapet

Finlands storsta trad ar Populus 'Petrowskiana’ som véxer i
Heinolas strandpark. Finlands hégsta trad ar den 6ver 47
meter hoga europeiska larken, Larix decidua, som finns i

Punkaharju.

JUURET
Halaa puuta — arvosta lahiymparistoasi!

Krama trad — uppskatta din narmiljo!

alla. Juu

voi kasvaa ilman r
verkosto tuottaa myos
ekosysteemipalveluita

ROTTERNA

En betydande del av tradets tillvaxt sker under
jorden. Rétterna har manga viktiga uppgifter och
tradet kan inte vaxa utan dem. Tradens under-
jordiska natverk producerar aven fér manniskan
nyttiga ekosystemtjanster.

puunhalausviikko

# EI Mwinr G

L

ramarveckan

Vuoden 2022 julisteen graafinen suunnittelu ja kuvitus lImari Hakala / Sopiva Design.
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Kurssi soveltuu kaikille viheralan
parissa tyoskenteleville, kuten
puutarhureille, kiinteistonhoitajille,
isannditsijoille, tyonjohtajille,
suunnittelijoille, rakennuttajille ja
valvojille. Ilmoittautua voi yhteen tai
useampaan koulutuspaivaan.

Lisatiedot ja ilmoittautuminen:
vyl.fi/tapahtumat

Suomen

Puunhoidon
Yhdistys ry
N e

Puunhoidon koulutukset
15.-17.11.2022 | Malmitalo, Helsinki

Viherympdristaliitto ja Suomen Puunhoidon Yhdistys SPY jarjestédvat Puunhoidon
koulutuspéivdt marraskuussa 2022. Koulutuksessa kdydaan lapi modernin
puunhoidon siséltdmia puille tehtavid toimenpiteita. Kouluttajina toimivat
kokeneet kotimaiset arboristit Suomen Puunhoidon Yhdistyksesta.

7 - Bl o J_'=.___.” padaniie 211!
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15.11.2022:

Aiheena taimilaatu, istutus, tehohoito ja puiden
suojaaminen tyémailla (kouluttajana Aki Mannistd)
16.11.2022:

Aiheena puiden leikkaaminen ja tyoturvallisuus
(kouluttajana Marika Pylkkanen)

17.11.2022:

Aiheena puiden kunnon seuranta ja
-kuntoarviointi: puiden vauriot, lahottajat,
patogeenit, dokumentointi ja puurekisterit
(kouluttajana Sami Kiema)

Ve
ymparistoliitto




Safe to Play on nyt Safe to Play turvallisuuskoulutukset
ulkoalueiden hallinnan S2P sertifioinnit

7

kokonaisratkaisu! ﬂr Encyclopedia tietosovellus
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Management hallinnointijarjestelma
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Safe to Play Management Safe to Play Inspector
alk. ~1 000 € / vuosi alk. ~0,50 € / vuosi / alue

SAFE Safe to Play Oy

Asiakaspalvelu

‘PEEA,[Ij 040 717 9536

www.s2p.fi sales@s2p.fi

Management




Murrettuja savyja ja pintojen tekstuureja

Onnistuneita valintoja pihapaallysteissa

Moneen pihaan on valikoitunut metsamaisemaan
sopivia murrettuja monisavyja sekd muotokielelta ja
pintaprofiililta luontoon sopivia pihakivia.

Rudus

FORMENTO

Kivia, katteita ja kunttaa
Pihojen materiaaleissa toistuvat pihakivet, erilaiset kiviai-
nekset ja kuntta. Oleskelu keskittyy suurille terasseille.
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Pihakohteet esittelyssa =

rudus.fi/naantalinasuntomessut [E]¥




